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BEAUTÉ • SANTÉ • MIEUX-ÊTRE 2929C’est sur le thème «Ça se joue à deux. Quand il 

est question de votre santé, vous et votre phar-

macien devez faire équipe» que, du 5 au 11 mars 

2017, se déroule la Semaine de sensibilisation à la 

pharmacie. L’Ordre des pharmaciens du Québec 

(OPQ) souhaite ainsi souligner l’importance de 

consulter son pharmacien pour prendre sa santé 

en main, en toute connaissance de cause! 

CONNAISSEZ-VOUS VOS MÉDICAMENTS? 

Durant sa campagne de sensibilisation, l’OPQ 

veut notamment inciter la population à se rensei-

gner davantage sur les divers médicaments qui 

lui sont prescrits, le cas échéant, ainsi que sur les 

raisons pour lesquelles ils le sont. Il s’agit en effet 

de l’une des bonnes habitudes à prendre lorsque 

l’on consomme des médicaments, d’autant plus 

que de nombreuses personnes en prennent au 

moins un sur une base régulière. Selon le 

Commissaire à la santé et au bien-être du 

Québec, 60,3 % des Québécois de 65 ans et plus 

prennent au minimum trois médicaments de 

façon régulière ou permanente, alors que 36 % 

des 50 à 64 ans en prennent un ou deux (près de 

30 % chez les 35 à 49 ans). 

Par ailleurs, n’oubliez pas que tous les médi-

caments, d’ordonnance ou non, et les produits de 

santé naturels sont susceptibles de causer des 

interactions médicamenteuses qui pourraient 

s’avérer dangereuses. Avant d’essayer un nou-

veau produit, prenez donc l’habitude de consulter 

votre pharmacien : lui seul pourra s’assurer que 

tous vos médicaments sont compatibles et con-

viennent à votre condition de santé. Pour en 

savoir plus, consultez le www.opq.org.

Pour votre santé, faites équipe 

avec votre pharmacien

Chez

on pense à vous ...

Complice de votre santé

Visitez-nous aussi www.jeancoutu.com

240, rue Lafontaine, Rivière-du-Loup
418 862-6326

MAGASINEZ et payez avec vos Air Miles

LE DÉPARTEMENT  ORTHOPÉDIE EST EN MESURE DE  
VOUS OFFRIR

VOUS OFFRENT UN ÉVENTAIL  

DE PRODUITS TRÈS VARIÉS.

• Des heures de service répondant à  

vos besoins.• La vente ou la location d’une vaste  

sélection d’articles de soins à domicile  

et d’aide à la mobilité à prix compétitifs. 

 
DES PRODUITS DÉDIÉS  

À VOTRE RÉADAPTATION  

ET SOIGNEUSEMENT  

ADAPTÉS À VOS BESOINS.

• Prises de photos immédiate pour passeport,  

assurance maladie, certificat de port d’armes et 

autres.
• Finition de photos numériques 

 (3 kiosques libre service à votre disposition)

• Choix d’appareils photos
•   Rasoirs pour hommes et dames

  
TOUJOURS QUELQU’UN POUR  

VOUS GUIDER ET VOUS SECONDER.

LE COMPTOIR PHOTOS
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NOS COSMÉTICIENNES  
VOUS PROPOSENT

• Une analyse de votre peau sur place.

• Des retouches de maquillage et plusieurs conseils 

santé pour votre épiderme.

AU COMPTOIR COSMÉTIQUES

INFORMEZ-VOUS DE

NOS DIFFÉRENTES 
ACTIVITÉS.

INFORMEZ-VOUS DE 
NOS DIFFÉRENTES ACTIVITÉS.

Esthétique&ÉlectrolyseDominique Boucher
Esthéticienne-électrolyste diplômée

Pour vous3 NOUVEAUTÉS

487, rue Jean-Rioux
Trois-Pistoles418 857-2955   

dominiqueboucher2@hotmail.com

sur rendez-vous

11
55

04
08

17

Ligne de produits HAUT DE GAMME BIOLINE JATO

Je veux ce qu’il y a 
de mieux pour les 

clientes, donc les 
plus beaux yeux 

avec MISENCIL

NOUVEAUTÉ EN DERMABRASION à la pointe de diamant pour régler vos 

problèmes de rides, taches, pores dilatées, teint terne, cicatrices et vergetures
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Émotions à fleur de peau, rétention d’eau, mas-

que de grossesse, hypersensibilité olfactive, nau-

sées… durant la grossesse, les hormones nous en 

font voir de toutes les couleurs. Or, le cocktail de 

messagers chimiques qui se déverse dans notre 

sang durant neuf mois n’a pas que des inconvé-

nients : cheveux brillants, peau douce et senti-

ment de plénitude lui sont aussi attribuables. Et 

c’est sans compter que ces hormones nous per-

mettent de donner la vie. En voici un petit tour 

d’horizon. 
•   HCG : produite par l’œuf dès son implantation 

dans l’utérus, elle est détectable quelques 

jours après la fécondation; c’est elle que 

dépistent les tests de grossesse. Sa produc-

tion augmente de jour en jour durant le pre-

mier trimestre, causant les «fameuses» nau-

sées, avant de redescendre. Elle permet au 

corps jaune, qui sécrète progestérone et 

œstrogènes, de se maintenir dans les ovaires 

jusqu’à ce que le placenta prenne la relève à 

la 8e semaine. 

•    Progestérone : elle contribue à l’implantation 

de l’embryon en décontractant le muscle uté-

rin, empêchant ainsi l’expulsion, mais relâche 

d’autres muscles au passage. En plus d’avoir 

un effet sédatif, cette hormone favorise 

l’épaississement de la paroi de l’utérus. 

•  Œstrogènes : la production d’œstrogènes aug-

mente durant toute la grossesse et permet la 

multiplication des cellules de la paroi utérine 

ainsi que la croissance de l’utérus. Elle accroît 

aussi le volume sanguin pour bien nourrir le 

fœtus, mais peut du coup entraîner la détesta-

ble rétention d’eau… 

•   Hormone lactogène placentaire : produite dès 

la cinquième semaine, elle induit la croissance 

des glandes mammaires. 

•   Ocytocine : elle favorise les contractions de 

l’utérus au moment de l’accouchement (on 

l’utilise aussi pour déclencher le travail artifi-

ciellement). 
Après la naissance, la prolactine stimule la 

production du lait. La tétée indique à l’hypophyse 

qu’elle doit continuer à en sécréter et empêche le 

retour des règles.

Grossesse : ces hormones  

qui donnent la vie
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200, rue Témiscouata, Rivière-du-Loup, Qc  •  418-862-2176

Lundi - Mardi 9 h à 16 h  |  Mercredi 7 h à 13 h  |  Jeudi 12 h 30 à 20 h 30

• Précautions à prendre 

et vaccination aux 

voyageurs (hépatite 

A + B, Dukoral, 

fièvre jaune, choléra, 

diarrhée)
• Injection de 
médicaments 

d’ordonnance

• Prélèvements sanguin 

et urinaire

• Vaccination (Zona, 

VPH)• Retrait de points de 

suture et agrafes

• Examen des oreilles

• Changement de 

pansement* Certains de nos services requièrent 

une prescription médicale et des 

frais peuvent s’appliquer. Ceux-ci 

sont remboursables par la plupart 

des régimes d’assurances privées.

AVANT QUE VOUS PARTIEZ EN VOYAGE, 

consultez notre infirmière, 

elle vous prodiguera des conseils personnalisés!

SERVICES

IN
FIRM

IERS

AVANTelle v

«  Avez-vous  

l’im
pression  

de moins bien  

entendre ? »

Plus de 80 cliniques au Québec  www.groupeforget.com

Prenez un RDV dès maintenant au 1-888-469-3725  

Rivière-du-Loup • Tém
iscouata-sur-le-Lac • Trois-Pistoles

Obtenez un dépistage auditif sans frais

Offre valide jusqu’au 22 m
ars 2017. 
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Section spéciale présentée par :

PROMOTION MASSAGE
du lundi au jeudi

MASSAGE RÉGULIER
55 MINUTES : 65 $*

AJOUTE LE SPA NORDIK  
POUR 10 $ DE PLUS*

418 862-4555 | www.hoteluniverselrdl.com 

*Exclus les massages à 4 ma
pierres chaudes et sous la pl

  Ne peut-être jumelé à aucune autre promot
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Section spéciale présentée par :

PROMOTION MASASASSSSSSSSSSSSSS AAAAAGEAAAAAAAAAAAA
du lundi au jejejejeeeeeeeuuuududududdiudddudddudidud

MASSAGE SSAGE RÉGURÉGULIERIER
55 MINUTMINUTESES : 65 65 $$*

AJOUTE LJOUTE LE SPA NOE SPA NORDIKRDIK 
POUR 10 POUR 10 $ D$ DE PLUPLUSS*

418 862-418 862-4555 | CONSULTEZ  
NOTRE SECTION 

BEAUTÉ • SANTÉ  • MIEUX-ÊTRE

Droit 
au cœur

PAGES 5, 6, 7 ET 12

OUVERTUREle 28 févrierDétails en page 6

PROMOTION :
obtenez 125 min 

de bronzage pour 
le prix de 100 min.
(25 min gratuites)

150, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 863-6869

18 ans et +
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1 lit vertical
2 lits 

horizontaux

• Jeux gonflables

• Jeux habileté

• Grignotines

• Bubble soccer

• Gyroscope
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Nouveau

train 
électrique
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91, boul. Cartier,
Rivière-du-Loup

418 860-3632

735, rue Taché,
Saint-Pascal

418 492-3632

COMMANDEZ UNE MOTONEIGE SKI-DOO® 2018 AVANT LE 12 AVRIL 2017 ET OBTENEZ

OU4ANS†

DE PROTECTION
DE FINANCEMENT‡

SUR 36 MOISO%
© 2017 Bombardier Produits Récréatifs inc. Tous droits réservés. ®, MC et le logo BRP sont des marques de commerce de Bombardier Produits Récréatifs inc. ou de ses sociétés affiliées. Cette offre est valide au Canada 
chez les concessionnaires Ski-Doo® participants à l’achat d’une nouvelle motoneige Ski-Doo 2018 commandée entre le 16 février 2017 et le 12 avril 2017 dans le cadre de la promotion La fièvre du printemps. Les unités 
utilisées pour la course sont exclues de cette offre. Voyez votre concessionnaire Ski-Doo participant pour obtenir tous les détails. † Obtenez 4 ans de protection sur les modèles 2018 : Les véhicules admissibles sont les 
motoneiges Ski-Doo de l’année modèle 2018, neuves et non utilisées. Les consommateurs qui achètent une motoneige de l’année modèle 2018 obtiennent 12 mois de garantie limitée plus 36 mois additionnels de protection 
B.E.S.T. Sous réserve des exclusions, limitations de responsabilité et de toutes autres conditions de la garantie limitée courante de BRP, y compris, mais sans s’y limiter l’exclusion de dommages causés par un usage abusif, 
une mauvaise utilisation ou de la négligence. Consultez votre concessionnaire BRP participant pour une copie de la garantie limitée BRP et du contrat B.E.S.T. ‡ FINANCEMENT PROMOTIONNEL : 0 % de financement sur 
36 mois : Les véhicules admissibles sont les motoneiges Ski-Doo de l’année modèle 2018, neuves et non utilisées. Par exemple, sur un achat d’un véhicule admissible dont le financement serait de 8 000 $ le paiement initial 
serait de 0 $ avec des paiements mensuels de 222,22 $ pour 36 mois. Pour profiter de cette offre, le client doit être accepté au crédit chez Financement Desjardins. Toutes les autres conditions et restrictions s’appliquent. 
Les taux peuvent être modifiés ou terminés à n’importe quel moment sans aucun préavis. Ni BRP ni ses sociétés affiliées ne peuvent être tenues responsables des prêts octroyés par Financement Desjardins dans le cadre 
de cette promotion. Consultez votre concessionnaire BRP pour plus de détails. Les promotions sont sujettes à changement ou annulation en tout temps et sans préavis. Cette offre ne peut être transférée, échangée, vendue 
ou combinée à toute autre offre à moins d’indication à cet effet dans le présent document. L’offre n’est pas en vigueur là où la loi l’interdit. BRP se réserve le droit d’annuler ou de modifier en tout temps les spécifications, 
les prix, les designs, les caractéristiques, les modèles et leur équipement sans obligations de sa part. Consultez votre concessionnaire de motoneiges pour le choix d’un véhicule répondant à vos besoins spécifiques et 
portez une attention spéciale au guide du conducteur, à la vidéo et au manuel de sécurité ainsi qu’aux consignes de sécurité apparaissant sur votre motoneige. Conduisez toujours prudemment et de façon responsable.  
Portez toujours des vêtements de protection appropriés et un casque. Observez toujours les lois et règlements en vigueur. Gardez toujours à l’esprit que l’alcool/les drogues et la conduite ne font pas bon ménage.

http://lewww.opq.org/
http://www.jeancoutu.com/
mailto:dominiqueboucher2@hotmail.com
http://couleurs.or/
http://lait.la/
http://www.groupeforget.com/
http://www.hoteluniverselrdl.com/
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ABONNEZ-vous 
à l’infolettre 
et DÉCOUVREZ davantage 
de rabais

VOS RABAIS CHOCS
Encore plus sur rabaischocs.com
(section Bas-St-Laurent)

OBTENEZ 20$ POUR 16$

OBTENEZ 20$ POUR 15$

OBTENEZ 40$ POUR 28$

OBTENEZ 50$ POUR 35$

OBTENEZ 20$ POUR 16$

OBTENEZ 15$ POUR 10$

OBTENEZ 50$ POUR 35$

OBTENEZ 15$ POUR 10$

OBTENEZ 40$ POUR 28$

OBTENEZ 25$ POUR 15$

OBTENEZ 30$ POUR 20$

OBTENEZ 20$ POUR 16$

OBTENEZ 25$ POUR 15$

OBTENEZ 30$ POUR 21$

OBTENEZ 25$ POUR 1750$

Esthétique &Électrolyse
Dominique Boucher

OUR 1750$

72, Fraser, Rivière-du-Loup, G5R 1C6     418.862.1911     www.infodimanche.com
1150010817

http://rabaischocs.com/
http://www.infodimanche.com/
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Le père de famille de Lac-Beauport était 
accompagné de sa conjointe et de ses deux 
enfants de 6 et 10 ans à bord d’une Mitsubishi 
Outlander. Ils retournaient à la maison après avoir 
passé le congé de Pâques avec de la famille à 
Dégelis. À Saint-Antonin, la camionnette conduite 
par Lorne Tardif a empiété dans la voie inverse 
pour aller les percuter de plein fouet, vers 20h18. 
Il a fallu plus de 1 heure 30 aux services d’urgence 
afin d’extirper les victimes de leur véhicule. 

Le conducteur du VUS, M. Brillant a été hospi-
talisé pendant quatre mois pour traiter ses bles-
sures. «Je me rappelle de rouler sur la 185 dans de 
belles conditions, la chaussée était dégagée, et 
j’ai un blackout par la suite. Je me suis réveillé 
trois ou quatre jours plus tard en traumatologie à 
l’Enfant-Jésus de Québec», a-t-il raconté. Ce der-
nier a dû avoir une reconstruction de son genou 
gauche, a subi une déchirure du diaphragme, a eu 
un poumon perforé, un saignement à la rate et a 
eu l’estomac déplacé. 

Ses enfants et sa femme ont subi les contre-
coups de cet accident, mais ce sont plutôt des 
souvenirs et des émotions qui refont surface. 
«Dans la tête de mon garçon, qui est encore dans 
son monde de super héros et de méchants, le 

monsieur qui nous a rentré dedans voulait nous 
faire du mal. Il avait peur qu’il revienne nous tuer 
et vit encore de l’insécurité», a souligné la victime 
lors de son passage à la cour. 

La Couronne, représentée par Me Annie 
Landreville, a rappelé que l’accusé avait menacé 
et donné des coups de pieds aux agents de la 
Sûreté du Québec pendant leur intervention sur la 
scène de l’accident. Quatre policiers ont été 
nécessaires pour maitriser M. Tardif. Ce dernier a 
reconnu sa culpabilité de conduite avec les capa-
cités affaiblies et de conduite dangereuse causant 
des lésions. 

M. Brillant ne nourrit pas de sentiment négatif 
à l’endroit de Lorne Tardif, mais souhaite toute-
fois tourner le plus rapidement possible la page 
sur cet évènement qui a mis la vie de sa famille 

sur pause pendant plusieurs mois. Le juge James 
Rondeau a remercié Hugues Brillant pour son 
témoignage et le courage dont il a fait preuve tout 
au long de sa réadaptation. 

M. Brillant était un athlète de course de vélo 
de montagne avant l’accident. Il souhaite toute-
fois reprendre la compétition dès que possible. 
«Les médecins m’ont dit qu’il y a des grosses 
chances que ma mise en forme m’ait sauvé la vie», 
a-t-il rappelé.

FAITS 
À la suite d’un échange téléphonique et de 

messages texte corsé avec son ex-conjointe, 
Lorne Tardif, résident au Témiscouata a été vu à 19 
h 48 le 27 mars dans un commerce de Rivière-du-
Loup où il a acheté des canettes de boisson alcoo-
lisée. Il est par la suite apparu sur des bandes 
vidéos, titubant et montrant des signes de capaci-
tés affaiblies, au Grand Arrêt Irving de Saint-
Antonin. Vers 20 h 05, il a repris la route 185 à bord 
de sa camionnette. L’appel concernant un acci-
dent au kilomètre 77 de la route 185 a été logé à 20 
h 18. Le dossier reviendra en cour le 6 mars pour 
les plaidoiries sur la peine des deux avocats.

Accident sur la 185 : les dégâts de l’alcool au volant

 L’accident entre une camionnette et un VUS est survenu sur la route 185 à Saint-Antonin le 27 mars 
2016. - PHOTO: ARCHIVES, MARC-ANTOINE PAQUIN 

 Hugues Brillant, impliqué dans un accident de 
la route causé par un homme en état d’ébriété. 
PHOTO : ANDRÉANNE LEBEL

•
andreanne@infodimanche.com

ANDRÉANNE LEBEL

L’une des victimes du grave accident sur-
venu le 27 mars dernier sur la route 185 à 
Saint-Antonin, Hugues Brillant, est venu 
exposer au juge James Rondeau l’ensem-
ble des dommages physiques et collaté-
raux subis par sa famille. La collision a été 
causée par Lorne Tardif, qui a conduit son 
véhicule en état d’ébriété.
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Traitement de varices
Soins anti-âge (botox et comblement) 
Traitement au laser

www.cliniquelaserjouvence.com
418-899-1010

10 ans

du 4 au 12 mars de 10 h à 18 h 
dans le centre des congrès

• Jeux gonflables 

• Jeux d’habiletés

• Piscine

• Glissade d’eau

• Pop corn

• Barbe à papa

13$/personne

GRATUIT 
pour parents 

accompagnateurs

+ tx.

 311 boulevard de l’Hôtel-de-Ville O,
Rivière-du-Loup • 418 862-9520

1154110617

Débarque à l’HÔTEL UNIVERSEL
pour la relâche!

Manon Nadeau
Courtier immobilier hypothécaire

Cellulaire : 418 860-0408
Télécopieur : 418 862-9583
mnadeau@multi-prets.com

Membre de l'Association canadienne
des conseillers hypothécaires accrédités
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À l’écoute de vos besoins

Votre partenaire de confiance.
Miguel Ouellet
Conseiller en sécurité financière
320, boul. de l’Hôtel-de-Ville, bur. 200
Rivière-du-Loup (Québec) G5R 5C6
Tél. bur. : 418 862-0141, poste 261
Tél. dom. : 418 963-1368
Cell. : 418 894-1408
Téléc. : 1 888 781-7412
miguel.ouellet@agc.inalco.com

inalco.com

L’Industrielle Alliance. Assurance et services financiers inc. 
est un cabinet de services financiers.

Assurance vie et invalidité

Assurance en cas
de maladie grave

Assurance hypothécaire

Épargne-études (REEE)
Épargne-retraite (REER)
Épargne libre d’impôt (CELI)
Placements
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Chaussures 
et accessoires 
pour enfants

C’est notre premier anniversaire!

198, Hôtel-de-Ville, 
Rivière-du-Loup
418 605-9333

Surveillez-nous 
sur Facebook

LE 25 FÉVRIER

Merci d’être là et de croire en nous.RABAIS 
ET TIRAGES 
en boutique 
parmi tous 
les clients

mailto:andreanne@infodimanche.com
http://www.cliniquelaserjouvence.com/
mailto:mnadeau@multi-prets.com
http://boul.de/
mailto:miguel.ouellet@agc.inalco.com
http://inalco.com/


Le 22 février  2017  ||  infodimancheACTUALITÉ4

Le véhicule s’est immobilisé sur le côté dans 
la neige, près d’une pente qui mène à un pont sur 
le 1er rang. La circulation s’est effectuée par alter-
nance, le temps de remorquer la voiture.

Sortie de route à  
Saint-Modeste

PHOTO : ANDRÉANNE LEBEL

•
andreanne@infodimanche.com

ANDRÉANNE LEBEL

Un véhicule a effectué une sortie de route 
et un léger capotage sur le 1er rang à Saint-
Modeste peu après 8 h le 18 février. Une 
seule personne prenait place à bord et elle 
aurait subi des blessures mineures.

«Des jeunes ont été impliqués, mais personne 
n’a été grièvement blessé», a commenté la rela-
tionniste de la SQ, Hélène Nepton. Cette der-
nière s’est montrée peu loquace quant aux cir-
constances ayant mené aux évènements. 

De son côté, le CISSS du Bas-Saint-Laurent a 
confirmé que des évènements impliquant à la 
fois des résidents du centre et des intervenants 
sont survenus. Une enquête à l’interne est en 
cours.

Du grabuge au Centre jeunesse 
de Rivière-du-Loup

•
francois@infodimanche.com

FRANÇOIS DROUIN

Une bagarre aurait dégénéré le 6 février 
dernier au Centre jeunesse de Rivière-du-
Loup, forçant même l’intervention de plu-
sieurs policiers. La Sûreté du Québec, qui 
parle de grabuge, confirme que des 
méfaits et des voies de fait ont été causés 
lors de deux évènements liés.
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Caisse de Viger et Villeray

BOURSES
D’ÉTUDES 2

0
1

7

Vous devez retourner le formulaire* d’inscription, les résultats scolaires de 
l’automne 2016 et la preuve de fréquentation scolaire pour la session d’hiver 
2017 à la caisse avant 15 h le mardi 18 avril 2017.

Les 8 bourses ainsi que les 4 prix de participation offerts seront tirés sur l’ensemble 
de nos membres selon les critères d’admissibilités mentionnés ci-haut.

INFORMATION : 418 898-2061 poste 7168121 • Demandez Christine 
ou à l’adresse courriel suivante : christine.l.malenfant@desjardins.com

BONNE CHANCE !

* Disponible à la Caisse ou au www.desjardins.com

La Caisse Desjardins de Viger et Villeray donne la possibilité aux membres étudiants 
de se mériter une bourse d’études. Les étudiants intéressés doivent compléter le 
formulaire et répondre aux critères d’admissibilité.  

LES BOURSES SERONT TIRÉES AU HASARD, À LA FIN DE LA 
SOIRÉE, LE 25 AVRIL 2017 LORS DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
ANNUELLE DE LA CAISSE PARMI LES INSCRIPTIONS REÇUES ET 
RÉPONDANT AUX CRITÈRES SUIVANTS :  

• Être membre de la caisse depuis au moins 90 jours;
• Être aux études à plein temps (dans un cégep, une université, un centre de forma-

tion professionnelle ou à l’ITA);
• Avoir réussi 80 % des cours de la session de l’automne 2016 (ex.: réussite de 4 

cours sur 5 peu importe la note);
• Transmettre le formulaire d’inscription au plus tard le 18 avril 2017 à 15 h;
• Ne pas avoir été récipiendaire d’une bourse dans le même niveau d’études par le 

passé;
• L’étudiant ou une personne mandatée par l’étudiant (section à compléter sur 

le formulaire) devra être présent à l’assemblée générale annuelle du 25 avril 
2017. Advenant que l’étudiant ne soit pas représenté, un autre tirage sera 
effectué. 

      VOICI LES DIFFÉRENTES BOURSES OFFERTES :  

BOURSES  
COLLÉGIALES, ITA OU
PROFESSIONNELLES  : 

4 BOURSES
DE 500 $

PRIX DE 
PARTICIPATION :

4 PRIX
DE 200 $

BOURSES
UNIVERSITAIRES :

4 BOURSES
DE 1000 $

320, rue Lafontaine - Rivière-du-Loup

418 867-3315
340, rue Lafontaine - Rivière-du-Loup

418 862-6882

CHAUSSURES

50% à 80%
de rabais sur toute la 

marchandise d’automne 
et d’hiver

TOUT DOIT SORTIR

CHAUS
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Pour un service personnalisé

T

320,

T R

Grandeurs disponibles 
6 ans à 3x

OUT DDDDDDDDOOOOOITTTTT SSSSSORTIRTI
pour laisser place aux 

nouveautés printanières

mailto:andreanne@infodimanche.com
mailto:francois@infodimanche.com
mailto:christine.l.malenfant@desjardins.com
http://www.desjardins.com/
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«Les militaires meurent au combat et trop sou-
vent, le combat est ici, à leur retour !», soutient-
elle. Titulaire d’une maitrise en psychoéducation, 
psychoéducatrice et gestionnaire de soins clini-
ques pour les anciens combattants, Mme 
Courbron est spécialisée en post-trauma et 
œuvre à titre de travailleur autonome. 
Des soldats qui reviennent au pays, 
blessés, polytraumatisés de l’âme, 
c’est sa spécialité. 

Native de Rivière-du-Loup et main-
tenant basée à Trois-Rivières, elle inter-
vient auprès d’anciens combattants depuis plus 
de neuf ans. Cette sortie, nous a-t-elle dit, c’est 
pour apporter sa pierre à l’édifice de leur récupé-
ration, de leur mieux-être. C’est aussi pour mettre 
en lumière un service existant, mais méconnu.  

L’INTERVENTION À DOMICILE 
«J’ai entendu le ministre des Anciens 

Combattants, Kent Hehr, promettre une aide éten-
due, je veux bien, mais avec quelle expertise ? 

Quelle formation ? Doit-on se contenter de cette 
réponse ? Bien sûr que non !», répond-elle.  

Comme solution, Myriam Courbron propose la 
mise en place d’un nouveau protocole d’interven-
tion pour les psychoéducateurs élaboré en concer-
tation avec les experts concernés. Une interven-
tion axée sur l’aide à domicile lors de trouble de 
stress post-traumatique ou opérationnel. Une aide 
où l’assistance n’est pas gérée en fonction d’un 
agenda, mais plutôt du vétéran. 

Ce qu’elle déplore, c’est la sous-utilisation de 
ce service pourtant couvert et défrayé par le pro-
gramme d’assurances de la Croix Bleue. 
Aujourd’hui, l’aide à domicile doit être demandée 
par les vétérans, elle n’est pas automatique et trop 
souvent méconnue. C’est bien le problème souli-
gne-t-elle, les anciens combattants ignorent 

même l’existence de ce service dont les 
résultats sont probants, notamment 

lorsqu’il leur est proposé à leur retour 
à la vie civile. «En neuf ans, je n’en ai 
perdu aucun. J’ai vu des miracles, des 

gars et des filles qui sont revenus de 
loin, qui sont revenus de l’enfer. J’en ai vu 

se transformer et renaitre !» 
BRISER L’ISOLEMENT 

Ces hommes et ces femmes qu’elle rencontre 
manifestent de l’hypervigilance, ils sont en état de 
stress continu, en proie à des périodes de revivis-
cence (flashback), et à des cauchemars. Selon elle, 
ils ont peu ou pas l’énergie et la capacité de se 
déplacer. «Sur leur médication, c’est écrit «ne pas 
conduire», mais en même temps, on leur demande 

d’aller consulter leur 
psychologue et psychia-
tre à Québec ou 
Montréal et on s’étonne 
des cas de rage au 
volant» Les délais sont 
énormes. Il peut s’être 
écoulé jusqu’à 6 ou 
même 8 ans depuis leur 
retour de mission. Ils 
ont été rencontrés par 
des médecins, des psy-
chologues et des psy-
chiatres, mais souvent ils sont en surconsomma-
tion de médicaments, d’alcool et de drogues. 

Rapidement, avec l’aide des psychiatres, elle 
réduit de près de moitié leur consommation tout 
en conservant une autonomie fonctionnelle. «La 
médication est nécessaire. Les flashbacks sont 
trop importants, elle m’aide à mettre en pratique 
mes interventions, le problème c’est que les psy-
choéducateurs arrivent trop tard dans le proces-
sus. Il doit y avoir des actions de posées dès la 
période de transition de carrière, de réhabilitation, 
du retour à la vie civile ou dès l’apparition de diffi-
cultés à la maison», souligne Mme Courbron. 

Elle plaide donc pour un renversement de 

l’ordre d’intervention. «Nous devons être en 
mesure de les rencontrer avant qu’ils ne s’isolent, 
qu’ils se coupent du monde des civils, de nous. 
Certains ne sont pas sortis de chez eux depuis un 
an ! C’est à domicile qu’on voit le vrai. Ils ne se 
confient pas de la même façon. La relation de con-
fiance est différente. Vous n’avez pas idée de ce 
qui peut se raconter lors d’une simple marche.  
Notre intervention doit en être une de premier 
recours et non de dernier recours, tant avec le 
vétéran que sa famille», soutient la psychoéduca-
trice.

Une Louperivoise monte au front 
STRESS POST-TRAUMATIQUE CHEZ LES MILITAIRES

Myriam Courbron. PHOTO : FRANÇOIS DROUIN

•
francois@infodimanche.com

FRANÇOIS DROUIN

Le suicide allégué de Carl Jason Dunphy, 
vétéran des Forces armées canadiennes, le 
11 février dernier à Saint-Louis-du-Ha! Ha!, 
s’ajoute à la longue liste de près d’une 
soixantaine de militaires et ex-militaires 
canadiens à avoir mis fin à leurs jours lors 
des trois dernières années. L’intervenante 

Myriam Courbron lance un véri-
table cri du cœur.

•
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Bœuf haché mi-maigre : ...................................................  4,09 $ lb / 8,90 $ kg.
Rôti côte croisée : ..........................................................  4,99 $ lb / 10,98 $ kg.
Cubes de bœuf à ragout : ..............................................  6,99 $ lb / 15,38 $ kg.
Côtelette de porc BBQ : ...................................................  3,89 $ lb / 8,56 $ kg.
Bavette de bœuf Angus AAA : ......................................  13,89 $ lb / 30,56 $ kg.
Tournedos de poulet grec farci : .....................................  8,99 $ lb / 19,78 $ kg.
Filet de porc Bruschetta : ...............................................  8,99 $ lb / 19,78 $ kg.
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• EN PROMO •

www.boucheriebegin.ca / 55, Fraser Rivière-du-Loup / 418 860-2976 

EN PROMOTION : Du 23 au 29 février

GROS POULET FRAIS 
5 À 7 LBS : 

2,49 $ LB / 5,50 $ KG.

ENTREPRENEUR GÉNÉRAL   50, Antonio Paradis | Rivière-du-Loup | 418 860-6750
RBQ 5641-6928

CONSTRUCTION NEUVE
- MAISON DE PRESTIGE
- MAISON UNIFAMILIALE

- DUPLEX
- TERRAIN

SERVICE CLÉ EN MAIN

RÉNOVATIONS  
de tous genres

RÉALISEZ VOTRE RÊVE
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comptabilitelmenr@bell.net

171, rue St-Jean Baptiste, L’Isle-Verte, Qc  G0L 1K0  |  418 898-3733 (jour)
10, rue Timothée, Rivière-du-Loup, Qc  G5R 2L5  |  418 867-4857 (soir)

COMPTABILITÉ L.M. INC.
•  Comptabilité informatisée, paies, bilans, 
 tenue de livres, fiducies
•  Rapports d’impôt de particuliers 
 et de sociétés

Relevé 31 
(location de loyers)

mailto:francois@infodimanche.com
http://www.boucheriebegin.ca/
mailto:comptabilitelmenr@bell.net
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TROUBLE DE STRESS POST-TRAUMATIQUE 
Si Myriam Courbron convient que ce ne sont 

pas tous les militaires et anciens combattants qui 
souffrent de stress post-traumatique, ils sont 
nombreux à avoir vécu à répétition des évène-

ments choquants. Certains ont été témoins de 
véritables scènes d’horreur. Suicides, attentats, 
échanges de tirs, certains ont vu des femmes cru-
cifiées, des enfants morts, des parties  
de soccer où la tête d’un cadavre fait office de 
ballon.  «Ce ne sont pas des gens ordinaires, ce 

qu’ils ont vu et fait n’est pas ordinaire. Mais dans 
cette situation, ils doivent comprendre 
que ce qu’ils vivent est normal. Ils doi-
vent ventiler leurs émotions. Nous 
effectuons de la désensibilisation 
aux différents traumatismes, amélio-
rons les fonctions cognitives comme la 
mémoire et la concentration, nous les 
aidons dans la gestion des émotions», souligne 
la psychoéducatrice. 

INVITATION 
Myriam Courbron invite le député néodémo-

crate de Rimouski-Neigette - Témiscouata - Les 
Basques, Guy Caron, ainsi que le ministre 

des Anciens Combattants, Kent Hehr, 
à communiquer avec elle afin de 
mettre en place une aide centrée 

sur le vétéran. 
Quant aux militaires, ces derniers 

peuvent rejoindre Myriam Courbron en 
tout temps au 819-693-4113. Ils peuvent aussi con-
sulter sa page Facebook de «Psychoeducatrice à 
domicile» ainsi que son site Internet au 
www.sois-et-aime.com

«Quand il est question de prévenir le suicide, 
il faut faire mieux. Notre gouvernement s’est 
engagé à améliorer l’accès à de l’aide pour les 
vétérans et leur famille, a souligné le ministre. 

C’est pourquoi nous travaillons avec plus de 4 
000 professionnels de la santé mentale réperto-
riés et consultons 11 cliniques spécialisées dans le 
trouble du stress posttraumatique. Nous avons 
également engagé 360 intervenants de première 
ligne pour travailler avec les individus et ouvert 9 
bureaux de consultation», a répondu Kent Hehr. 

En préambule, Guy Caron a lu le message qu’a 
laissé Carl Jason Dunphy sur Facebook quelques 
heures avant son décès. «Ça gruge continuelle-
ment mes ressources et mes forces. C’est pas aux 
amis ni aux conjointes d’écoper parce qu’un orga-
nisme gouvernemental n’agit pas. Cet organisme 
fut créé pour ça et rien se passe. 

M. Caron a rappelé qu’une telle tragédie 
aurait pu être évitée. Ce dernier était présent lors 
des funérailles de Carl Jason Dunphy qui ont été 
célébrées le 18 février à Témiscouata-sur-le-Lac.

L’aide sera étendue assure le ministre Hehr
DÉCÈS DE CARL JASON DUNPHY 

•
francois@infodimanche.com

FRANÇOIS DROUIN

Le suicide de Carl Jason Dunphy à Saint-
Louis-du-Ha! Ha! le 11 février dernier, et 
ancien artilleur dans les Forces armées 
canadiennes, a eu des échos le mercredi 15 
février à la Chambre des communes à 
Ottawa. Le député néodémocrate de 
Rimouski-Neigette - Témiscouata - Les 
Basques a profité de la période de ques-
tions pour connaitre les intentions du 
ministre des Anciens Combattants, Kent 
Hehr, face à une telle tragédie.

SUITE DE LA PAGE 5
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3 premiers mois avec un contrat de 2 ans
Frais d’installation de 49 $2

1Le prix de 39,99 $ par mois s’applique aux trois premiers mois du forfait Xplore 5 offrant des vitesses allant jusqu’à  
5 Mbps et 10 Go de données/mois; le prix régulier de 49,99 $ commence au quatrième mois. Les frais de service mensuels 
comprennent les frais de location de l’équipement. Les taxes s’appliquent. Cette offre est valide jusqu’au 28 février 2017, est 
offerte aux nouveaux clients, et pourrait changer à tout moment. Les vitesses en ligne peuvent varier en fonction de votre 
configuration technique, du trafic Internet, du serveur et d’autres facteurs. La politique de gestion du trafic s’applique; voir  
xplornet.com/fr/notes-legales. 2Si les critères d’installation vont au-delà de l’installation de base, des frais additionnels 
pourraient s’appliquer. En fonction d’une vérification de l’emplacement; des frais de vérification de l’emplacement pourraient 
s’appliquer. Voir votre détaillant pour les détails. Les forfaits disponibles dans votre région pourraient varier selon la qualité 
du signal et des conditions du réseau. Un routeur est nécessaire pour l’option multi-utilisateurs. Xplornet® est une marque 
déposée de Xplornet Communications inc. © 2017 Xplornet Communications inc.

APPELEZ-NOUS DÈS AUJOURD’HUI!
1-877-739-0684
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47, boulevard Cartier, Rivière-du-Loup • (418) 867-1649
SERVICE DE COMMANDE À L’AUTO

www.snackbardamours.com

Mettez du soleil 

dans votre hiver!

Goûtez déjà l’été 

au Snack Bar 

D’Amours!

eiiiiiiiiilllllllllllllllllllllllllll
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Frites et poutines maison, 
grillades estivales, sandwiches, 
délices glacés ou fruités, et 
autres tentations savoureuses 
au casse-croûte et au
bar laitier!

sssseeeeeessssss 

Bar laitier 
agrandi et 

rénové

remax-quebec.com

VISITE LIBRE

DIMANCHE LE 26 FÉVRIER 
DE 13 H 30 À 15 H 30

CENTRE DE SANTÉ ET DE PLEIN-AIR 
POHÉNÉGAMOOK

Pohénégamook • 1617 des cerfs

418 868-9730 
418 868-7283

Gilles
Bernier
Courtier 

immobilier
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Claire 
Laplante
Courtier 

immobilier
418 868-7283418 868-9730

http://www.sois-et-aime.com/
mailto:francois@infodimanche.com
http://xplornet.com/fr/notes-legales
http://www.snackbardamours.com/
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Alain (nom fictif) est âgé de 50 ans. Il est origi-
naire et réside encore aujourd’hui au KRTB. Marié, 
père de deux enfants, il a effectué de nombreuses 
missions, que ce soit en Bosnie ou en Afghanistan. 
Des épisodes d’angoisse, des pensées suicidaires, 
il en a eu. Il en a toujours. 

«C’est le printemps le pire. Je ne dors pas beau-
coup la nuit. J’ai peur de sortir de la maison. Il faut 
sortir, mais c’est difficile. Je suis plus dépressif. 
L’automne, j’ai des flashbacks, le temps de la 

chasse, je me jette encore à terre quand ça tire», 
admet l’ex-militaire. S’il mentionne ne pas regret-
ter ses années de services, il précise qu’il aurait pu 
et du demander de l’aide plus rapidement. 
Surtout, assure-t-il, qu’elle est disponible même 
en mission «Est-ce que j’avais des prédispositions, 
c’est possible. Mais les gars, on ne demande pas 
d’aide. On est les meilleurs, les plus forts, on ne 
veut pas envoyer un message de faiblesse à nos 
collègues, on est un peu machos. Mais un moment 
donné, on perd nos repères.» 

RETOUR 
C’est cette perte de repères, la peur de mourir, 

d’être blessé, de ne plus revoir ses enfants, combi-
nées à une fatigue extrême et au rythme effréné 
de militaires en mission qui selon Alain, fissure les 
carapaces et rend difficile la gestion du stress. 
«C’est pas seulement les bombes, c’est l’entraine-
ment, les missions, le manque de sommeil, la fati-

gue…» Ses symptômes de stress post-traumati-
que, Alain les ressentait déjà avant son retour. Des 
manifestations qui se sont accentuées une 
fois à la maison. «Il y a de l’aide, sou-
tient-il. Mais ce que propose [Myriam 
Courbron] oui c’est intéressant. C’est 
difficile de sortir de la maison. Ici on 
est en sécurité, mais ça ne doit pas 
devenir un piège. » 

MÉFLOQUINE 
L’ex-militaire pointe aussi du doigt la méflo-

quine, un antipaludéen, qui a été administré par 

voie orale aux militaires pour prévenir la malaria. 
«Ça engendre des dépressions, plein de militaires 

en ont souffert, et chez certains les effets 
sont permanents», lance Alain. 

En novembre dernier, l’armée a 
annoncé qu’elle procédait à une 
réévaluation du médicament. Nos 

voisins du sud sont allés encore plus 
loin alors que les forces spéciales l’ont 

bannie dès 2013. Mais médicament ou non, 
l’ancien combattant implore les militaires, «il faut 
demander de l’aide». 

Un vétéran raconte

•
francois@infodimanche.com

FRANÇOIS DROUIN

Le journal Info Dimanche s’est entretenu 
avec un vétéran qui a servi pendant 25 ans 
au sein des Forces armées canadiennes. 
Sous le couvert de l’anonymat, ce dernier a 
accepté de témoigner sur sa réalité 
d’ancien combattant.

s

lo

Si vous êtes inquiet pour l’un de vos proches  
ou pour vous-même, le Centre prévention suicide 
du KRTB peut vous aider au 418 862-9658  
(lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h à 17 h). 

De plus, vous pouvez recevoir également de 
l’aide 24 heures sur 24, 7 jours sur 7 via la ligne 
d’intervention provinciale 1-866 APPELLE (277-
3553). 

Centre prévention suicide du KRTB

$$$
NOUS ACHETONS

VOS VIEUX
CATALYSEURS
418 551-9237
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• Ramonage de cheminées

• Installation de gaine
 (Vérification de cheminées)

• Estimation gratuite

Frédéric Pilote
Tél. Bur. : 418 860-2100

Cell. : 418 894-8608
Pour le comté de Kamouraska,

 K.R.T.B. et Rivière-du-Loup

DÉNEIGEMENT 
DE TOITURE ET 
RÉPARATION

POUR INFORMATION : 418 867-6666 • rdlenspectacles.com
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Aussi : exposition historique, exposition d’affiches anciennes  
et documentaire sur nos 50 ans de spectacles.

Gratuit

Le Marché du vinyle - samedi 25 février   ACTIVITÉ GRATUITE
10 h 30 à 17 h
Achat, vente et échange de vinyles; exposition sur les Beatles; exposition de vinyles; 
rallye dans le Centre culturel; animation avec dj sur place. 

Gratuit

Journée familiale - dimanche 26 février   ACTIVITÉ GRATUITE 
13 h à 17 h
Jeux gonflables, spectacle de Clopin Lanouille et Monsieur Nono, disco,initiation au
djembé, zumba, mascottes, photobooth, maquillage, dessin.

UN NOUVEAU CENTRE D’ÉTUDES COLLÉGIALES AU TÉMISCOUATA

Information et inscription : www.cectemiscousta.ca

SCIENCES HUMAINES
TECHNIQUES D’ÉDUCATION SPÉCIALISÉE
TREMPLIN DEC

OUVERTURE AOUT 2017!

ÉCONOMIES
Réduire les couts liés à l’hébergement et le transport 
en étudiant près de son domicile.

MEILLEURE ACCESSIBILITÉ À DES ÉTUDES COLLÉGIALES
Avoir maintenant la chance de poursuivre des études 
collégiales dans la région du Témiscouata.

DES ENSEIGNANTS ENCORE PLUS DISPONIBLES
Bénéficier d’une disponibilité hors du commun du personnel 
enseignant grâce à de plus petits groupes.

POSSIBILITÉ D’UN PARCOURS PERSONNALISÉ
S’offrir un accès graduel aux études ou la possibilité 
de compléter des cours généraux.
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mailto:francois@infodimanche.com
http://rdlenspectacles.com/
http://www.cectemiscousta.ca/
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Le 16 février dernier, c’était au tour des mem-
bres de la Société coopérative agricole de Saint-
Alexandre-de-Kamouraska de discuter de cette 
possibilité. «Une seule coopérative au Bas-Saint-
Laurent, c’est ce que souhaite la Coop fédérée», a 
expliqué Pascal Bélanger, président, aux mem-
bres présents. Au terme de l’assemblée, ses diri-

geants ont obtenu le mandat des sociétaires de 
poursuivre les démarches avec la Coop fédérée 
afin d’obtenir toutes les informations nécessaires 
pour qu’ils puissent prendre une décision éclairée 
lors d’une prochaine assemblée. 

Actuellement, la Coop Saint-Alexandre achète 
ses produits directement de la Coop fédérée pour 
les revendre ensuite dans son point de service. 
Avec les changements proposés, c’est la Coop 
régionale qui s’occupera de l’approvisionnement 
des marchandises au nom de toutes les ancien-
nes coopératives qui auront accepté d’embarquer 
dans le projet de regroupement. Le but est de 
changer le modèle d’affaires pour avoir un 
meilleur pouvoir d’achat. Le 1er novembre 2017, 
un projet pilote sera mis en application dans une 
autre région afin d’établir les bases de fonction-
nement qui pourraient s’appliquer à l’ensemble 
du Québec. 

La Coop fédérée a appelé son projet Vision 

2020. Pour les membres de la Coop Saint-
Alexandre, la principale préoccupation est de 
garder dans leur communauté les services qui y 
sont déjà. On craint la perte de services de proxi-
mité comme ce fut le cas dans le mouvement 
coopératif des Caisses Desjardins. 

L’an dernier, les coopératives Agriscar et 
Dynaco au Bas-Saint-Laurent avaient amorcé une 
réflexion pour créer une coopérative plus régio-
nale, un projet qui avait été mis sur la glace en rai-
son de celui de la Coop fédérée. «Nous étions un 
peu en avance sur notre temps. Nous avons la 
même position que la Coop Saint-Alexandre», a 
souligné Vallier Chouinard, président d’Agriscar, 
qui était un observateur attentif à l’assemblée de 
Saint-Alexandre. Outre les trois coopératives 
mentionnées jusqu’à maintenant, la nouvelle 
entité régionale pourrait également regrouper 

celles de Saint-Hubert, Saint-Fabien, Purdel à 
Rimouski et matapédienne. 

BILAN 2016 
La Coop Saint-Alexandre est la propriété de 105 
membres sociétaires et de 47 membres auxiliai-
res, soit l’une des plus petites au Bas-Saint-
Laurent. Ses dirigeants ont présenté le bilan de 
son 87e exercice financier s’étant terminé le 31 
octobre 2016. «Pour ce qui est du chiffre d’affai-
res, il est en hausse de 5.2 % et totalise 7 639 365 
$. Cela est satisfaisant, mais doit être amélioré 
encore, ce qui n’est pas nécessairement facile 
compte tenu de la concurrence qu’il y a sur notre 
territoire. Le déficit d’exploitation est beaucoup 
moins important que l’an dernier, passant de 281 
759 $ à 177 024 $», a mentionné le président dans 
son rapport. La Coop Saint-Alexandre emploie 15 
personnes à temps plein et 4 à temps partiel.

Vaste mouvement de regroupement des coopératives agricoles

Les membres du conseil d’administration : Michel Viens (vice-président), Hélène Boucher (directrice 
générale), Mathieu Chénard, Pascal Bélanger (président), Yoland Bérubé et Antoine Larouche. 
PHOTO : MARIO PELLETIER 

•
mario@infodimanche.com

MARIO PELLETIER

Les assemblées générales annuelles des 
coopératives agricoles font place cet hiver, 
en plus des bilans de la dernière année 
financière, à des discussions très importan-
tes de la part des agriculteurs sur un éven-
tuel mouvement de regroupement, initié 
par la Coop fédérée et qui amènerait à la 
création de 8 grandes coopératives régio-

nales, dont une pour le Bas-
Saint-Laurent.

•
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Nous offrons un service de fiscalité, de tenue  
de livres, service de paies et comptabilité pour  

travailleur autonome et petite entreprise.
Vous pouvez nous joindre au 418 862-5682

536, Lafontaine

Rivière-du-Loup

418 862-5682
Pour obtenir le crédit solidarité, il faudra fournir 

le compte de taxes municipales 2017 OU le relevé 31

NOUVEAU

215, rue Notre-Dame Ouest
418 857-2074

PNEUS 132 
TROIS-PISTOLES INC.

PLAN MISE DE CÔTÉ

NOUS POSSÉDONS 
LES PLUS GRANDES MARQUES DE PNEUS

222115 rue No
ÔTÉ

RANDESS  MMMMAAAARRQQUES D

NOUS AVONS 
un très grand 

choix de pneus, 
de roues et de 
mags usagés
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SAXON

AVIS DE CONVOCATION
Assemblée générale annuelle

VOTRE SIÈGE
VOUS ATTEND

Promutuel du Lac au Fleuve, société mutuelle d’assurance générale, ci-après désignée « la Société », 
convoque ses membres-assurés à son assemblée générale annuelle qui se tiendra le :

mercredi 15 mars 2017 à 19 h, en simultané par vidéoconférence aux trois endroits suivants :

Centre communautaire Robert-Côté
470, rue Notre-Dame, Saint-Pascal

Hôtel Universel 
1000, boulevard des Cascades, Alma

Bureau de Promutuel du Lac au Fleuve
951, boulevard Monseigneur-De Laval, Baie-Saint-Paul

SIÈGES EN ÉLECTION
Conformément au Règlement 2016-1, adopté le 8 décembre 2016, dont le but était de réduire le 
nombre d’administrateurs pour le faire passer de 18 à 12, tous les sièges, soit 12, sont en élection. 
Pour plus de renseignements au sujet des sièges à pourvoir, de leur secteur et de la durée de leur 
mandat, les membres-assurés peuvent s’adresser à la Société pendant les heures d’ouverture 
ou sur le site Internet à l’adresse : https://www.promutuelassurance.ca/fr/lacaufl euve.

Tout membre-assuré désirant combler un siège d’administrateur doit transmettre au siège 
de la Société, au plus tard le dixième (10e) jour avant l’assemblée, soit le 6 mars 2017 à 16 h, 
en la forme prescrite, le bulletin de mise en candidature et les déclarations d’intérêts et d’éligibilité 
ainsi qu’un curriculum vitae. Ils sont disponibles au siège, situé au 951, boulevard Monseigneur-
De Laval, Baie-Saint-Paul, ainsi que dans tous les bureaux de service de la Société. Les documents 
doivent être adressés au secrétaire du conseil d’administration.

En conformité avec le règlement de régie interne, tout membre peut se faire représenter par 
une autre personne en déposant auprès du secrétaire de la Société, au moins dix (10) jours 
avant l’assemblée, un formulaire de procuration dûment rempli, disponible au siège de la Société. 
Dans le cas d’une personne morale, elle doit joindre au formulaire de procuration une copie de 
la résolution de son conseil d’administration désignant son représentant. Les copies électro-
niques seront acceptées à condition que les documents originaux soient présentés à l’ouver-
ture de l’assemblée. Un procureur ou un représentant ne peut représenter plus d’un membre.

En cas d’annulation, l’assemblée sera remise au 22 mars 2017, à 19 h, au même endroit.

Plusieurs prix totalisant 7 500 $ en bonidollars seront tirés parmi les membres-assurés présents. 
Du café et des accompagnements seront également off erts.

Au plaisir de vous y accueillir.

Pierre Raymond
Secrétaire du conseil d’administration
Diff usé le 22 février 2017
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Soulignons d’abord que le 24 septembre der-
nier, M. Boucher a été honoré lors du banquet 
annuel du Temple de la renommée de l’agriculture 
du Québec à Saint-Hyacinthe. Il a également reçu un 
certificat d’estime pour son dévouement et son lea-

dership par les producteurs laitiers canadiens et la 
médaille d’or du Bureau laitier du Canada en recon-
naissance de sa contribution personnelle au marke-
ting des produits laitiers. 

Jacques Boucher fut président de la Fédération 
des producteurs de lait du Québec à sa création en 
1983. Il accède également à la présidence de la 
Fédération canadienne des producteurs de lait. Il 
agit comme membre consultatif au groupe intersec-
toriel sur les échanges internationaux lors des négo-
ciations du libre-échange Canada-Etats-Unis et du 
GATT. 

M. Boucher devient propriétaire de la ferme 
familiale en 1958. Tout en travaillant au développe-
ment de son entreprise agricole, il s’implique dès le 
début dans le syndicalisme agricole et sur différents 

conseils d’administration du sec-
teur. L’homme trouve également 
du temps pour sa communauté. 
Il siégea 20 ans au conseil muni-
cipal dont 14 à titre de maire. 

En remerciement de toutes 
ces années d’implication, la 
Coop Saint-Alexandre lui a 
remis le 16 février dernier un 
tableau peint par un artiste de 
Saint-Alexandre, Rodrigue 
Laplante dont les œuvres sont 
maintenant reconnues partout 
au Québec.

La Coop Saint-Alexandre rend 
hommage à Jacques Boucher

Jacques Boucher et Pascal Bélanger, président de la Coop.  
PHOTO : MARIO PELLETIER 

•
mario@infodimanche.com

MARIO PELLETIER

Jacques Boucher de Saint-Alexandre est un 
homme d’action, il s’est impliqué au sein 
de sa municipalité et encore davantage en 
agriculture ce qui lui a valu des reconnais-
sances canadienne et provinciale. Le 16 
février dernier à l’occasion de son assem-
blée générale annuelle, la Coop Saint-
Alexandre l’a remercié à son tour.
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Roxanne Nadeau, 
designer, et 

Magdalaina Ouellet, 
designer et propriétaire 

de Signé M

287, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 860-2230
signem@live.ca
www.signem.net

L’ENTREPRISE SIGNÉ M A OBTENU 
5 NOMINATIONS AUX GRANDS PRIX DU DESIGN 2017, 
tenus au cabaret du Casino de Montréal. Plus de 500 projets et 170 

firmes participantes répartis dans plus de 60 catégories. Cet événement 
visait à mettre en lumière le talent de designers et d’architectes 

québécois et a permis à l’entreprise Signé M, une fois de plus, de montrer 
l’étendue du talent et des compétences de son équipe.

Confiez-nous vos projets, nous saurons être à la hauteur.

Best Western Plus Hôtel Levesque Centre visuel du KRT
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au cabaret du Casino 
de Montréal

mailto:mario@infodimanche.com
mailto:signem@live.ca
http://www.signem.net/
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Les services d’urgence ont été appelés vers 12 
h 35. Selon les informations récoltées sur place, 
l’incident est survenu lorsqu’un résident du sec-

teur a souhaité sortir de sa cour privée sans avoir 
déneigé adéquatement les vitres de son véhi-
cule. Il a ainsi essayé de s’engager sur la route, 
mais il n’a jamais vu la voiture qui s’approchait à 
grande vitesse. 

En évitant de percuter cette voiture, la con-
ductrice au volant du VUS s’est retrouvée dans la 
voie inverse où arrivait également un autre véhi-
cule. C’est en tentant de retrouver la voie de 
droite qu’elle a perdu le contrôle et a effectué un 
capotage.La conductrice était seule dans l’habi-
tacle. En état de choc, elle a rapidement été prise 
en charge par les paramédics et transportée au 
Centre hospitalier du Grand-Portage (CHRGP) 

par mesure préventive. Une équipe de la caserne 
de Saint-Antonin a également été dépêchée sur 
les lieux. La circulation s’effectuait en alternance. 

AMENDES 
Au moment d’écrire ces lignes, la sergente 

Hélène Nepton de la Sûreté du Québec ne pou-
vait pas confirmer si les agents de la paix avaient 
remis un constat d’infraction au conducteur fau-
tif. 

Selon le Code de la sécurité routière, «con-
duire un véhicule dont le pare-brise et les vitres 
ne sont pas libres de toute matière pouvant nuire 
à la visibilité du conducteur» est passible d’une 
amende pouvant s’élever à 200 $.

Capotage sur la route 185 à Saint-Antonin 
UNE VOITURE MAL DÉNEIGÉE SERAIT EN CAUSE

Heureusement, la conductrice n’a pas été gravement blessée. 

•
marc-antoine@infodimanche.com

MARC-ANTOINE PAQUIN

Une automobiliste d’une vingtaine 
d’années a effectué un capotage, ce ven-
dredi 17 février, après avoir évité de jus-
tesse une voiture mal déneigée qui ten-
tait d’emprunter l’autoroute 185. 
L’accident est survenu à quelques kilomè-

tres au sud du Grand Arrêt 
Irving.
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Haaaaa, le changement !

Pourquoi sommes-nous si réfractaires aux changements ? 
Pourquoi dans une société qui demande de l’évolution 
et de l’avancement, si des changements sont pour nous 
impacter, rentrons-nous aussitôt dans notre coquille 
et commençons-nous à paniquer ? Pourquoi sommes-
nous incapables au premier abord, de voir le positif qui 
résultera du changement ? Peut-être est-ce dans la façon 
dont c’est présenté… 
Du changement, ça se réfléchit !

Avez-vous planifié du changement dans vos entreprises 
dans la prochaine année ? Si oui, permettez-moi 
d’espérer que vous avez réfléchi au potentiel de réussite 
de l’implantation de votre changement. Par exemple, 
en vous posant des questions telles que : Est-ce le bon 
changement pour mon entreprise ? Est-ce nécessaire ? 
Ou encore, qu’y a-t-il de bon pour le destinataire dans 
ce changement ? Les réponses à ces questions serviront 
non seulement à confirmer que vous êtes sur la bonne 
voie, mais vous aideront aussi à communiquer les 
grandes lignes de vos intentions tout en vous donnant 
les arguments sur les bienfaits de cette nouveauté ! 
En effet, les conditions de réussite sont nombreuses 
dans la gestion des changements organisationnels, mais 
la base demeure  : la communication ! Avez-vous bien 
informé les destinataires sur les raisons, les objectifs, 
ainsi que l’échéancier prévu pour la réalisation du 
changement ? Avez-vous pris le temps d’écouter ceux-ci 
afin de bien cerner leurs préoccupations ou du moins, 
pour identifier s’ils adhèrent ou non au projet ? 
Afin de mettre toutes les chances de votre côté, assurez-
vous de bien définir et de communiquer clairement 
les cibles du projet ; que la vision finale est connue de 
même que les résultats attendus ; que les dirigeants 
soient convaincus, convaincants et engagés activement 
dans le processus et que des outils de communication 
sont mis en place spécifiquement pour tenir informées 
les personnes impactées par le changement. En 
rassemblant ces conditions favorables, vous donnerez 
plus de chance de réussite à votre organisation et 
démontrerez que vous êtes conscients de l’impact sur 
les destinataires. 
Car, qu’on le veuille ou non, les destinataires demeurent 
la pierre angulaire de la réussite ou de la résistance ! 
Dans cette perspective, il faut comprendre que la 
perception demeure une interprétation de ce qui est vu 
et su pour ensuite être interprété comme la réalité, selon 
ses besoins, ses attentes, ses valeurs. Une perception 
juste donnera des comportements appropriés à la 
situation ! Il faut donc être en mesure de rassembler tout 
le monde autour de la même vision !
Ça fait beaucoup à tenir compte, mais sachez que les 
départements ou les consultants en ressources humaines 
sont des perles dans la gestion du changement et qu’ils 
peuvent à tout moment vous aiguillez dans le bon sens ; 
parce qu’au bout du compte, ce sont des humains avec 
qui vous travaillez !
« Si tu fais toujours ce que tu as l’habitude de faire, tu 
récolteras ce que tu as toujours récolté. » Albert Einstein

www.monreseaurdl.com

CHAMBRE DE COMMERCE 
DE LA MRC DE RIVIÈRE-DU-LOUP
298, boul. Armand-Thériault
Rivière-du-Loup, G5R 4C2

Tél. : 418 862-5243
info@monreseaurdl.com

FIBRE 
entrepreneuriale

PRÉSENTE LA CHRONIQUE

PASCALE ST-AMAND

Responsable-Service aux membres
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Débosselage • Peinture
Redresseur de châssis

278, rue Beaubien,
Rivière-du-Loup

862-7476

Voiture de remplacement disponible
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http://capotage.la/
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L’inspectrice Maryse Bouchard de la CNESST 
a émis une série de recommandations au CHRGP 
à la suite d’une agression commise par un client 
à l’endroit d’une infirmière le 18 décembre dans 
le département de psychiatrie de l’établissement 
lors du service du repas. Avant cet évènement où 
une travailleuse a subi une fracture et un trauma-
tisme crânien, il n’y avait aucune directive claire 
quant aux mesures de sécurité à appliquer que ce 
soit une intervention à deux, la vaisselle à utiliser 
lors du service des repas, ou encore concernant 
le contrôle des objets pouvant servir d’armes. Le 
client qui a commis les voies de fait était pourtant 
connu pour avoir des antécédents de violence 
envers le personnel et les usagers. Il était classé 
à un niveau de surveillance strict. 

RISQUES 
Huit évènements de comportement violent 

envers les travailleurs ont été déclarés à 
l’employeur au cours de la dernière année. Les 
altercations qui n’entrainent pas d’arrêt de travail 
ne sont pas toutes déclarées, selon le personnel. 
«J’en conclus qu’un danger d’agression est pré-
sent au département de psychiatrie. Étant donné 
que ce danger découle d’un comportement 
humain, il est difficilement prévisible, et ce, mal-
gré l’évaluation que peuvent en faire les profes-
sionnels de la santé», souligne Maryse Bouchard, 
inspectrice pour la CNESST au Bas-Saint-Laurent. 

Elle a également émis une dérogation pour 
que l’employeur s’assure que tout le personnel 
appelé à intervenir pour un code blanc (patient 
agressif) ait reçu une formation sur les techniques 
d’intervention physiques sécuritaires. 

MESURES PRISES PAR LE CISSS 
Depuis cette agression, diverses méthodes de 

travail visant à prévenir les agressions ont été 
mises en place au CHRGP. On note que l’inter-
vention à deux personnes est dorénavant obliga-
toire, et un ajout de personnel a été nécessaire 
pour couvrir l’heure du souper. Une note de ser-
vice a également été émise pour rappeler les 
mesures de sécurité de base. Les travailleurs ont 
été rencontrés par les gestionnaires, des consul-
tations supplémentaires au programme d’aide 
aux employés ont été offertes. 

Une méthode de travail sécuritaire pour le 
service du repas a été élaborée et présentée lors 
de la rencontre en janvier avec la CNESST. Elle 
évite aux travailleurs d’être exposés aux clients 
potentiellement agressifs et leur permet de 
maintenir un contact visuel avec eux.  

Le présumé agresseur du CHRGP a été 
déclaré non criminellement responsable  
de ses actes lors de l’agression du 18 décembre 
en raison de troubles mentaux. L’homme de 59 
ans faisait face à des accusations de voies de fait, 

voies de fait graves et menace de mort, à 
l’endroit deux membres du personnel et d’un 
patient du CHRGP entre le 16 et le 18 décembre. 

La décision prise le 23 janvier au palais de justice 
de Rivière-du-Loup s’applique sur tous les chefs 
d’accusation.

Agression au CHRGP : des méthodes de travail peu sécuritaires

Le Centre hospitalier régional du Grand-Portage. PHOTO : ARCHIVES, FRANÇOIS DROUIN

•
andreanne@infodimanche.com

ANDRÉANNE LEBEL

Dans le dossier de l’agression survenue le 
18 décembre au Centre hospitalier régional 
du Grand-Portage, la Commission des  
normes, de l’équité, de la santé et de la 
sécurité du travail (CNESST) a conclu  
que l’organisation du travail et les métho-
des de travail utilisées pour donner des 
soins à des clients présentant un risque 
élevé d’agression n’étaient pas sécuritai-

res, dans son rapport daté du 
26 janvier.

Salle Alphonse-Desjardins

Lundi au mercredi 10h30 à 17h30
Jeudi et vendredi 10h30 à 21h

Samedi 12h à 17h

rdlenspectacles.com 

418 867-6666

BILLETTERIE
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LE TOUR DU MONDE
EN 80 JOURS

Mercredi 8 mars, 20 h   
Adulte : 46 $
Étudiant : 34,50 $

MÉGA PRODUCTION

FESTIVAL DU FILM DE BANFF

Mercredi 1er mars, 19 h   
Coût : 24,50 $

DE RETOUR !

TIME IT WAS

Samedi 25 février, 20 h   
Adulte : 38 $
Étudiant : 30,40 $

SOIRÉE JUSTE POUR RIRE

Lieu : Maison de la culture
Vendredi 3 mars, 20 h 30 
Adulte : 15 $
Étudiant : 12 $
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ON A À CŒUR VOTRE BIEN-ÊTRE ET VOTRE SANTÉ

SEULEMENT QUELQUES CHAMBRES ET APPARTEMENTS 
SONT DISPONIBLES

• Personnel de soins et d’assistance 7 jours par semaine et 24 h sur 24
• Deux à trois repas et collations par jour à la salle à manger
• Programme varié de loisirs
• Entretien ménager hebdomadaire
• Câble télé et téléphone sont inclus
• Service de navette pour le transport des résidents
• Salle de lavage, salle de billard et salon de rencontre
• Autres services disponibles

IMPORTANT : crédit d’impôt pour les 70 ans et plus

Pour plus d’informations communiquez avec M. Georges Michaud 

418 714-4914
La Résidence Le Saint-Louis

473, rue Lafontaine – Rivière-du-Loup

Le Saint-Louis, chez vous comme à l’Hôtel…

SPECIAL DU  

DIRECTEUR
2 MOIS GRATUITS  

sur les services  

portés au bail

mailto:andreanne@infodimanche.com
http://rdlenspectacles.com/
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331 420 copies

En novembre 2013 lors de l’élection du nouveau 
conseil, la population a élu un maire avec six con-
seillers (aucun fonctionnaire était éligible à ce 
scrutin). Tous les citoyens étaient tannés de la 
gestion du conseil précédent et espéraient un 
avenir meilleur et une écoute du conseil qui 
venait d’être élu. Quatre années ont passé et 
qu’en est-t-il? Le constat que l’on se doit de faire 
aujourd’hui n’est pas trop reluisant. 

Si on revient sur certains faits passés, nous 
n’avons pas grande réponse, d’autant plus que 
l’on a un maire qui boycotte nos réseaux radio-
phoniques régionaux. Et qui plus est, nous ne 
pouvons même pas commenter de façon positive 
ou négative les faits et gestes du conseil en réu-
nion publique. Pour une équipe qui se voulait à 
l’écoute de ses citoyens… pas fort. La gestion de 
nos nids de poules…? Le rétrécissement de nos 
rues à différents endroits de la ville…? La réfec-

tion de nos rues… oups c’est vrai en cette année 
électorale on a trouvé du budget…? L’entretien de 
notre Pointe au grand complet pas juste le bout 
du quai…? Prendre deux ans pour refaire l’inté-
rieur de l’hôtel de ville…? Engager un agent des 
communications, juste parce que notre maire ne 
veux ou ne peux parler…? Intenter une poursuite 
contre des acteurs locaux de notre économie, 
dans le sport en plus…? Faire intercepter des 
citoyens à la sortie d’une réunion du conseil dans 
le but de les intimider parce qu’ils questionnent 
un peu trop, mais ils sont la voie du peuple…? 

Je peux comprendre qu’il y a des règles de 
fonctionnement, qu’il peut y avoir des choses qui 
ne peuvent être discutées publiquement à cer-
tains moments donnés, mais que les conseillers 
ne soient au courant de certains dossiers qu’à la 
dernière minute ou que ça prend l’intervention 
des journalistes pour avoir l’heure juste c’est pas 

trop normal. Les non élus en mènent un peu trop 
large et dirigent notre conseil; faudrait peut-être 
élire nos fonctionnaires au lieu d’un conseil? 

Le rôle de notre conseil se doit d’être à 
l’écoute des citoyens et d’aller dans le sens que 
la population lui demande d’aller et non le con-
traire comme présentement. Par la suite nos 
fonctionnaires travaillent sur les demandes du 
conseil. Que la loi nous oblige à avoir un direc-
teur général, un directeur de services, un direc-
teur de développement économique, un direc-
teur… un directeur… un directeur et un directeur 
du directeur… ça ne donne pas plus de pouvoir à 
ces dits fonctionnaires. Si la job ne leur plait pas 
qu’ils se présentent aux élections et le peuple 
décidera. 

Novembre 2017 sera le temps de trouver 
quelqu’un qui veut travailler avec ses citoyens  
et surtout être à l’écoute. Nous avons le privilège 

d’être en pays démocratique et Rivière-du-Loup 
en fait partie, donc à tous les citoyens qui  
sont déçus il est temps de se préparer pour 
l’automne si on ne veut pas être déçu encore  
quatre ans. 

Je terminerai en remerciant MM. Frénette, 
Dionne, Levasseur et les autres qui s’impliquent à 
chaque réunion du conseil pour essayer d’avoir 
des réponses pour les citoyens. 
Malheureusement ils font cavalier seul car les 
gens critiquent mais ne s’impliquent pas, au 
moins donnons leurs notre appui à l’occasion. En 
novembre allons dire très fort par un vote massif 
notre désaccord à ce qui se fait depuis quatre ans 
et trouvons dans notre ville des gens qui pour-
raient bien nous représenter et surtout écouter et 
être capable de parler… 

Un citoyen déçu parmi tant d’autres, 
Gilbert Michaud 

Rêver Rivière-du-Loup en 2017...

Avec Yoann Palacio, Info Dimanche opte pour 
un style de caricature minimaliste, plus mature, 
drôle, satirique ou comme c’est le cas cette 
semaine, plus touchante. Majoritairement en noir 
et blanc, les illustrations se retrouveront à cha-
que deux semaines dans notre page Opinion du 
lecteur.  

«Je suis originaire du sud de la France (pas loin 
de Marseille), j’ai toujours adoré la bande dessi-
née et j’ai toujours dessiné depuis que je suis né. 
Mon idole est le regretté Gotlib, qui nous a quit-
tés en 2016. Il a créé le magazine «d’humour et 
bandes dessinées» Fluide Glacial, qui est une 

référence pour moi. J’adore aussi Quino, le dessi-
nateur argentin connu pour la série Mafalda, 
Franquin, mais aussi des non-dessinateurs, 
comme l’humoriste Pierre Desproges», raconte 
Yoann. 

Ce dernier s’est installé au Québec en 2011, un 
rêve de jeunesse, et il est résident permanent 
depuis 2013. «Je suis venu directement au Bas-
Saint-Laurent par amour pour ma blonde et pour 
la région», raconte celui qui s’est vu confier carte 
blanche pour ses illustrations. 

Récemment, Yoann Palacio a collaboré au 
Blogue du citoyen, ainsi qu’à la Rumeur du Loup. 
Musicien chevronné, il maitrise aussi bien les 
baguettes de sa batterie que ses crayons.  

L’ISOLEMENT 
Pour cette première semaine, Yoann présente 

une image à la fois forte et sensible. Il a choisi 
d’illustrer l’isolement du militaire. Yoann a fait 
siens les maux de ces femmes et de ces hommes 
partis servir leur patrie à l’étranger et confrontés 
à une réalité troublante. Une illustration qui fait 
écho aux mots de Myriam Courbron et à un vété-
ran des Forces armées (textes à lire en pages  5, 
6 et 7).

Dans l’œil de Yoann Palacio

Yoann Palacio

•
francois@infodimanche.com

FRANÇOIS DROUIN

L’équipe d’Info Dimanche est heureuse 
d’accueillir dans ses rangs et de vous  
présenter un nouvel illustrateur, Yoann 
Palacio. Résident de L’Isle-Verte, auto-
nome, Yoann vous proposera dans un style 
différent, à la fois moderne et épuré, son 
regard sur notre actualité. Un nouveau 
nom, un nouveau ton, un nouveau trait de 
crayon.

OPINION DU LECTEUR
N.D.L.R. La direction se réserve le droit d’abréger certaines lettres. L’opinion des lecteurs exprimée dans cette page n’engage que leur auteur et ne reflète d’aucune façon la position du journal.

Le Réseau d’information sur les municipalités 
accueille avec prudence le projet de règlement de 
la Ville de Rivière-du-Loup visant à encadrer les 
périodes de questions lors des séances du conseil 
municipal. Par voie de communiqué, le Réseau a 

accordé à la Ville qu’il était «devenu clair que cer-
taines balises étaient justifiables afin de maintenir 
un certain climat de respect au conseil», mais il 
s’insurge également contre l’article 8 du projet de 
règlement qui permet au maire Gaétan Gamache 

de juger une «question irrecevable», sous certai-
nes circonstances. Cet article stipule qu’une ques-
tion irrecevable est «précédée d’un préambule 
inutile, est fondée sur une hypothèse, comporte 
une argumentation ou une expression d’opinion, 

suggère la réponse demandée, peut susciter un 
débat par sa formulation, porte sur un cas privé 
ou une situation personnelle ou enfin si la 
réponse exige ou constitue une opinion profes-
sionnelle ou une appréciation personnelle».

L’encadrement de la période de questions «accueillie avec prudence»

http://infodimanche.com/
http://www.infodimanche.com/
mailto:journal@infodimanche.com
mailto:journalistes@infodimanche.com
mailto:administration@infodimanche.com
mailto:francois@infodimanche.com
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SIA : 18692684SERGE

Jolie ferme complète de 103 arpents. 
Maison rénovée et bâtiments, terre facile 

et boisé. Opportunité, près de RDL.

ST-ALEXANDRE
424, RANG ST-CHARLES

SIA : 13351285SERGE

Jolie maison en brique de 4 c.c., abri 
d’auto pratique, bien entretenue, près 

des écoles.

RIVIÈRE-DU-LOUP
35, RUE GILLES

SIA : 12098092SERGE

4 logements dont 1 x 5 1/2, idéal 
prop.-occupant, près du CHRGP et des 

services, garage pratique.

RIVIÈRE-DU-LOUP
29, RUE ST-PAUL

SIA : 11738631SERGE

Commerce de mécanique et vente d’es-
sence très bien situé et achalandé.

ST-ANTONIN
720, CHEMIN RIVIÈRE-VERTE

SIA : 23725922MATHIEU

Propriété récente  de 5 chambres à cou-
cher ayant de superbes divisions.

CACOUNA
270, RUE D’AMOURS

SIA : 28891385MATHIEU

Grande maison, beaucoup de potentiel, 
vue sur le fleuve.

CACOUNA
235, RUE D’AMOURS

SIA : 28232797MATHIEU

Superbe opportunité, un condo neuf à 
un prix accessible à quelques pas du Lac 

Pohénégamook.

POHÉNÉGAMOOK
484-2, RUE APOLLO

SIA : 14848041SERGE

Grande résidence avec vue sur le fleuve, 
intérieur chaleureux, garage 24 x 24.

CACOUNA
165, RUE DES ÉPINETTES

SIA : 25265380SERGE

Imm. à revenus, centre du village, local 
commercial, log. de 11 pièces à l’étage.

ISLE-VERTE
143-145, RUE ST-JEAN BAPTISTE

SIA : 23008954SERGE

Immeuble commercial avec grand local de 
4 300 p.c. plus grand logement résidentiel 

9 ½ à l’étage, centre-ville.

RIVIÈRE-DU-LOUP
224-226, RUE LAFONTAINE

SIA : 27468746MATHIEU

Très grande maison 4 côtés briques, entre-
tenue exceptionnellement, grand terrain, 

prix accessible.

CACOUNA
1110, RUE DU PATRIMOINE

SIA : 9978890MATHIEU

Bel immeuble de 3 logements, parfait 
pour propriétaire-occupant.

RIVIÈRE-DU-LOUP
21, RUE ST-GEORGES

SIA : 9658005MATHIEU

Vue sur le lac, accès à la plage, secteur 
recherché.

ST-HUBERT
192, CHEMIN DES ÉRABLES

SIA : 24426684SERGE

Maison ancestrale en bordure du fleuve St-
Laurent avec vue sur l’Isle-Verte et la Côte-

Nord, quiétude, terre à bois et agricole.

ISLE-VERTE
25, RUE BÉRUBÉ

SIA : 12642594SERGE

Grande propriété en campagne, vaste 
terrain en zone agricole, près de Rivière-

du-Loup.

NOTRE-DAME-DU-PORTAGE
323, CHEMIN DU LAC

SIA : 13816783SERGE

Lot à bois complet incluant maisonnette 
et bâtiments, idéal villégiature.

ST-PIERRE-DE-LAMY
11, VIEUX CHEMIN

SIA : 10595658SERGE

Immeuble à revenus de 4 logements, 
centre-ville, idéal propriétaire occupant 

ou investissement.

RIVIÈRE-DU-LOUP
102-108, RUE ST-ANDRÉ

SIA : 8490497SERGE

Propriété commerciale vendue avec tous 
les équipements en place, bien située, 

rue achalandée.

RIVIÈRE-DU-LOUP
17, RUE ST-PAUL

SIA : 18871257MATHIEU

Belle maison à prix accessible en très 
bonne condition.

ST-PIERRE-DE-LAMY
119, RUE DE L’ÉGLISE

SIA : 13369779MATHIEU

Bel immeuble à revenus de 3 logements 
dont 2 X 3 1/2 et 1 X 6 1/2 pièces. Idéal 

propriétaire occupant.

ST-ANTONIN
250A-250C, RUE PRINCIPALE

SIA : 16570496MATHIEU

Très grand terrain de plus de 32,000 p.c., 
semi-boisé avec plusieurs pommiers, sans 

voisin arrière.

ST-MODESTE
RUE DES CERFS

SIA : 14971855SERGE

Joli jumelé 3 c.c., centre-ville, près de tous 
les services.

RIVIÈRE-DU-LOUP
1, RUE DES SAULES

SIA : 16435621SERGE

Maison de 5 c.c., 2 s. de bain, centre-ville, 
pas de voisin arrière.

RIVIÈRE-DU-LOUP
39, BOUL. HÔTEL-DE-VILLE

SIA : 27013060SERGE

Condo spacieux, garage intérieur, 3 
stationnements, situé sur 2 niveaux.

RIVIÈRE-DU-LOUP
78 # 3, RUE DES JONQUILLES

SIA : 13086559SERGE

4 logements de 3 ½ pièces, bien entrete-
nue, bien située, rentable.

POHÉNÉGAMOOK
1265, RUE PRINCIPALE

SIA : 24622937MATHIEU

Très belle propriété de prestige, ce plan 
unique sera un coup de coeur assuré.

RIVIÈRE-DU-LOUP
86, RUE AGNÈS-GIGUÈRE

SIA : 27533990MATHIEU

Belle propriété dans le secteur de la base 
de plein air, accès au lac Pohénégamook.

POHÉNÉGAMOOK
1672, CHEMIN GUÉRETTE

SIA : 25319918MATHIEU

Propriété des plus accessible sur le 
marché à moins de 7 minutes de la ville. 

Elle vous charmera.

ST-ARSÈNE
45, RUE PRINCIPALE

SIA : 21767665SERGE

Jolie maison de 4 c.c. aux allures contem-
poraines, luxueuse, grand terrain boisé.

RIVIÈRE-DU-LOUP
259, RUE DES CÔNES

SIA : 22199287SERGE

Grand bungalow 3 c.c., abri d’auto pra-
tique, cour fermé, rue tranquille.

RIVIÈRE-DU-LOUP
72, RUE LÉVEILLÉ

SIA : 9869317SERGE

Condo dans un secteur de prestige, vue 
sur le fleuve, prix d’un loyer.

RIVIÈRE-DU-LOUP
3, RUE DARIS

SIA : 18903174SERGE

Bâtisse commerciale et résidentielle bien 
située, toujours loué, entrepôt 40’ x 100’.

RIVIÈRE-DU-LOUP
168, RUE LAFONTAINE

SIA : 21388049MATHIEU

Grande maison de 5 c.c. au cachet cham-
pêtre, finition soignée.

RIVIÈRE-DU-LOUP
50, CHEMIN DES RAYMOND

SIA : 20128544MATHIEU

Belle construction à venir de qualité, à 
prix compétitif dans un secteur prisé.

RIVIÈRE-DU-LOUP
15, RUE DES AIGUILLAGES

SIA : 9502183MATHIEU

Grand local de 1,800pi2, plusieurs espaces 
à bureau.

RIVIÈRE-DU-LOUP
91, RUE LAFONTAINE

SIA : 28788692SERGE

Immeuble à revenus de 4 logements 4 
½, n.c., n.é., n.m., près des écoles et du 

dépanneur.

RIVIÈRE-DU-LOUP
68-74, RUE ALEXANDRE

SIA : 16962357SERGE

Beau terrain de 5 904 p.c. situé dans un 
quartier résidentiel récent, aucun voisin 

arrière.

RIVIÈRE-DU-LOUP
32, RUE DES SERRES-FREINS

SIA : 25800294SERGE

Maison économique, 4 c.c., centre du 
village, garage pratique.

ST-FRANÇOIS-XAVIER-DE-VIGER
81, RUE PRINCIPALE

SIA : 21507912SERGE

Grande maison 3 c.à c., espaces intérieur 
vastes,  grand terrain profond, prix 

abordable.

TROIS-PISTOLES
468, RUE JEAN RIOUX
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SERGE NORMAND
Courtier immobilier agréé

418 867-6478

ALAIN MOREAU
Président

418 868-0021

MARC-ANDRÉ LAVOIE
Courtier immobilier 
418 866-8321

MARYSE LÉVESQUE
Courtier immobilier 
418 866-0265

ÉRIC FRANCOEUR
Courtier immobilier 
418 860-0533

PATRICK MARTIN
Courtier immobilier résidentiel

418 551-5750 

DOMINIC DUPUIS
Courtier immobilier 
418 868-9115

CHRISTINE DIONNE
Adjointe administrative 

418 868-0021

MATHIEU NADEAU
Courtier immobilier 
418 863-3906

NORD-SUD
    Agence immobilière 11
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SERER
CCour

RIVIÈRE-DU-LOUP
17, RUE CLAIRE-VUE

VENDU

CACOUNA
1039, RUE DU PATRIMOINE

VENDU

ST-ALEXANDRE
578, ROUTE 230

Jolie et petite maison aux 
allures sympathiques, pas 

de voisin arrière, idéal 
1er achat.

SERGE

SIA : 15399466

NOUVEAU

ST-MODESTE
103, RUE PRINCIPALE

La sainte paix! Maison 
bord de rivière, immense 

terrain boisé, à 8 min. 
de RDL.

SERGE

SIA : 28465313

NOUVEAU

RIVIÈRE-OUELLE
229, ROUTE 132 EST

Bâtiment pouvant avoir 
une multitude de possibi-
lités, en bonne condition, 

à prix exceptionnel.

MATHIEU

SIA : 10540993

NOUVEAU

GALERIES TÉMIS À CABANO

SIA : 26935060MARC-ANDRÉ

Terrain bornant le lac Témiscouata, accès à 
la piste cyclable, magnifique vue.

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC
CHEMIN DU LAC 

SIA : 28586718MARC-ANDRÉ

Domaine offrant 3 c.c., 2 garages, dans un 
territoire de chasse, un petit paradis!

ST-JUSTE-DU-LAC
33-A, RUE DU CANADA

SIA : 24415484MARC-ANDRÉ

Chalet sur le bord du lac Long, meublé, 
quai, pédalo.

ST-MARC-DU-LAC-LONG
2, RUE DES MÉLÈZES

SIA : 18627029MARC-ANDRÉ

Petite maison, endroit tranquille, voisin 
éloigné, idéal pour retraité ou jeune 

couple.

ST-MARC-DU-LAC-LONG
185, ROUTE 289

SIA : 22598319MARC-ANDRÉ

Spacieuse 2 étages, 4 c.c. avec 5 ½ au 
sous-sol. Magnifique vue.

DÉGELIS
2, RUE DES ÉRABLES

SIA : 9690304MARC-ANDRÉ

2 logements, idéal prop.-occupant ou pla-
cement. Près des services, rénos récentes.

ESPRIT-SAINT
126-128, RUE PRINCIPALE

SIA : 25773396MARC-ANDRÉ

Maison mobile avec rallonge, 2 c.c., 
tranquille, près des services.

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC
24, RUE DU PARC

SIA : 14431240MARC-ANDRÉ

Endroit tranquille, possibilité de fermette, 
lot de 16,67 acres.

ST-EUSÈBE
94, ROUTE 232

PRIX RÉVISÉ

RIVIÈRE-BLEUE
27, RUE ST-JOSEPH SUD

VENDU

http://century21rdl.com/
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La Coop de solidarité Santé Saint-Hubert lance 
officiellement sa campagne de financement pour 
son projet de Carrefour Santé. Avec l’objectif 
d’amasser un montant de 50 000 $, cette campa-
gne permettra aux membres de la coopérative de 
devenir propriétaire d’un immeuble et de reloca-
liser leurs locaux afin d’augmenter les services de 
premières lignes pour la clientèle. Le projet total 
est évalué à 314 620 $ et comprend l’achat, la 
rénovation et l’aménagement d’un stationne-
ment. 

Des démarches de financement sont en cours 
présentement auprès des différents partenaires 
et le montage financier prévoit un investissement 
de la Coopérative de près de 50 000 $. La cam-
pagne a été officiellement lancée le 11 février der-
nier lors de la Soirée-bénéfice noir et rouge 
Saint-Valentin auprès de 120 convives. Le prési-
dent, Pierre Soucy, a livré un message poignant : 
«On n’a pas les moyens de perdre notre Coop et 
de laisser nos grands-parents, nos parents, nos 
enfants et nos petits-enfants sans médecin. Il suf-
fit de trouver 250 personnes qui donneront 200 $ 
chacun pour atteindre notre objectif le plus rapi-
dement possible.» Le soir même, un montant de 
7 100 $ était amassé et des promesses de dons 
de plus de 3 500 $ ont été enregistrées.  

L’assemblée générale annuelle de la Coop de 
solidarité Santé Saint-Hubert aura lieu le 28 mars 
prochain. Les membres seront informés quant 
aux derniers développements et appelés à se 
prononcer sur la réalisation de ce projet.  

Les personnes intéressées à participer à cette 
campagne de financement sont priées d’envoyer 
leurs dons directement à la Coop de solidarité 
Santé Saint-Hubert d’ici le 28 mars 2017 à 
l’adresse suivante en notant sur leur chèque « 
Campagne de financement 2017 ». 1, rue Massé, 
Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup, Qc, G0L 3L0.  

Les personnes, entreprises ou organismes qui 
verseront plus de 1500 $ obtiendront une visibi-
lité dans l’espace donateurs pour ce projet. Tous 
les montants sont acceptés à la hauteur de ce que 
vous pourrez donner. 

Une campagne 
de financement 
pour la Coop de 
solidarité Santé 

Saint-Hubert

Le dimanche 26 février à 10 h, le Conseil 2402 des 
Chevaliers de Colomb de Rivière-du-Loup orga-
nise un buffet-déjeuner à l’Hôtel Universel. Les 
billets sont en vente auprès des Chevaliers ou en 
téléphonant au 418-862-3694 et au 418-862-8871. 
On invite également les parents et amis.

Chevaliers 
de Colomb de  

Rivière-du-Loup
La Commission scolaire du Fleuve-et-des-Lacs félicite 
et remercie les élèves-participants, le personnel et les 
bénévoles impliqués lors de l’Expo-Sciences 2017 de 

l’École secondaire de Trois-Pistoles. Bonne chance à nos 
gagnants lors de l’Expo-Sciences régionale !
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Les pièces Mopar et les lubrifiants,
y compris l’huile synthétique Pennzoil,

sont utilisés. Nous savons que vous êtes occupé et 
que votre temps est précieux. Voilà pourquoi nous 
vous offrons les vidanges d’huile rapides en moins 

de 30 minutes! Même si nous sommes rapides,
nous sommes précis.

Vous n’êtes pas obligé de conduire un 
produit Chrysler, Dodge, Ram, JeepMD, 
SRTMD ou FIAT, puisque nous offrons 
la vidange d’huile et une inspection 
multipoint de courtoisie sur presque 
toutes les marques. Nous avons les 

pièces pour bien entretenir votre 
véhicule.

Bien sûr, vous pouvez obtenir une vidange d’huile n’importe 
où, mais ce qui rend notre vidange d’huile unique c’est notre 

inspection multipoint de courtoisie. De plus, le travail est 
effectué par des techniciens formés en usine et nous utilisons 

uniquement des pièces authentiques de MoparMD.
Vous ne trouverez pas ce service nulle part ailleurs!

PROFITEZ DE NOTRE GYM

PROFITEZ DE NOS HEURES D’OUVERTURE 
LUNDI AU VENDREDI DE 8 H À 21 H

VENEZ VOUS DÉTENDRE DANS NOTRE 
SALON VIP LORS DE L’ENTRETIEN  

DE VOTRE VÉHICULE

SANS RENDEZ-VOUS Service d’entretien
«TRANQUILLITÉ

D’ESPRIT»
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255, av. Patry, Saint-Pascal 
(autoroute 20, sortie 465)

418 492-3432 • 1 800 363-3432
www.olivierkamouraskachrysler.com

http://www.olivierkamouraskachrysler.com/
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«Cet investissement montre à quel point le 
bien-être et la qualité de vie sont au cœur des 
priorités de notre gouvernement. Nous voulons 
inciter les petits comme les grands à être physi-
quement actifs sur une base régulière pour en 
retirer les nombreux bienfaits», a déclaré M. 
D’Amour. 

Ce projet fait partie d’un vaste programme de 
soutien pour le remplacement des systèmes de 
réfrigération fonctionnant aux gaz R-12 ou R-22, 
afin de protéger la couche d’ozone. Normand 

Morin, maire de Dégelis, a souligné qu’il en coute 
plus cher aujourd’hui pour remplacer le système 
de réfrigération que l’investissement de départ 
pour construire l’aréna en 1984. «Ces travaux vont 
être réalisés en 2018», a noté M. Morin. 

Jean D’Amour a précisé qu’il s’agit de la pre-
mière phase du projet de rénovation du Centre 
communautaire de Dégelis. L’autre partie des tra-
vaux, au cout de 2,5 M$, a fait l’objet d’une 
demande d’aide financière en décembre dernier 
dans le cadre du programme pour les petites col-
lectivités dont le financement des projets est par-
tagé à parts égales entre les gouvernements 
fédéral, provincial et municipal. 

Le ministre a de nouveau indiqué qu’il se ren-
dra à Témiscouata-sur-le-Lac dans les prochaines 
semaines pour annoncer le projet de l’Aréna 
régional Jacques Dubé du quartier Notre-Dame-
du-Lac, une aide financière qui serait consentie 
dans le programme pour les petites collectivités. 

Le 27 juillet dernier, la Ville de Témiscouata-sur-
le-Lac avait déposé officiellement une demande 
d’aide financière pour son projet de mise aux nor-
mes du Centre sportif et d’évènements, mieux 
connu sous l’appellation Aréna régional Jacques 
Dubé. La facture totale est de plus de 14 millions 

de dollars. Quatre autres aides financières ont 
également été annoncés par le ministre D’Amour 
: le Club de curling de Rimouski (39 393 $), la 
Municipalité de Sayabec (324 768 $), la Ville de 
Mont-Joli (697 252 $) et la Ville de Rimouski (1 
000 000 $).

Un projet de 2 M$ à l’aréna de Dégelis

Le maire Normand Morin et le ministre Jean D’Amour. PHOTO : MARIO PELLETIER 

•
mario@infodimanche.com

MARIO PELLETIER

Le 20 février, le ministre Jean D’Amour 
était à l’aréna de Dégelis pour y annoncer 
une aide financière de 711 880 $ sur un 
projet de 2 025 100 $ pour le remplace-

ment du système de réfrigéra-
tion.

•
m
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Les Chevaliers de Colomb Conseil 13806 de 
Pohénégamook invite la population à une partie 
de tire sur la neige le dimanche 5 mars à 14 h à la 
salle du Club de l’Âge d’Or de Saint-Éleuthère. Le 

cout est de 10 $ pour les adultes et 5 $ pour les 
enfants. Un gouter sera servi et il y aura des prix 
de présence. Pour effectuer une réservation, 
appelez André Levasseur au 418 859-2493. 

Partie de tire sur la neige 
à Pohénégamook

Catherine Pomerleau et Jérôme Michaud se sont connus à Mi-Loup, au début 
des années 1980. Ils n’avaient que trois ans quand ils ont commencé à jouer 
ensemble, dans le groupe de l’éducatrice Thérèse Dubé, appelé Les Coccinelles 
chéries. Une forte complicité est née de cette rencontre, si bien que les amis 
d’hier sont devenus les amoureux d’aujourd’hui et ont fondé une belle famille! 

Des années plus tard, nous avons eu l’immense privilège de partager la vie de 
leurs enfants : Alexis, que nous avons eu le bonheur d’accueillir à La Licorne, 
et Adèle, qui a fait ses débuts à la pouponnière de Mi-Loup et qui a obtenu son 
diplôme à Quenouilles et grenouilles. 

Un des grands avantages de durer dans le temps, c’est de voir d’aussi belles 
relations se développer sous nos yeux et de partager la vie des familles sur 
plusieurs générations ! Bravo à Catherine et Jérôme et merci d’avoir fait du CPE 
de Rivière-du-Loup un témoin privilégié de votre histoire d’amour!  
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45e anniversaire du CPE de Rivière-du-Loup

Nos belles histoires 

 De petits amis 
à parents amoureux!

De BELLES PERFORMANCES pour votre 
courtier immobilier ViaCapitale Bas-St-Laurent 

DENISE BÉRUBÉDENISE BÉRUBÉ

GALA PERFORMANCE 
VIACAPITALE 2017 

Prix méritas Platine Solo  
41e au Québec

1ère Solo : Via Capitale 
Bas-St-Laurent
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245, Hôtel-de-Ville   RIVIÈRE-DU-LOUP  1 800 510-4711 • 418-867-4711
Les financements sont octroyés par Accord D Desjardins et les versements sont sujets à approbation du service de crédit Accord D Desjardins. Toutes les taxes (TPS et TVQ) et écofrais applicables sont payables à Ameublements Tanguay au moment de l’achat. Le montant payable en versements égaux exclut les taxes de vente (TPS et TVQ) et les écofrais. Si un versements vient en souffrance, un intérêt sera calculé à compter de la date 
d’échéance du versement au taux annuel de 19,5% et sera chargé mensuellement au compte du client par Accord D Desjardins. (Ex. : solde en souffrance de 100$, l’intérêt pour une période de 30 jours sera de 1,63$). Non jumelable à une autre promotion. Photos à titre indicatif. Prix, produits et modalités de paiements sont sujets à changements sans préavis. Livraison à la grandeur du Québec et du Nouveau-Brunswick, 
cependant certaines régions peuvent être assujetties à des frais. Détails en magasin. Cette offre est en vigueur jusqu’au 28 février 2017. Ce concours est ouvert à tous les clients âgés de 18 ans et plus. Une participation sera remise avec chaque tranche d’achat de 100$ effectué durant les dates de la promotion dans tous les Ameublements Tanguay et Signature Maurice Tanguay. (non valide sur les achats antérieurs). 
« La vente du Million »  débute le 1er janvier et se termine le 28 février 2017 à 18 heures. *Règlements disponibles en magasin et sur www.tanguay.ca. **Livraison gratuite à la grandeur du Québec et du Nouveau-Brunswick, cependant certaines régions peuvent être assujetties à des frais. Détails en magasin.

Consultez notre site Internet :
www.tanguay.ca 
100 % transactionnel

Livraison gratuite**

6e Gagnante-Finaliste
Andrée Beaudet

Québec

INSCRIVEZ-VOUS
À NOTRE INFOLETTRE

MILLION
NOS MAGASINS OUVRIRONT EXCEPTIONNELLEMENT À 9H CE DIMANCHE

SE TERMINE MARDI

Double (666897)

Sommier à 
titre indicatif

999 99 17 39
50 moisCourant : 

1499,99

8    CHANCES DE GAGNER

SUR TOUS LES MATELAS

2 
TAXES 50 
VERSEMENTS

PAYEZ EN

ET

NOUS 
PAYONS 

LES

10
ansG

ar
an

tie

Nous payons les 2 taxes

Som

ÉPARGNEZ

500$

Oreiller 
Ergo Lavande 
(666878)

OO
EE
((6OREILLER DE CORPS

GRATUIT
Une valeur de 199,99

à l’achat d’un 
matelas Zedbed

Matelas Cliff 2
• Surface en mousse mémoire Gel
• Ventilation permettant 

d’expulser l’air du corps hors du matelas
• Base de soutien ferme

1
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SUR TOUS LES MOBILIERS ELRAN ET RELAXON

2 
TAXES 50 VERSEMENTS

PAYEZ EN

OU

NOUS 
PAYONS 

LES

1399 99

27 99
50 mois

Nous payons les 2 taxes

OU

Causeuse inclinable  (650171)

12    CHANCES DE GAGNER

1899 99 37 99
50 moisCourant : 

2099,99

18    CHANCES DE GAGNER

Ensemble de chambre à 
coucher 5 pièces (910656)
Comprend un lit complet, 
deux tables de chevet, 
un bureau et un miroir

Matelas, literie et accessoires en sus.

ÉPARGNEZ

200$

SUR TOUS LES MEUBLES
50VERSEMENTS
JUSQU’À
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http://www.tanguay.ca/
http://www.tanguay.ca/
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«J’ai été surprise quand la biologiste Anne-
Marie Pelletier a dit ça, il y a une lumière qui a 
allumé dans mon esprit», a commenté Céline 
Dubé-Ouellet, mairesse de Saint-Juste-du-Lac. Le 
Festival du Pointu, en lien avec le petit poisson, 
existe depuis une quarantaine d’années et la 
pêche aux corégones nains bien au-delà. Ces évè-
nements traditionnels liés à la remontée du 
Pointu (nom familier du corégone nain) dans la 
rivière Touladi à chaque automne occupent une 

place importante dans le cœur des 
Témiscouatains. 

Joanne Marchesseault, qui réside au 
Témiscouata s’est fait rassurante à cet effet. 
«C’est une nouvelle espèce en formation, mais il 
ne faut pas paniquer, il faut la protéger. Le coré-
gone nain n’est pas menacé, la population est en 
santé. Et si on contrôle bien la récolte, tout ira 
pour le mieux. Le fait qu’il pourrait devenir une 

nouvelle espèce ne changera rien. Je ne pense 
pas que ça peut menacer la pêche et le festival, 
parce que l’on s’en occupe», a mentionné la bio-
logiste. 

Le reportage de La semaine verte a surtout 
permis de diminuer la confusion qui existe entre 
le grand corégone (38 cm en moyenne et 1 kg) et 
le corégone nain (21 cm en moyenne et 70 g). 
C’est d’ailleurs le chercheur Louis Bernatchez de 
l’Université Laval qui a permis d’établir que le 
corégone nain était une nouvelle espèce en for-
mation, qui n’a toutefois pas encore de statut 
reconnu. Beaucoup de gens pensaient qu’il 
s’agissait du même poisson, mais de variétés dif-
férentes. 

CONTRÔLER LA RÉCOLTE 
Mme Marchesseault fait partie d’un comité 

spécial de six personnes qui a été formé par la 
Municipalité de Saint-Juste-du-Lac pour juste-
ment faire des représentations auprès du minis-
tère des Forêts, de la Faune et des Parcs afin de 
maintenir dans de bonnes conditions la pêche au 
corégone nain qui dure deux semaines à 
l’automne. Auparavant, la pêche était permise au 
filet ce qui exerçait  une forte pression sur 
l’espèce. Au cours des dernières années, elle fut 
autorisée à l’épuisette, une pêche un peu plus 
sportive. 

En 2010, il s’est pêché 90 200 poissons (6,5 
tonnes métriques). 2014 fut également une grosse 
année avec 52 812 poissons pour 4 tonnes. À 
l’opposé, l’année 2012 fut très difficile avec une 
petite récolte de 1 345 poissons. Celle de 2015 
reste également dans la mémoire des pêcheurs 
avec seulement 2 334 poissons. Finalement, 15 
405 corégones nains ont été attrappés en 2016, 
toujours selon les données fournies par Joanne 
Marchesseault. Lors du Festival du Pointu, il y a le 
traditionnel souper pour lequel le petit poisson 
est l’élément principal. La pêche fut si mauvaise 
en 2015 que le comité organisateur a même 
annulé l’activité. 

La période autorisée pour la pêche est souvent 
mise en cause. La température de l’eau à 5 degrés 
Celsius déclenche la montaison du Corégone nain 
dans la rivière Touladi. «Maintenant, cela arrive 
fin octobre et début novembre, ce qui ne coïncide 
plus exactement avec la période de pêche per-
mise», a noté la biologiste. Les dates de la pêche 
au corégone pour 2016 étaient du 8 au 21 octobre. 
Celles de 2017 seront du 7 au 20 octobre. 

Le ministère est bien au fait de la situation et 
serait prêt à faire des ajustements pour accommo-
der les pêcheurs tout en protégeant l’espèce. 
«C’est complexe les démarches pour faire chan-
ger la règlementation et il faut être prudent. Le 
soir sur le site, j’ai vu jusqu’à 200 personnes et 
une tonne de poissons peut être prise en une soi-
rée», a indiqué Joanne Marchesseault. Établir la 
période de pêche plus tard à l’automne repré-
sente donc la solution pour assurer une bonne 
pêche. «Mais comment contrôler ça? Ce qu’on 
veut, c’est faire enlever de la législation la possi-
bilité de vendre le poisson et diminuer un peu le 
cota (actuellement de six douzaines par pêcheur 
par soirée), pour ainsi contrôler la pression exer-
cée par la pêche. On va y aller de façon gra-
duelle», a mentionné Mme Marchesseault. On 
doit aussi considérer que le corégone nain est la 
nourriture de base du touladi et que la survie de la 
première espèce est directement liée à celle de la 
seconde. Joanne Marchesseault pense que la nou-
velle règlementation pourrait être en vigueur pour 
la saison de pêche 2018. 

Corégone nain : Surprise et inquiétude au Témiscouata

Le corégone normal et le corégone nain.

La pêche au Corégone nain.  
PHOTO : JOANNE MARCHESSEAULT
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Il est dans le lac Témiscouata depuis des 
milliers d’années, pourtant c’est un repor-
tage diffusé à La semaine verte sur la 
chaine ICI Radio-Canada qui a ramené le 
corégone nain à l’avant plan, le présentant 
même comme une nouvelle espèce. Au 
Témiscouata, des personnes ont été surpri-

ses par ce nouveau statut qui 
inquiète également.

•
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Bingo Rotary du 19 février

Club Piscine Super Fitness partenaire du Carrefour d’Initiatives Populaires

Bingo double : Aline Charest se mérite 300 $. Tour du centre : 
Nicole Dionne, Claudette Lizotte et Ghislaine Dumont se 
partagent 350 $. Faire un X : Ghislaine Dumont se mérite 
350 $. Bingo double : Ginette Sirois se mérite 300 $. Tour de 
la carte : Carole Dubé, Aline Ouellet et Johanne Beaulieu se 
partagent 500 $. Carte pleine : Gisèle Lévesque (sur la photo) 
se mérite 1 000 $. Félicitations! Prochain bingo : 26 février.

Club Piscine Super Fitness est fière de s’associer au 
Carrefour d’Initiatives Populaires de Rivière-du-Loup à 
titre de partenaire majeur. Pour l’occasion, son propriétaire 
Jean-Marc Pelletier offre un BBQ Napoléon, un premier 
prix de près de 1 000 $, dans le cadre d’un grand tirage 
au profit de l’organisme sans but lucratif et qui aura lieu 
le 11 avril prochain.

V. Martin & Fils
Louise Ouellet  s ’est  mérité un 
réfrigérateur Mopra dans le cadre du 
concours « Les rendez-vous gagnants 
». C’est le concessionnaire V. Martin & 
Fils de Témiscouata-sur-le-Lac qui a eu 
le plaisir de lui remettre son prix!

BONNES ADRESSES

Dominion et Grimm inc
Une méga succursale d’équipement d’érablière 
est maintenant ouverte à Dégelis. Venez 
rencontrer l’équipe et ils sauront vous conseiller 
dans vos achats, que ce soit de la plus petite 
pièce, en passant par un évaporateur, ou encore 
une osmose complètement robotisée.
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85, rue Père-Nouvel, Trois-Pistoles  |  418 851-4042

SUITE À DE NOMBREUX DÉCÈS, nous avons plusieurs 
chambres de disponibles à très bon prix avec services.

Nous profitons de l’occasion pour souhaiter 
nos condoléances à ceux et celles qui sont concernés.

La Villa 
des Basques

mailto:mario@infodimanche.com
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«Je le trouvais pressé. On n’achète pas un ins-
trument de musique sans poser de questions ou 
vouloir l’essayer. Ça m’a mis la puce à l’oreille, 
mais j’ai été curieux de voir où il s’en allait avec 
tout ça», raconte-t-il. 

Un message semblant provenir d’un compte 
Paypal lui confirmait que 2 000$ avaient été 
déposés dans son compte, hors dans la réalité, il 
n’en était rien. Il s’agissait d’un lien truqué. «Il m’a 

demandé de lui envoyer 900$ pour débloquer la 
transaction car il devait faire transiger l’argent 

par un tiers, en soulignant qu’il était à l’extérieur 
du pays», explique M. Moreau. Il a échangé mes-
sages texte et courriels avec le présumé fraudeur. 

Après quelques recherches sur Google à pro-
pos du sergent Michael Wilson, il a bien réalisé la 
supercherie et s’est moqué de celui qui tentait de 
le frauder. «Ce sergent est mort en 2013 dans une 
fusillade. Ils ont pris l’identité de quelqu’un qui 
existait», rappelle Samuel Moreau. 

Voici la traduction de leur échange. Les mes-
sages en vert sont ceux de Samuel Moreau. 
•    En gris : La transaction progresse-t-elle? 
•  D’accord, vous devriez avoir reçu 900 $  

maintenant. 
•   Avez-vous lu et compris les courriels Paypal 

que je vous ai envoyés? 
•   Oui, j’ai envoyé l’argent directement à votre 

base militaire, voyez-vous l’hélicoptère? 
•   Que voulez-vous dire ? Êtes-vous fâché ou quoi?

•   Sergent Michael Wilson ? 
•   Oui, que se passe-t-il? 
•   J’étais certain que vous étiez mort ! 

Le présumé fraudeur a tout simplement  
cessé de répondre aux messages du vendeur  
de la cornemuse. Cette tactique est décrite  
par la Sûreté du Québec comme étant la  
fraude par chèque de paiement en trop. Samuel 
Moreau a souhaité partager cette histoire afin  
de mettre en garde les utilisateurs contre ce 
genre de fraude, et de rester vigilant, même  
si parfois l’histoire peut sembler plausible à  
première vue.

Il évite la fraude d’un faux soldat sur Kijiji

PHOTO : SAMUEL MOREAU
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Le Témiscouatain Samuel Moreau a mis sa 
cornemuse en vente sur le site de petites 
annonces Kijiji le 15 février puisqu’il ne l’uti-
lisait plus depuis deux ans. Rapidement, un 
homme qui affirmait être un soldat de 
l’armée en mission se nommant Michael 
Wilson lui a offert près du double du mon-
tant demandé.

Le véhicule a effectué une sortie de route et 
s’est retrouvé sur le côté dans le fossé après avoir 
fait un tonneau. Les pompiers de Cacouna ont été 
appelés sur les lieux afin de sécuriser la scène, 
mais les pinces de désincarcération n’ont pas été 
nécessaires. 

La sortie de route est survenue à environ deux 
kilomètres de l’accès vers la Route Moreault en 
direction ouest. La circulation a été ralentie dans 

le secteur, le temps de prendre en charge les 
blessés et de dégager la voiture du fossé.

Sortie de route à Cacouna

PHOTO : ANDRÉANNE LEBEL
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Deux personnes ont été légèrement  
blessées dans un accident survenu au kilo-
mètre 523 de l’autoroute 20 vers 17 h 20 le 
14 février.  

Le Centre des Femmes du Témiscouata vous 
invite à un atelier de sensibilisation sur l’anxiété, 
animé par Marie-Ève Sirois de Source d’Espoir 
Témis. Tout le monde vit de l’anxiété dans sa vie. 
Cette anxiété est souvent utile afin de s’adapter 
aux demandes de son environnement de façon 
efficace. C’est lorsque celle-ci nous empêche de 
fonctionner qu’il est important d’agir. On vous 

propose donc un atelier de sensibilisation sur le 
sujet afin de mieux connaitre ce qu’est l’anxiété 
et de vous faire découvrir certains outils pouvant 
vous aider dans votre quotidien. Cette activité 
gratuite aura lieu le jeudi 2 mars à 13 h au Centre 
des Femmes du Témiscouata, 233-2 rue 
Commerciale, Saint-Louis-du-Ha! Ha! Pour vous 
inscrire, appelez au 418-854-2399. 

Et si on parlait d’anxiété

English

3 semaines
105 heures

Formation immersion anglaise (FIA)
PROJET PILOTE :

à Rivière-du-Loup

Validez avec Emploi Québec la possibilité d’un financement.

Pour inscription ou pour 
plus d’information :

rdl@collegia.qc.ca
418 862-6903, poste 2410

   Date limite d’inscription :
   8 mars 2017

• Pour débutant ou intermédiaire
• Pour personnes avec ou sans emploi

Lundi au vendredi, du 13 au 31 mars 2017
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Groupe coopératif Dynaco a procédé à la présen-
tation de ses résultats annuels dans le cadre de 
l’assemblée annuelle de ses membres, la 50e de 
son histoire, qui s’est déroulée le 17 février à 
Saint-Pascal, en présence de ses propriétaires et 
partenaires d’affaires. 

L’année 2015-2016 se conclue par un chiffre 
d’affaires de 249,4 millions $ et un excédent net 
d’exercice de 3,2 millions $. Les membres en 
assemblée ont voté une ristourne et un escompte 
de 616 000 $, ce qui vient clore une année de con-
solidation des activités. Au cours des 10 dernières 
années, c’est plus de 15,5 millions $ que les mem-
bres se sont partagés en ristourne. 

Le nombre de membres a poursuivi sa pro-
gression pour se chiffrer à 8 076 membres au 31 
octobre 2016, ce qui démontre la confiance des 
entreprises et des consommateurs envers l’orga-
nisation. Fortement impliquée dans son milieu, 
Groupe coopératif Dynaco a remis 109 222 $ sous 
diverses formes en contribution auprès des orga-
nismes de la région et pour soutenir la relève 
agricole via ses différents programmes.  

50 ANS D’HISTOIRE 
L’année 2016 a marqué les 50 ans de Groupe 

coopératif Dynaco et pour l’occasion, plusieurs 
activités ont été organisée, à commencer par un 
Gala hommage aux membres avec spectacle de 
Gregory Charles pour lancer les festivités, suivi 
d’un livre sur l’histoire de la coopération agricole 
dans la Côte-du-Sud, qui se trouve à être ni plus 

ni moins que l’histoire de l’entreprise coopérative 
depuis la formation des premières coopératives 
de beurrerie à la fin des années 1930.  

Groupe coopératif Dynaco figure parmi les 
plus importantes coopératives au Québec dans 
son secteur d’activités, regroupe 600 employés 
et compte cinq divisions d’affaires, Agriculture, 
Machinerie, Rénovation, Transport et Énergie, 
établies principalement dans l’Est de la province 
et au Nouveau-Brunswick. 

Une année de consolidation  
pour le Groupe coopératif Dynaco

Le président de Groupe coopératif Dynaco, 
Denis Lévesque et le directeur général, 
Stéphane Dufour. 

Jusqu’au 28 février 2017qq

PROMOTION THÉS TEATAXI

199, rue Lafontaine, Rivière-du-Loup 418 816-1728 • info@levrac.ca
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À l’achat de 15$

et plus de thés TeaTaxi  
Recevez 4

ÉCHANTILLONS GRATUITS

À l’achat de 30$

et plus de thés TeaTaxi  
Recevez 4

ÉCHANTILLONS GRATUITS
+ Participation au tirage
d’un PANIER CADEAU

d’une valeur de 75$

À l’achat de 50$

et plus de thés TeaTaxi  
Recevez 4

ÉCHANTILLONS GRATUITS
+ Participation au tirage
d’un PANIER CADEAU  

d’une valeur de 75$

+ Remise de 5$ sur votre achat

INSCRIS-TOI COMME 
ÉTUDIANT a�uN JOUR 

www.cegeprdl.ca/etujou r 

A CËGEPDE
�""'4 RIVIERE-DU-LOUP 
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Selon nos informations, l’incident est survenu 
lorsque la voiture grise a percuté le véhicule de 
type VUS à l’arrière, à grande vitesse. C’est alors 
que la conductrice, du premier véhicule heurté, a 
effectué une embardée et a terminé sa course 
dans le terreplein central, sur le côté.  

Les deux conducteurs des véhicules ont été 
rapidement pris en charge par les paramédics et 
transportés au Centre hospitalier régional du 
Grand-Portage (CHRGP). La conductrice du VUS 

souffrait de douleurs au cou. Le conducteur de la 
voiture argentée, un homme âgé de 92 ans s’en 
est tiré sans blessure grave. 

Une équipe de pompiers du Service de sécu-
rité incendie de Rivière-du-Loup a également été 
dépêchée sur place, afin de leur porter assistance 
et de sécuriser la scène. 

SAINT-ATHANASE 
Une collision impliquant là aussi deux véhicu-

les circulant sur le Chemin des Érables à Saint-
Athanase est survenue vers 12 h 24. Selon la 
Sûreté du Québec, l’accident a fait un blessé 
mineur. Les occupants des véhicules ont trouvé 
refuge dans une résidence située à proximité en 
attendant les services d’urgence. Une seule per-
sonne a été transportée au centre hospitalier. 

Selon la SQ, les mesures d’urgence n’ont 
jamais été officiellement enclenchées. 

COLLABORATION : FRANÇOIS DROUIN

Capotage sur l’autoroute 20 
à Rivière-du-Loup

PHOTO : MARC-ANTOINE PAQUIN

•
marc-antoine@infodimanche.com

MARC-ANTOINE PAQUIN

Deux véhicules ont été impliqués dans une 
collision et un capotage survenus au kilo-
mètre 504 de l’autoroute 20, peu après 
midi, le 15 février à Rivière-du-Loup. Les 
occupants n’ont heureusement subi que 
des blessures mineures. 

La surchauffe d’un poêle suivi d’un fort bruit 
on fait craindre le pire à la résidente de l’endroit 
qui a rapidement alerté les services d’urgence. 
Une légère fumée se trouvait à l’intérieur de la 
maison. Les pompiers se sont assurés que tout 
risque d’incendie était écarté avant de quitter les 
lieux.

Intervention incendie  
à Saint-Modeste

•
andreanne@infodimanche.com

ANDRÉANNE LEBEL

Les pompiers de Saint-Modeste et du 
Service de sécurité incendie de la Ville de 
Rivière-du-Loup sont intervenus peu avant 
16 h dans une résidence du Petit Premier 
Rang à Saint-Modeste le 16 février.

recyc-quebec.gouv.qc.ca

Le placement publicitaire de la présente campagne s’inscrit dans le cadre de la Loi sur  
la qualité de l’environnement (chapitre Q-2) et de la réglementation relative. Les  
journaux assuje�is sont tenus de contribuer en espaces publicitaires à leur juste pa�.

Récupérez vos  
bouteilles de shampoing, 
vos contenants de détergent  
et vos pots de crème.

 DANS la
 salle de bain
prochaine  
DEsTINATION : 
LE BAC.
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Ainsi, pour une seconde année, le nombre de 
jeunes inscrits dans le premier groupe d’élèves 
de l’école Saint-Marc, qui regroupe les classes de 
1ère, 2e et 3e année, n’est pas suffisant. En ce 
moment, ils ne sont que trois, alors que le minis-
tère de l’Éducation en demande un minimum de 
six pour offrir son financement minimal. 

La présente année scolaire avait été rendue 
possible grâce à la Commission scolaire des 
Fleuves et des Lacs qui a décidé, il y a quelques 
mois, de garder la classe ouverte un an de plus 
(sursis) afin voir les efforts et les initiatives de 
«recrutement» du milieu porter fruit. 

Si le seuil minimal n’est pas atteint à 
l’automne, les élèves de ce groupe d’âge pour-
raient bien devoir voyager afin de fréquenter 
l’établissement scolaire de Rivière-Bleue, la 
municipalité voisine. Pour le moment, il est 
cependant trop tôt pour qu’une décision soit 
prise. 

En février 2016, dans le cadre du projet «Mon 
école en vitrine» de la Commission scolaire, les 
étudiants de 4e, 5e et 6e année avaient réalisé un 

diaporama présentant en mots et en images 
l’école Saint-Marc. 

«Saint-Marc est une magnifique petite école 
(…) Tous les élèves, autant ceux en difficulté 
d’apprentissage que les plus talentueux, sont 
choyés, car nos enseignants assurent un ensei-
gnement personnalisé », explique l’une d’entre 

elles, en précisant les particularités propres à 
l’établissement. Cet été, consciente de la problé-
matique de dévitalisation, la municipalité de 
Saint-Marc-du-Lac-Long a été proactive en enga-
geant une agente d’accueil et d’intégration aux 
nouveaux arrivants, afin, de rendre la région invi-
tante pour de jeunes familles de l’extérieur.

L’école Saint-Marc est toujours à la recherche de nouveaux élèves

•
marc-antoine@infodimanche.com

MARC-ANTOINE PAQUIN

À Saint-Marc-du-Lac-Long, la pérennité de 
l’établissement scolaire est une constante 
préoccupation. Alors que l’école entame 
présentement la deuxième moitié de son 
année scolaire, la direction est toujours à 
la recherche d’élèves pour l’an prochain. 

La FADOQ région Bas-Saint-Laurent vous invite à 
assister à des conférences et des ateliers à son 
point de service de Rivière-du-Loup, soit au 60, 
rue St-Henri (sous-sol de la résidence Reine-
Antier). Les sujets abordés lors des conférences 
seront : l’épargne le mercredi 1er mars à 18 h 30 et 

«Vieillir vivant» le jeudi 2 mars à 13 h 30. On note 
également quelques ateliers : créatif à partir du 
mardi 7 mars à 18 h, de Zumba les mercredis du 8 
mars au 31 mai à 18 h 30 et d’informatique à partir 
du 10 mars à 13 h. Pour inscription et information, 
appelez au 418-893-2111 ou 418-292-2929 poste 2.

Activités de la FADOQ  
à Rivière-du-Loup
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Quand
Vendredi 3 mars 2017
Accueil à 10 h
Conférences de 10 h 30 à 15 h

Hôtel Levesque
171, rue Fraser
Rivière-du-Loup (Québec)
G5R 1E2

mailto:marc-antoine@infodimanche.com
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Le Centre des loisirs de la municipalité de Saint-
Arsène, aussi appelé OTJ, sera totalement con-
damné à compter du 15 mars. D’importantes ano-
malies ont été constatées et, étant donné 
l’ampleur des travaux à réaliser pour que le 
Centre des loisirs soit sécuritaire et réponde aux 
normes, la Municipalité a pris la décision de ne 
pas investir dans ce bâtiment et de le fermer défi-
nitivement. 

Cette décision fait suite au rapport du service 
en prévention incendie de la MRC de Rivière-du-
Loup, déposé le 31 janvier, dans le cadre des ins-
pections exigées par le schéma de couverture de 
risques. 

Cette fermeture se fera par étapes. Le 

deuxième étage sera fermé à partir du 1er mars et 
les cours qui s’y donnent actuellement seront 
relocalisés au gymnase jusqu’à la mi-avril. Les 
personnes concernées seront contactées par la 
Municipalité. Le rez-de-chaussée, quant à lui, sera 
fermé le 15 mars. La patinoire restera accessible 
jusqu’à cette date, ce qui permettra la poursuite 
du patinage, des cours de hockey ainsi que de la 
ligue de hockey pour adultes. En ce qui concerne 
les activités estivales, le camp d’été est maintenu 
et les terrains sportifs demeureront accessibles. 

La Municipalité de Saint-Arsène est actuelle-
ment en démarche de financement pour le projet 
de construction de son nouveau centre commu-
nautaire. Depuis 2014, plusieurs demandes ont 

été déposées auprès de différentes instances 
gouvernementales et elle attend toujours des 
réponses pour pouvoir poursuivre ces démar-
ches. Étant donné les délais d’attente pour le 

financement et la 
récente décision de fer-
mer définitivement 
l’OTJ, il est difficile de 
fournir, à ce moment, 
un échéancier précis. 
Tous les nouveaux 
développements dans 
ce dossier seront com-
muniqués aux citoyens. 

Parallèlement, en 
plus de la recherche de 
commandites, un 

comité de financement composé de bénévoles 
poursuit l’organisation d’activités dans le but  
d’amasser des fonds pour la construction du futur 
centre communautaire.

Le Centre des loisirs de Saint-Arsène fermera en mars

PHOTO : ARCHIVES, INFO DIMANCHE

La responsable des loisirs de L’Isle-Verte, 
Rosalie Demers, confirme que le local des pati-
neurs demeurera ouvert pendant l’hiver. Le pro-
gramme s’adressant aux jeunes sera retravaillé 
au cours des prochains mois. La Cabane était nor-
malement ouverte le jeudi de 17 h à 21 h et le ven-
dredi de 17 h à 22 h. Selon Mme Demers, le finan-
cement de La Cabane n’est pas à l’origine du 
départ de l’intervenante jeunesse. La 
Municipalité souhaite permettre aux jeunes 

d’avoir à nouveau accès à ces services au prin-
temps. 

La Cabane de L’Isle-Verte 
ferme ses portes

Le centre récréatif Guy D’Amours accueille la 
Cabane de L’Isle-Verte et les patineurs lors de 
la saison hivernale. PHOTO : CHLOÉ ST-AMAND

•
andreanne@infodimanche.com

ANDRÉANNE LEBEL

La Cabane de L’Isle-Verte, un lieu de ras-
semblements pour les adolescents de la 
municipalité, a dû temporairement fermer 
ses portes le 13 février en raison du man-
que d’une ressource pour prendre en 
charge les activités. 

On vous invite pour une soirée de danse le 
dimanche 26 février à 20 h au Pavillon de 
L’Amitié, 140 rue Saint-Jean-Baptiste à L’Isle-
Verte, avec la musique de Michel Gagnon. Pour 
des informations supplémentaires, contactez 
Robert Ouellet au 418-898-5439. 

Soirée de danse 
à L’Isle-Verte

Au printemps, durant la période de dégel, les charges autori-
sées pour les véhicules lourds sont réduites afin de protéger 
le réseau routier. Contrôle routier Québec intensifie alors ses 
activités de surveillance et de contrôle des charges, aussi 
bien dans les postes de contrôle que sur la route.

Le pourcentage de véhicules en surcharge est jusqu’à 
quatre fois plus élevé pendant les trois premières 
semaines du dégel qu’à toute autre période.

Pour connaître les dates visées et officielles de la période de 
dégel :

• consultez le site Web du ministère des Transports, 
de la Mobilité durable et de l’Électrification des transports 
(www.transports.gouv.qc.ca);

• composez le 511 (Québec) ou 
 le 1 888 355-0511 (ailleurs en Amérique du Nord).

La période de dégel arrive… Informez-vous à la source!
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Vos résultats
Tirage du MERCREDI

Tirage du SAMEDI

COMPL. (C)  

Prochain gros lot (approx.) :

+ 1 LOT GARANTI DE 1 000 000 $

(Numéro complet non décomposable)

Tirage du VENDREDI

COMPL. (C) :  

2017-02-17

05 09 14 24 33 37 46 38

10 000 000 $

Tirage du SAMEDI

COMPL. (C)  

COMPL. (C)  

x

x

x

x

x

x

x

Tirage du LUNDI

Tirage du JEUDI

Tirage du MERCREDI

Prochain gros lot (approx) :

+ 1 LOT GARANTI DE 1 000 000 $

1

7

07

02

15

05

23

20

30

21

47

47

La nouvelle loterie Grande Vie.
1 000 $ par jour à vie! 

Tirage les lundis et jeudis.

01 16 17 24 41 46 22COMPL. (C)  

2017-02-15

2017-02-13

2017-02-16

2017-02-18

11 13 14 20 43 49 25

37784256-01
16 000 000 $
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05 06 12 20 24 43 07

22 31 32 34 43 45 06
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Consultez les résultats du Super tirage  
du Lotto 6/49 à loto-quebec.com, avec  

l'application mobile ou chez votre détaillant.
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Une erreur s’est glissée dans notre publicité du 12 
au 19 février concernant les rabais allant jusqu’à 
20 % sur le PDSF des modèles 2016 sélectionnés 
en stock.

Cette offre n’étant plus disponible, consultez  
votre concessionnaire pour connaître les offres 
maintenant en vigueur.

La Coop publicitaire des concessionnaires Chrysler 
du Québec.

ERRATUM
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Section spéciale présentée par :

PROMOTION MASSAGE
du lundi au jeudi
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MASSAGE RÉGULIER
55 MINUTES : 65 $*

AJOUTE LE SPA NORDIK  
POUR 10 $ DE PLUS*

418 862-4555 | www.hoteluniverselrdl.com 

*Exclus les massages à 4 mains,  
pierres chaudes et sous la pluie.

  Ne peut-être jumelé à aucune autre promotion

http://www.hoteluniverselrdl.com/
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La chirurgie esthétique 
est une pratique de 
plus en plus encadrée 
et sécuritaire. Or, plu-
sieurs hésitent encore à 
passer sous le bistouri 
pour améliorer l’appa-
rence de leur visage ou 
de leur silhouette. 
Heureusement pour 
ceux-ci, il existe de nos 
jours plusieurs solu-
tions non invasives qui 
donnent d’excellents 
résultats. En voici quelques-unes. 

Sérum à l’oxygène : ce soin indolore consiste 
d’abord à pulvériser sur la peau du visage un soin 
performant, puis à diffuser de l’oxygène concen-
tré pour favoriser la pénétration des ingrédients. 
Résultat? Moins de rougeurs et une peau plus 
ferme.  

 
LASER DOUX :  ce procédé « coup d’éclat » 
implique l’utilisation d’un laser qui provoque la 
régénération de l’épiderme. Au terme d’un traite-
ment, la peau est visiblement plus lisse et la taille 
des pores est réduite. 
RADIOFRÉQUENCES MONOPOLAIRES : cette 
technique de raffermissement utilisant la chaleur 
d’ondes courtes encourage le renouvellement du 
collagène dans les couches profondes de l’épi-
derme.  

ULTRASONS : ce procédé de remodelage éli-
mine de façon définitive les graisses corporelles 
sans affecter la peau — idéal pour ceux et celles 
qui ont tout essayé pour se débarrasser de leurs 
« poignées d’amour »!  
LUMIÈRE PULSÉE : les traitements à la lumière 
pulsée effacent les taches brunes, atténuent les 
lésions pigmentaires et contribuent au traitement 
de la couperose. Au terme de quelques séances, 
la peau est uniforme et sa texture est rajeunie. 
CRYOLIPOLYSE : ce procédé utilise le froid pour 
détruire les cellules graisseuses de façon perma-
nente. Une fois transformées en cristaux, celles-
ci sont naturellement éliminées par l’organisme. 

Un traitement non invasif vous intéresse? 
Assurez-vous de faire affaire avec un profession-
nel d’expérience qui pourra répondre à toutes 
vos questions.

Rajeunissez sans chirurgie grâce 
aux soins non invasifs

Vous êtes stressé? Vous visez un plus grand bien-
être général? La naturopathie pourrait vous venir 
en aide! Voici ce que vous devez savoir sur cette 
pratique qui s’adresse à tous. 
1.   La naturopathie est naturelle : il s’agit d’une 

médecine douce dont les plans d’intervention 
misent uniquement sur des moyens naturels 
(nutrition, phytothérapie, hygiène de vie, aro-
mathérapie, etc.). 

2.  Elle mise sur l’autoguérison : plutôt que de 
chercher à s’attaquer directement aux symp-
tômes, les traitements prodigués par le natu-
ropathe visent avant tout à activer et à renfor-
cer les fonctions naturelles d’autoguérison du 
corps. 

3.   Elle traite les problèmes à la source : le natu-

ropathe considère l’individu dans sa globalité; 
il ne s’intéresse pas qu’aux symptômes, ceux-
ci pouvant être la manifestation d’un déséqui-
libre plus profond. Pour corriger un problème, 
il en cherche donc la source au lieu de simple-
ment en éliminer les symptômes.  

4.  Elle est préventive et curative : la naturopa-
thie peut être utilisée pour préserver l’équili-
bre du corps, et ainsi prévenir les dérègle-
ments qui affaiblissent la santé, ou encore 
pour amener le corps à retrouver l’équilibre. 
Elle ne remplace toutefois pas les soins du 
médecin dans le traitement d’une maladie 
grave telle que le cancer, mais elle peut en 
constituer un excellent complément.  

5.  Elle est «participative» : pour favoriser le 
mieux-être de son patient, le naturopathe 
peut lui conseiller, par exemple, de modifier 
certaines de ses habitudes de vie. Ainsi, pour 
que le traitement soit efficace, le patient doit 
être prêt à appliquer les diverses recomman-
dations du praticien.

Cinq choses à savoir sur la naturopathie
11
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RDL : 418-899-1010 ou EDM : 506-739-1011
Prise de rendez-vous en ligne : cliniquelaserjouvence.com 

*Promotions valides jusqu’au 30 avril 2017

Promotions 
ÉPILATION 
AU LASER

AISSELLES GRATUITES
avec le traitement de la demi-jambe!

DUO BIKINI 
+ AISSELLES

à seulement

99$*

*Par traitement

AISSELLES G

50%
de rabais sur le 

PREMIER TRAITEMENT

HOMME

t de la demi-jambe!

AUSSI 
POUR 
LUI!

Pharmacie Riou Pellerin
45, rue Notre-Dame Ouest

Trois-Pistoles

418 851-2231

• Prise de tension
 artérielle
• Prise de glycémie
• Produits
 orthopédiques

Ouvert 7 jours
LUNDI AU VENDREDI de 9 h à 20 h

SAMEDI de 9 h à 15 h
DIMANCHE de 16 h à 18 h Céline Riou Chantal Pellerin

Pharmaciennes et propriétaires
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À votre service depuis 30 ans…

ET ÇA CONTINUE!

* Fabrication de prothèses sur IMPLANTS
*  Fabrication et réparation de prothèses 

dentaires amovibles
* Fabrication de base molle

Depuis 30 ans
69 Rue Pelletier, 

Témiscouata-sur-le-Lac
418 854-2169

Depuis 20 ans
1108 Principale, 
Pohénégamook
418 859-3123

Depuis avril 2014
652, 6E rue E, 

Dégelis
418 853-3000

3 adresses pour mieux vous servir :

Un beau

SOURIRE

C’EST VITAL !

http://cliniquelaserjouvence.com/
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Du 20 au 25 février 2017 a lieu la Semaine de 
l’orthésiste-prothésiste de l’AOPQ, l’Association 
des orthésistes et prothésistes du Québec. 

Cette semaine de sensibilisation est l’occa-
sion unique pour toutes les personnes présentant 
une affection musculosquelettique de prendre 
rendez-vous avec un orthésiste, prothésiste ou 
orthésiste du pied, technologue. Par leur forma-
tion, ces professionnels de la santé sont à même 
de déceler les problèmes de posture, les affec-

tions podales, les malpositions posturales et 
autres irrégularités pouvant entrainer des dou-
leurs, directes ou indirectes, aux pieds, aux 
genoux, aux hanches, au dos et parfois même 
ailleurs sur tout le corps. 

En règle générale, l’évaluation biomécanique 
est recommandée afin de déceler l’origine des 
douleurs. Cette évaluation permet également de 
concevoir un appareillage orthopédique (orthèse 
orthopédique, orthèse du pied ou orthèse plan-

taire, prothèse orthopédique) personnalisé et sur 
mesure, dont le but est de rééquilibrer l’ensem-
ble musculosquelettique du corps humain et, par 
le fait même, soulager les douleurs. 

Au Québec, l’activité des orthésistes, prothé-
sistes et orthésistes du pied est encadrée par la 
Loi L-0.2, la Loi sur les laboratoires médicaux, la 
conservation des organes et des tissus et la dis-
position des cadavres, et un permis de labora-
toire est nécessaire pour l’exercer. 

Depuis 2006, l’activité de ces professionnels 
est également encadrée par l’Ordre des techno-
logues professionnels du Québec afin d’assurer 
la protection du public et un service profession-

nel de qualité. En outre, depuis 2013, le Collège 
des Médecins permet aux orthésistes-prothésis-
tes de poser des actes anciennement réservés 
aux médecins. Ce changement fait que l’orthé-
siste-prothésiste doit obligatoirement être un 
membre en règle de l’OTPQ, soit un T.P., techno-
logue professionnel.Profitez de cette semaine de 
l’orthésiste-prothésiste pour prendre rendez-
vous avec votre orthésiste, prothésiste, orthésiste 
du pied, en vous assurant d’abord qu’il soit égale-
ment technologue professionnel et que son 
employeur possède bien un permis de labora-
toire en règle, et trouvez enfin la solution à vos 
problèmes et douleurs!

La Semaine de l’orthésiste-prothésiste de l’AOPQ

INITIATION 
À LA MÉDITATION 
PLEINE CONSCIENCE

Les rencontres auront lieu au 30, rue Notre-Dame Est, Trois-Pistoles
(Presbytère de Trois-Pistoles, salle Pelletier située au sous-sol).
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Vous demandez-vous si la méditation pleine 
conscience est faite pour vous ? 

Une série de 5 rencontres commencera le 
mardi 7 mars prochain de 19 h à 20 h 30.

Le coût pour les 5 rencontres est de 125$.

par Lise-Marie Duguay, psychologue
418-851-6107

CHEZ

Super aliments

Phytothérapie

Aromathérapie

Homéopathie

Cosmétiques naturels

Soins du visage

Produits corporels et une grande 
variété de produits sans gluten et bio

254, boulevard Hôtel-de-Ville
Rivière-du-Loup

418 862-7861
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Des conseillères 
qualifiées à votre 
écoute  :

• Guylaine Jalbert  
 gérante

• Lucienne Caron

• Nadia Bouthillette 

• Mélissa Fortin

Rivière-du-Loup

11
51

30
07

17

98 Amyot, bur. 110, Rivière-du-Loup

418 862-8080  |  1 877 688-8080
www.confortetmieuxetre.ca

La SEMAINE DE  
L’ORTHÉSISTE-PROTHÉSISTE

ORTHÈSES ET
APPAREILLAGES
DE HAUTE
TECHNOLOGIE

Évaluation biomécanique 
Dépistage
Conseils

Semaine du 20 février 2017

Vous souffrez de douleurs 
au dos, aux hanches, aux pieds?
Vous avez mal aux poignets,  
aux genoux?

De la tête aux pieds, nos 
orthésistes-prothésistes technologues 
peuvent vous aider!

Prenez vite rendez-vous!
Créez votre dossier en ligne à  

www.monmedicus.ca 
et fixez vous-même 

vos rendez-vous.

http://mieuxetre.ca/
http://www.monmedicus.ca/
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L’hyperhidrose se définit par un problème de 
transpiration excessive qui peut être très incom-
modant et occasionner une gêne importante pour 
ceux qui en sont atteints.  

L’hyperhidrose est une affection relativement 
fréquente touchant près de 3% de la population 
nord-américaine, mais la sudation abondante 
demeure encore un sujet tabou pour plusieurs per-
sonnes.  

Comme cette transpiration excessive dépasse 
les mécanismes normaux de régulation de la tem-
pérature corporelle, elle ne se contrôle pas aisé-
ment par l’individu qui en souffre; elle peut surve-
nir ou s’aggraver au moindre stress, à la chaleur ou 
au changement climatique brusque, à la prise de 
certains aliments, épices ou boissons chaudes, à 
l’exercice comme au repos. Même l’usage d’anti-
sudorifiques standards ne suffit généralement pas 
à maitriser cette transpiration problématique qui 
peut dévaster la vie sociale et professionnelle d’un 
individu. 

La plupart du temps, l’hyperhidrose est un pro-
blème primaire de transpiration excessive où une 
partie du corps produit trop de sueur; souvent les 
aisselles, les mains, les pieds, le visage ou la tête. 

L’hyperhidrose peut parfois être secondaire à une 
autre maladie ou problème de santé sous-jacent. 
Une évaluation médicale adaptée est essentielle 
afin d’élaborer le bon diagnostic et d’orienter les 
investigations si nécessaires. Parlez-en à  un 
médecin qui sera en mesure de procéder à une 
telle évaluation. 

Il existe des moyens pour mieux contrôler la 
production de sueur. Différentes formulations de 
produits pharmacologiques à application locale 
peuvent être utilisées, selon la localisation et la 
sévérité du problème. Lorsque les traitements de 
base n’ont pas démontré une amélioration suffi-
sante, d’autres alternatives sont accessibles. Des 
thérapies pharmacologiques systémiques, en 
comprimés, sont possibles, mais peuvent occa-
sionner parfois des effets secondaires.  

D’autres interventions telles l’ionophorèse  
(une thérapie faisant intervenir un courant électri-
que non douloureux) et parfois même la chirurgie 
peuvent faire partie de l’arsenal thérapeutique. 
Des traitements médicaux par injections de toxine 
botulinique sont une option très efficace et très 
populaire pour le contrôle de l’hyperhidrose. 
Parlez-en à votre médecin. C. Bordeleau, md

L’hyperhidrose, un problème 
qui donne des sueurs

Après m’avoir lu RECYCLEZ-MOI !
CENTRE COMMERCIAL RIVIÈRE-DU-LOUP  •  418 867-2121

CHEZ PHARMAPRIX DU CENTRE COMMERCIAL

VOS JAMBES sont-elles 
PRÊTES pour les 
VACANCES?

Prenez soin 
de vous
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VENAFORCE
Hémorroïdes, varices et jambes 
fatiguées? Venaforce est l’alter-
native naturelle idéale. Il réduit 
les symptômes d’insuffisance 
veineuse tels que les varices, 
jambes lourdes et fatiguées, 
douleur aux jambes, enflure des 
chevilles, hémorroïdes. Améliore 
l’esthétique des jambes.

VENAFORCE 
EXTRA
• Le plus concentré des 

produits Venaforce

VENAFORCE 
EN GOUTTE 
• Idéal en prévention

SPÉCIAL

1649$

SPÉCIAL

2249$

VENAFORCE 
GEL 

 •  Ce gel topique 
à action rapide 

soulage les jambes 
lourdes, fatiguées et 

douloureuses

SPÉCIAL

2249$
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Établie à Rivière-du-Loup et desservant le 
Bas-Saint-Laurent, le Nouveau-Brunswick et la 

Gaspésie, la Clinique Bordeleau se fera plaisir de vous 
accueillir. Soyez assuré(e) d’un service professionnel 

et confidentiel.

320, boul. de l’Hôtel-de-Ville
Suite 102-B
Rivière-du-Loup (QC) G5R 5C6

418 605-1100
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C’est sur le thème «Ça se joue à deux. Quand il 
est question de votre santé, vous et votre phar-
macien devez faire équipe» que, du 5 au 11 mars 
2017, se déroule la Semaine de sensibilisation à la 
pharmacie. L’Ordre des pharmaciens du Québec 
(OPQ) souhaite ainsi souligner l’importance de 
consulter son pharmacien pour prendre sa santé 
en main, en toute connaissance de cause! 

CONNAISSEZ-VOUS VOS MÉDICAMENTS? 
Durant sa campagne de sensibilisation, l’OPQ 

veut notamment inciter la population à se rensei-
gner davantage sur les divers médicaments qui 
lui sont prescrits, le cas échéant, ainsi que sur les 
raisons pour lesquelles ils le sont. Il s’agit en effet 
de l’une des bonnes habitudes à prendre lorsque 
l’on consomme des médicaments, d’autant plus 
que de nombreuses personnes en prennent au 

moins un sur une base régulière. Selon le 
Commissaire à la santé et au bien-être du 
Québec, 60,3 % des Québécois de 65 ans et plus 
prennent au minimum trois médicaments de 
façon régulière ou permanente, alors que 36 % 
des 50 à 64 ans en prennent un ou deux (près de 
30 % chez les 35 à 49 ans). 

Par ailleurs, n’oubliez pas que tous les médi-
caments, d’ordonnance ou non, et les produits de 
santé naturels sont susceptibles de causer des 
interactions médicamenteuses qui pourraient 
s’avérer dangereuses. Avant d’essayer un nou-
veau produit, prenez donc l’habitude de consulter 
votre pharmacien : lui seul pourra s’assurer que 
tous vos médicaments sont compatibles et con-
viennent à votre condition de santé. Pour en 
savoir plus, consultez le www.opq.org.

Pour votre santé, faites équipe 
avec votre pharmacien Chez

on pense à vous ...

Complice de votre santé
Visitez-nous aussi www.jeancoutu.com

240, rue Lafontaine, Rivière-du-Loup

418 862-6326

MAGASINEZ et payez avec vos Air Miles

LE DÉPARTEMENT  

ORTHOPÉDIE 

EST EN MESURE DE  

VOUS OFFRIR
VOUS OFFRENT UN ÉVENTAIL  
DE PRODUITS TRÈS VARIÉS.

• Des heures de service répondant à  
vos besoins.

• La vente ou la location d’une vaste  
sélection d’articles de soins à domicile  
et d’aide à la mobilité à prix compétitifs. 

 DES PRODUITS DÉDIÉS  
À VOTRE RÉADAPTATION  

ET SOIGNEUSEMENT  
ADAPTÉS À VOS BESOINS.

• Prises de photos immédiate pour passeport,  
assurance maladie, certificat de port d’armes et 
autres.

• Finition de photos numériques 
 (3 kiosques libre service à votre disposition)

• Choix d’appareils photos

•   Rasoirs pour hommes et dames

  TOUJOURS QUELQU’UN POUR  
VOUS GUIDER ET VOUS SECONDER.

LE COMPTOIR 

PHOTOS
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NOS COSMÉTICIENNES  

VOUS PROPOSENT
• Une analyse de votre peau sur place.

• Des retouches de maquillage et plusieurs conseils 
santé pour votre épiderme.

AU COMPTOIR 

COSMÉTIQUES

INFORMEZ-VOUS DE
NOS DIFFÉRENTES 

ACTIVITÉS.

INFORMEZ-VOUS DE 
NOS DIFFÉRENTES 

ACTIVITÉS.

Esthétique &Électrolyse
Dominique Boucher
Esthéticienne-électrolyste diplômée

Pour vous
3 NOUVEAUTÉS

487, rue Jean-Rioux
Trois-Pistoles
418 857-2955   
dominiqueboucher2@hotmail.com

sur rendez-vous
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Ligne de produits HAUT DE GAMME BIOLINE JATO

Je veux ce qu’il y a 
de mieux pour les 
clientes, donc les 
plus beaux yeux 
avec MISENCIL

NOUVEAUTÉ EN DERMABRASION à la pointe de diamant pour régler vos 
problèmes de rides, taches, pores dilatées, teint terne, cicatrices et vergetures

BRASION i t d dià l

JJ
d
J
d

http://www.opq.org/
http://www.jeancoutu.com/
mailto:dominiqueboucher2@hotmail.com
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Une bonne hygiène dentaire est essentielle à 
votre santé — buccodentaire et globale. Et pour 

préserver dents et gencives, utiliser les bons 
outils est primordial, de même qu’un nettoyage 

régulier chez le dentiste. En ce mois d’avril, Mois 
de la santé buccodentaire, voici quelques con-
seils pour faire des choix éclairés.  
•    Dentifrice : favorisez les dentifrices fluorés afin 

de mieux prévenir la carie. Autrement, la com-
position du dentifrice dépend de vos besoins. 
Par exemple, le nitrate de potassium réduit 
l’hypersensibilité dentaire, alors que le bicar-
bonate de soude est à éviter en cas de diète 
restreinte en sel. Vous avez des prothèses? 
Choisissez un produit non abrasif spéciale-
ment conçu pour ces dernières. 

 •   Brosse à dents : privilégiez une brosse à soies 
souples et à tête arrondie ou ovale, ou une 
brosse électrique dont la tête est remplaçable 
et qui agit par oscillations et pulsations. 
Remplacez la brosse ou la tête au minimum 
tous les trois mois. 

•    Soie dentaire : choisissez selon vos préféren-
ces, car c’est la technique d’utilisation qui 
compte (au besoin, recourez au porte-soie ou 
à l’enfileur de soie). Vos dents sont très espa-
cées? La brossette interdentaire pourrait 
s’avérer un meilleur choix, renseignez-vous! 

•    Rince-bouche : évitez les produits contenant 
de l’alcool, lequel assèche les muqueuses, 
favorisant ainsi… la mauvaise haleine. 
Rappelez-vous que le rince-bouche est un soin 

complémentaire et qu’il ne remplace pas le 
brossage. 

•   Gratte-langue : un gratte-langue en plastique 
ou en métal est idéal pour nettoyer facilement 
et efficacement la surface de la langue. 

•   Hydropulseur : cet appareil est parfois recom-
mandé pour réduire l’inflammation des genci-
ves ou pour nettoyer les appareils d’ortho-
dontie, par exemple. 
Chose certaine, la meilleure façon de faire les 

bons choix selon vos besoins, c’est de demander 
conseil à votre professionnel de la santé bucco-
dentaire.

Pour une hygiène dentaire optimale, choisissez les bons outils !

Centre commercial, Rivière-du-Loup
418 862-7663

Une bonne vision est essen tiel le au déve-
lop pe ment glo bal de votre enfant : envi ron 
80 % de ses appren tis sa ges se font par 
les yeux. Voici donc quel ques con seils qui 
sti mu le ront sa per cep tion visuel le et qui 
favo ri se ront sa santé ocu lai re.

LES TOUT-PETITS
Une foule de jouets per met tent de sti mu-
ler les yeux des tout-petits. Pensez aux 
miroirs, aux mobi les et aux jouets ani més, 
de même qu’aux livres pré sen tant de gran-
des illus tra tions aux cou leurs vives. Empiler 
des blocs et faire des cou cous sont aussi 
de bon nes façons d’y par ve nir. Au quo ti-
dien, uti li sez des objets aux tein tes écla-
tan tes ou très con tras tées. Un exa men de 
la vue est con seillé entre 6 et 12 mois.

LES 3 À 5 ANS
Casse-tête, laby rin thes, cher che et trou ve, 
points à relier ainsi que jeux de car tes et 
de cons truc tion, notam ment, sont par-
faits pour sti mu ler la vue de votre enfant. 
Idéalement, lisez cha que jour avec lui et 
limi tez le temps passé devant un écran à 
deux heu res par jour. De plus, une ali men-
ta tion saine et suf fi sam ment de som meil 
sont deux élé ments néces sai res à l’évo lu-
tion du cer veau et des yeux. Un exa men de 
la vue est recom man dé vers l’âge de 3 ans 
et avant l’entrée à l’éco le.

LES ENFANTS D’ÂGE SCO LAI RE
Veillez à ce que votre enfant pren ne des 
pau ses de 5 minu tes lors qu’il étu die ou 

tra vaille à l’ordi na teur plus de 45 minu tes 
— assu rez-vous qu’il béné fi cie d’un éclai-
ra ge adé quat. Incitez-le éga le ment à jouer 
dehors : cela dimi nue les ris ques d’appa-
ri tion de la myo pie. Évi dem ment, régi me 
ali men tai re nutri tif et re pos sont tou jours 
de mise. Un exa men de la vue annuel est 
pré co ni sé. 

Enfin, en cas de doute sur l’acui té ou la 
santé visuel le de votre enfant, n’hési tez 
pas à con sul ter un opto mé tris te.

1152100817

DES ASTU CES POUR STI MU LER 
LES YEUX DES ENFANTS 

Environ 80 % de l’appren tis sa ge de 
votre enfant se fait par l’inter mé diai re 

de ses yeux.
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COLLABORATION

11
57

11
08

17

Dentisterie générale et familiale
Dentisterie esthétique et blanchiment • Soin des gencives 

Implantologie • Traitement de l’articulation
URGENCES ACCEPTÉES SUR RENDEZ-VOUS

156, rue Fraser, Rivière-du-Loup
418 862-5181
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Trop stressé? La méditation est idéale pour éva-
cuer les tensions! Voici quelques astuces pour 
vous aider à mieux méditer : 
1.   Détendez-vous, puis adoptez une position con-

fortable (la position du lotus n’est pas obliga-
toire!), le dos droit pour dégager votre 
colonne; 

2.   Portez des vêtements amples et souples, enle-
vez vos souliers; 

3.   Aménagez un endroit favorisant la détente et 

créez une ambiance propice (tapis, bougies 
parfumées, musique, etc.); 

4.  Trouvez la technique (active, contemplative, 
etc.) et le type d’exercices (visualisation, res-
piration, concentration, etc.) qui vous con-
viennent; 

5.  Choisissez bien votre moment : le matin pour 
commencer la journée du bon pied, le midi 
pour vous requinquer, le soir pour éliminer les 
tensions accumulées au cours de la journée, 
etc. 
Enfin, soyez assidu et constant : une pratique 

régulière est essentielle pour retirer tous les 
bienfaits de la méditation… et mieux vaut méditer 
cinq minutes chaque jour qu’une heure à l’occa-
sion !

Cinq conseils pour mieux méditer

Prenez rendez-vous 
au laboratoire,  
par téléphone  
ou en ligne.

ez-vous 
re, 
ne

SANTÉ-VOYAGE

Certaines conditions s’appliquent.  
Des frais peuvent s’appliquer.  
Certains frais sont remboursés  
par les assurances.

Vous prévoyez  
partir en voyage?
Prenez vos précautions  
pour demeurer en santé!

Conseils personnalisés
• Trousse santé-voyage
• Précautions à prendre avant et pendant le voyage.

Prélèvements sanguins :  
les mercredis et jeudis de 8 h à 13 h

Analyse urinaire et culture  
de selles également possible.

Prenez votre rendez-vous pour éviter l’attente.

Les pharmaciens sont les seuls responsables 
de l’exercice de la pharmacie. 

Services offerts en collaboration  
avec notre infirmier :

 
affi l iés à   

Didier Rioux et Karine Larochelle 
Pharmaciens-propriétaires 

78, rue Principale, Saint-Antonin • 418 605-1545 P0
17
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Prescription et administration de vaccins
• Hépatite A et B • Diarrhée du voyageur
• Choléra • Fièvre typhoïde

Prescription de médicaments
• Diarrhée du voyageur • Malaria 
• Mal des transports • Mal aigu des montagnes

SOINS INFIRMIERS SUR PLACE
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Martine Soucy
SOINS DES PIEDS

418-860-3011 Membre A.N.P.

Nettoyage du pied • Amincissement et taille des 
ongles • Amincissement des calosités • Prévention 

des ongles incarnés • Massage du pied
Soins professionnels en podologie
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Prothèses Auditives
Très Discrète

•
Qualité sonore
exceptionnelle

•
Confort supérieur

•
Pas de volume 
à ajuster, c’est 
entièrement 
automatique
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17 audioprothésistes                                          Tél. : 418 862-2907
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Caroline Thériault
Accompagnante à la naissance

• Préparation et présence 
à l’accouchement

• Cours prénataux privés 
et semi-privés

• Relevailles et soutien à 
l’allaitement

carotherio@hotmail.com

DOULA caro la doula

Denyse Lessard H.D.N.D. 
diplômée de l’Université 

européenne de médecine chinoise

• Homéopathe
• Naturopathe
• Traitement au laser 
• Médecine chinoise

Clinique Santé Denyse Lessard
23, rue de l’Ancrage, Rivière-du-Loup (Qc)
418 860-4440
Reçus pour réclamation d’assurance
membre SPHQ et ANN.
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ALLERGIES ?

mailto:carotherio@hotmail.com
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Émotions à fleur de peau, rétention d’eau, mas-
que de grossesse, hypersensibilité olfactive, nau-
sées… durant la grossesse, les hormones nous en 
font voir de toutes les couleurs. Or, le cocktail de 
messagers chimiques qui se déverse dans notre 
sang durant neuf mois n’a pas que des inconvé-
nients : cheveux brillants, peau douce et senti-
ment de plénitude lui sont aussi attribuables. Et 
c’est sans compter que ces hormones nous per-
mettent de donner la vie. En voici un petit tour 
d’horizon. 
•   HCG : produite par l’œuf dès son implantation 

dans l’utérus, elle est détectable quelques 
jours après la fécondation; c’est elle que 
dépistent les tests de grossesse. Sa produc-
tion augmente de jour en jour durant le pre-
mier trimestre, causant les «fameuses» nau-
sées, avant de redescendre. Elle permet au 
corps jaune, qui sécrète progestérone et 
œstrogènes, de se maintenir dans les ovaires 
jusqu’à ce que le placenta prenne la relève à 
la 8e semaine. 

•    Progestérone : elle contribue à l’implantation 
de l’embryon en décontractant le muscle uté-
rin, empêchant ainsi l’expulsion, mais relâche 
d’autres muscles au passage. En plus d’avoir 
un effet sédatif, cette hormone favorise 
l’épaississement de la paroi de l’utérus. 

•  Œstrogènes : la production d’œstrogènes aug-
mente durant toute la grossesse et permet la 
multiplication des cellules de la paroi utérine 

ainsi que la croissance de l’utérus. Elle accroît 
aussi le volume sanguin pour bien nourrir le 
fœtus, mais peut du coup entraîner la détesta-
ble rétention d’eau… 

•   Hormone lactogène placentaire : produite dès 
la cinquième semaine, elle induit la croissance 
des glandes mammaires. 

•   Ocytocine : elle favorise les contractions de 
l’utérus au moment de l’accouchement (on 
l’utilise aussi pour déclencher le travail artifi-
ciellement). 
Après la naissance, la prolactine stimule la 

production du lait. La tétée indique à l’hypophyse 
qu’elle doit continuer à en sécréter et empêche le 
retour des règles.

Grossesse : ces hormones  
qui donnent la vie

11
52

03
08

17

200, rue Témiscouata, Rivière-du-Loup, Qc  •  418-862-2176

Lundi - Mardi 9 h à 16 h  |  Mercredi 7 h à 13 h  |  Jeudi 12 h 30 à 20 h 30

• Précautions à prendre 
et vaccination aux 
voyageurs (hépatite 
A + B, Dukoral, 
fièvre jaune, choléra, 
diarrhée)

• Injection de 
médicaments 
d’ordonnance

• Prélèvements sanguin 
et urinaire

• Vaccination (Zona, 
VPH)

• Retrait de points de 
suture et agrafes

• Examen des oreilles
• Changement de 

pansement

* Certains de nos services requièrent 
une prescription médicale et des 
frais peuvent s’appliquer. Ceux-ci 
sont remboursables par la plupart 
des régimes d’assurances privées.

AVANT QUE VOUS PARTIEZ EN VOYAGE, 

consultez notre infirmière, 
elle vous prodiguera des conseils personnalisés!

SERVICES
INFIRMIERS

AVANT

elle v

«  Avez-vous  
l’impression  
de moins bien  
entendre ? »

Plus de 80 cliniques au Québec  www.groupeforget.com

Prenez un RDV dès maintenant au 1-888-469-3725  
Rivière-du-Loup • Témiscouata-sur-le-Lac • Trois-Pistoles

Obtenez un dépistage auditif sans frais
Offre valide jusqu’au 22 mars 2017. 
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http://www.groupeforget.com/
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Toux, éternuements, fatigue… souffrez-vous 
d’une grippe ou tout simplement d’un gros 
rhume? Bien que certains des symptômes de ces 
deux infections des voies respiratoires se res-
semblent, leurs différences sont assez notables 
pour permettre de les distinguer. 
Le rhume : plus fréquent — et banal — que la 
grippe, le rhume s’accompagne généralement 

d’une toux et de maux de gorge, d’une légère 
fatigue, de congestion nasale et d’écoulements. 
Les éternuements sont également fréquents en 
cas de rhume. 
La grippe : si la grippe et le rhume ont en c 
ommun la toux et la fatigue, cette dernière  
est toutefois bien plus grande et persistante  
en cas de grippe. Courbatures et maux de tête, 

tous deux parfois intenses, sont aussi  
habituels, de même que la fièvre et les  
douleurs à la poitrine. De plus, les enfants 
atteints de la grippe souffrent souvent  
de diarrhée et de douleurs au ventre.  
Congestion nasale et éternuements sont plutôt 
rares. 

Alors, rhume ou grippe?

Rhume ou grippe? Telle est la question!

Fièvre, fatigue intense et courbatures sont des 
symptômes grippaux rarement observés en 
cas de rhume. 

Chaque année, en mars, Mois de la nutrition, Les 
diététistes du Canada (DC) organisent une foule 
d’évènements pour fournir à la population des 
renseignements sur l’alimentation. En 2017, 
l’association souhaite aider les Canadiens à 
résoudre des problèmes alimentaires courants, 
comme en fait foi le slogan « Mettez fin au com-
bat avec les aliments! Ciblez le problème, rensei-
gnez-vous et demandez de l’aide ». 

LES « COMBATS ALIMENTAIRES » 
Les cinq problématiques alimentaires mises de 
l’avant par la campagne 2017 sont :  
1.    Les modes alimentaires : végétarisme, végé-

talisme, véganisme… il n’est pas toujours évi-
dent de savoir quelles sources de renseigne-
ments sont fiables lorsqu’il est question des 
divers régimes alimentaires à la mode. 

2.   Les problèmes digestifs : gaz, ballonnements, 
constipation… quels aliments — ou quelles 
habitudes alimentaires — sont en cause? 

3.   Les mangeurs difficiles : avec les enfants qui 
font parfois la fine bouche, préparer un repas 
sain et nutritif qui plaira à tous peut s’avérer 
un véritable casse-tête. 

4.  L’alimentation et le stress : vous avez ten-
dance à « manger vos émotions »? Savez-vous 
pourquoi? 

5.  La prise en charge d’une maladie : diabète, 
maladie de Crohn, hypertension artérielle, 
goutte… de nombreuses maladies exigent un 
régime alimentaire particulier — comment s’y 
retrouver? 
Vous êtes aux prises avec l’un de ces problè-

mes? Pour mettre fin à votre combat avec les ali-
ments, déterminez la source de celui-ci, rensei-
gnez-vous sur les diverses solutions possibles et 
demandez de l’aide (diététiste, famille, amis, etc.) 
pour mettre votre plan en pratique et obtenir des 
conseils personnalisés. Pour en savoir plus, visi-
tez le www.dietetistes.ca.

Parce que manger devrait être une activité 
agréable... et non une lutte perpétuelle!

324, rue Lafontaine, Rivière-du-Loup

418 862-8703
Dr Louis-Thomas Tremblay, Dre Josée Vaillancourt, Dr Bernard Martin  
et Dre Gaëlle Meingan, optométristes

La santé 
de vos yeux

passe par la prévention 
et le dépistage

La santé 
de vos yeux

passe par la prévention 
et le dépistage

324, rue Lafontaine, Rivière-du-Loup

418 862-8703
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Informez-vous
de notre clinique de sécheresse

La clinique dentaire Geneviève Lafrance 
vous offre des soins personnalisés de grande 
qualité dans une ambiance des plus 
chaleureuses. Venez découvrir la passion de 
notre équipe qualifiée et à l’écoute de ses 
patients.
Dre Geneviève Lafrance
Dre Alexandra Lemieux

418 867-2260
320 boul de l’Hôtel-de-Ville, 

Rivière-Du-Loup QC G5R 5C6
cliniquedentairegl.com

info@cliniquedentairegl.com
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72, Fraser, Rivière-du-Loup, G5R 1C6     418.862.1911     web@infodimanche.com
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ABONNEZ-VOUS
à notre infolettre :

www.infodimanche.
com/infolettre

Toutes
les nouvelles
chaque jour
par courriel

72, Fraser, Rivière-du-Loup, G5R 1C6     418.862.1911     www.infodimanche.com

HEURE DE TOMBÉE : lundi 15 h

OFFRE 
SPÉCIALE

3 SEMAINES POUR

20$*
* 3 répé ti tions de la même annon ce

de 25 mots et moins, aucu ne modi fi ca tion
ni rem bour se ment si annulé.

1750$
2 semaines

975$
1 semaine

Taxes
incluses
pour les
trois prix

Petites annonces
LES
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Il faut savoir que les priorités d’interventions 
de 0 à 8 ne sont pas touchées, c’est donc dire 
que les services d’urgence seront traités de 
façon habituelle. Toutefois, les paramédics ne 

feront plus le lavage intérieur et extérieur des 
ambulances, sauf si requis pour la prévention 
des infections. 

Selon la centrale syndicale CSN, parmi les 
autres moyens de pression, les techniciens 
ambulanciers refuseront de transporter, au 
retour, les escortes médicales et les équipe-
ments, à l’exception des incubateurs et des bal-
lons aortiques, lorsqu’il n’y a pas de patient à 
bord du véhicule ambulancier. De plus, pendant 
la grève, les paramédics n’accueilleront plus de 
stagiaires SPU. 

Il est important de noter que les techniciens 
ambulanciers de la Coopérative des paramédics 
du Grand-Portage ne sont pas concernés, ainsi 

que leurs collègues Dessertcom de Saint-
Alexandre et Cambi de Trois-Pistoles. 

TRIBUNAL, CONVENTION  
ET SYNDICAT 

À la suite d’une audience, le Tribunal admi-
nistratif du travail a déclaré que les services 
essentiels prévus sont suffisants pour que la 
santé de la population ne soit pas mise en dan-
ger. Une séance de conciliation avait permis aux 
parties de conclure une entente partielle sur les 
services essentiels. 

Soulignons que la convention collective de 
ces travailleurs du domaine préhospitalier est 
échue depuis mars 2015, soit bientôt deux ans. 
Les horaires de travail, notamment les horaires 

de faction, le salaire et le régime de retraite sont 
au cœur des demandes syndicales. 

COOPÉRATIVE 
La Coopérative des paramédics du 

Témiscouata emploie actuellement une trentaine 
de personnes, donc plus de la moitié à temps 
partiel. Elle offre ses services paramédicaux dans 
deux zones ambulancières distinctes couvrant un 
territoire total de 2 200 km carrés. 

Ses techniciens paramédicaux desservent les 
municipalités de Témiscouata-sur-le-Lac, 
Dégelis, Auclair, Saint-Juste-du-Lac, Lots-
Renversés, Packington, Saint-Jean-de-la-Lande, 
Saint-Eusèbe, Saint-Louis-du-Ha!Ha!, Saint-
Elzéar, et Saint-Honoré.

La Coopérative des paramédics du Témiscouata en grève

•
francois@infodimanche.com

FRANÇOIS DROUIN

Les techniciens ambulanciers de la 
Coopérative des paramédics du 
Témiscouata, à l’instar de 15 autres caser-
nes au Québec, sont en grève pour une 
durée illimitée depuis minuit ce jeudi. La 
population témiscouataine n’a toutefois 
rien à craindre en matière de sécurité, les 
services essentiels seront maintenus.

Premier Tech a annoncé le 21 février trois acquisi-
tions d’entreprises, dont deux réalisées en 
Europe et une aux États-Unis. Elles cumulent des 
revenus de 50 M$ et emploient près de 90 per-
sonnes. 

Il s’agit d’un investissement total de 30 M$ 
qui vise à améliorer le positionnement de l’offre 
commercial de Premier Tech auprès de sa clien-
tèle internationale. 

Déjà déployé sur quatre continents, le Groupe 
Équipements Industriels de Premier Tech poursuit 
ainsi sa croissance avec l’achat de deux entrepri-
ses; la première aux Pays-Bas et la seconde en 
Ioha, aux États-Unis. Ces ajouts lui permettront 
de consolider sa position de leader en matière de 

systèmes automatisés de conditionnement et 
d’emballage pour les marchés des matières orga-
niques ainsi que des semences et grains en agri-
culture. 

Fortement implanté dans cinq pays en 
Europe, le Groupe Technologies 
Environnementales de Premier Tech intègre pour 
sa part une entreprise allemande, spécialisée en 
produits de récupération des eaux de pluie, diver-
sifiant ainsi l’offre de Premier Tech Aqua. 

Conclues en janvier, ces trois transactions élè-
vent à cinq, dont quatre se trouvent à l’internatio-
nal, le nombre d’entreprises achetées par 
Premier Tech au cours de son année financière 
2016-2017 qui se terminera à la fin février.

Premier Tech annonce 
trois acquisitions

Le samedi 11 mars prochain se déroulera sur le 
site de la marina de Cabano à Témiscouata-sur-
le-Lac le tournoi annuel de pêche sur la glace de 
l’Association chasse et pêche du Témiscouata. 

Les pêcheurs pourront s’adonner à leur sport 
favori partout sur le lac Témiscouata à la condi-
tion de respecter la profondeur maximum per-
mise, soit trois mètres. Un ensemencement sera 

fait dans les trous des pêcheurs de la marina en 
avant-midi. Le tournoi débutera à 6 h pour se ter-
miner à 16 h. Les inscriptions sont au cout de 10 $. 

Cet évènement revêt un volet familial. En 
après-midi les jeunes âgés de 12 ans et moins 
pourront pêcher en bassin gratuitement et rame-
ner leurs prises avec eux. À la fin du tournoi, il y 
aura une remise de prix et de bourses. 

Tournoi de pêche sur la glace 
à Cabano

mailto:web@infodimanche.com
http://www.infodimanche.com/
mailto:francois@infodimanche.com
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Le président de l’Association des Pompiers de 
l’Est du Québec, Claude Gravel, est heureux 
d’inviter les intervenants et acteurs du milieu à 
participer au rendez-vous annuel «Se souvenir, 
s’unir pour mieux intervenir» qui se tiendra le 22 
avril prochain à compter de 8 h 30 au Cinéma à 
Dégelis. 

«Au-delà de tristes évènements catastrophi-
ques qui ont causé des pertes humaines, des 
dommages matériels, des perturbations collecti-
ves et la dégradation de l’environnement, il vient 
un moment où il faut s’unir ensemble pour mieux 
comprendre la complexité d’intervention pour 
orienter et bonifier la portée de nos actions», a 
mentionné M. Gravel. 

«Nous sommes un maillon très important 
dans la chaine d’intervention en cas d’urgence. 
Les thèmes proposés vous présenteront des 
informations et des exemples pertinents qui per-
mettront de mettre en place et/ou améliorer la 
structure, les pratiques et les moyens nécessai-
res», a-t-il poursuivi. 

Vous pourrez bénéficier de l’expertise de  
conférenciers et représentants : Alain Harvey, 
CFEI, ex-policier, regard sur l’enquête en  
incendie; Pascal Gagnon, conseiller en santé et 
sécurité au travail à l’APSAM, le cancer chez les 
pompiers; Sébastien Barcelo, enseignant du 
Collège Montmorency, combat et intervention 
dans les espaces mécaniques d’un bâtiment. Ce 
sera également une occasion d’explorer les équi-
pements et nouveautés en matière de préven-
tion. 

Le comité organisateur vous invite à réserver 
rapidement votre place. Vous devez vous inscrire 
avant le 5 avril prochain à l’Association des 
Pompiers de l’Est du Québec.

Colloque  
de l’APEQ le  

22 avril prochain

Claude Gravel, président de l’Association  
des Pompiers de l’Est du Québec.  
PHOTO : MARIO PELLETIER 

196, RUE COMMERCIALE • À petit prix! 

Propriété de 1 ½ étage très bien située 

et près des services. Grand terrain de 10 

743 p.c. En bas du prix de l’évaluation 

municipale. Réalisez votre projet, elle 

n’attend que vous!

ST-LOUIS-DU-HA! HA! 
NOUVEAU

239, CHEMIN DES HIBOUX • Très intéres-

sant plain-pied au bord du lac de la Grande 

Fourche. Belles pièces de vie procurant 

une bonne convivialité. Galerie de grande 

dimension qui invite à profiter du grand air. 

Un rêve accessible!

ST-HUBERT
NOUVEAU

37-37A CHANOINE-BLANCHET • Place-

ment intéressant pour propriétaire occupant 

ou investisseur. Propriété de 5 logements, 

près de tous les services et facile d’accès. 

Garage double, grand terrain. Bon potentiel!

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC
AVEC REVENUS

821, ROUTE DU LAC JERRY • Vue pano-

ramique et accès au lac Jerry. Résidence 

accueillante à aires ouvertes, fenestration 

abondante permettant une vue sur le décor 

enchanteur. 

PACKINGTON
BORD DU LAC JERRY

662, RUE COMMERCIALE NORD • Jolie 

demeure rénovée de 1½ étage , possédant 

3 chambres . Piste cyclable juste à l’arrière. 

Près des services. Venez visiter!

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC
LIBRE IMMÉDIATEMENT

12, RUE JOSEPH-TURCOTTE • Lumineuse 

propriété en bordure du lac Témiscouata. 

Elle vous offre un rez-de-chaussée à aire 

ouverte ainsi que 3 chambres à l’étage. 

Offrez-vous ce coin du paradis!

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC
BORD DU LAC TÉMISCOUATA

328, RUE ST-JOSEPH NORD • Superbe et 

lumineuse propriété à aire ouverte. Située 

sur le bord du lac Long. Grande salle fami-

liale au sous-sol et entrée indépendante. 

Terrain de 77 758 p.c. 

RIVIÈRE-BLEUE
BORD DU LAC LONG

922, RUE COMMERCIALE NORD • 

Propriété de 1 ½ étage offrant une bonne 

opportunité. Intérieur ayant une belle 

luminosité. Près des services. Faut voir!

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC

LYSANDRE RIOUX

lysandre.rioux@videotron.ca

COURTIER 
immobilier

Cellulaire :
418 860-7211

Télécopieur :
418 854-6414
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85 000 $

489, ROUTE 132 • Un revenu à domicile! 

Gîte offrant 4 chambres + 1 au propriétaire. 

Beaucoup de rénovations faites (fenêtres + 

rev. de toiture, etc.)                    197 500 $

ISLE-VERTESONIA BOUCHER

COURTIER 
immobilier agréé

Cellulaire :
418 867-6464

2 A-B, ST-FRANÇOIS-XAVIER • 2 loge-

ments. 4 1/2 pièces loués à l’étage et 5 1/2 

au rdc, idéal pour proprio. Occupant.

194 500 $

8, RUE RAYMOND • Wow! Vue directe sur le 

fleuve, terrain intime. Construction récente 

de qualité. Tout briques. Très belle clarté. 

395 000 $

RIVIÈRE-DU-LOUP ST-DENIS

COUR
immommmmm bilillllllll

Ce
4184 867

sonbouc@hotmail.com
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RUE COMMERCIALE • Terrain de 72 226 

p.c. accessible par la rue Commerciale et la 

rue St-Charles. Vue magnifique. 19 500 $

ST-LOUIS-DU-HA! HA!

471, ROUTE 295 • Magnifique maison en 

bois rond sur le bord du lac Témiscouata. 

Garage double, descente de bâteau et 

plus… à voir!

DÉGELIS

GUYLAINE OUELLET

gouellet@viacapitale.com

COURTIER 
immobilier

Téléphone :
418 866-2518

11
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256, RUE PRINCIPALE • 2 logements, 

dont un loué comme local commercial, bon 

revenu. Faites votre offre!

DÉGELIS
À REVENUS

723, RUE NOTRE-DAME EST • Plain-pied 

avec grand terrain de 10 625 p.c. Situé 

dans un secteur tranquille.

TROIS-PISTOLES

371-375, RUE JEAN-RIOUX • Situé au 

centre-ville, immeuble à revenus avec 

3 x 3 ½ n.c. n.é. Idéal comme premier 

investissement.

TROIS-PISTOLES

379, RUE PRINCIPALE • Propriété 

ancestrale avec partie du bas pouvant être 

exploité en commerce.

ST-ÉLOI

826, RUE DU PATRIMOINE • Charmante 

propriété 1 ½ étage, 3 c.c., grande salle de 

bain, fraichement rénovée.

CACOUNA

289, RUE DU HÂVRE • Chalet impeccable  

3 saisons meublé deux étages, 3 c.c. Terrain 

semi-boisé bordé par le fleuve.

TROIS-PISTOLES

97, CHEMIN DU LAC • Jolie maison de 

campagne ancestrale ayant conservée 

son cachet authentique. Grand terrain 

avec arbres fruitiers, bâtiment pour petite 

fermette. Venez la voir!

ST-ANTONIN

357, RUE PRINCIPALE • Plain-pied avec 

sous-sol semi-aménagé. Garage 20’x 32’ 

avec grand terrain aménagé. 

ST-ÉLOI

3, RUE DES FALAISES • Maison mobile 

ayant subi plusieurs rénovations et adaptée 

pour fauteuil roulant. À voir!

NOTRE-DAME-DES-NEIGES

518, DES RÉDEMPTORISTES • Coquette 

propriété bien entretenue située dans le 

quartier d’Estcourt. À voir!

POHÉNÉGAMOOK

CO
D

E

80, RUE MARTEL • Propriété à 2 étages 

située près des services et des écoles. 

(reprise de finance)

TROIS-PISTOLES
NOUVEAU

14, RUE PRINCIPALE • Propriété construite 

en 1930 à deux étages avec 4 c.c. bien en-

tretenue. Terrain de 7 950 pi2 avec garage 

de 21’ x 42’ à deux étages. Reviens moins 

cher qu’un loyer, à voir!

STE-FRANÇOISE
62 000 $

277, ROUTE 132 • Bâtisse commerciale 

avec grand terrain de 100’ x 433’ de 

profond. Beaucoup de potentiel.

ST-SIMON
PRIX RÉVISÉ

167, RUE DES ÎLES

NOTRE-DAME-DU-PORTAGEDENISE BÉRUBÉ

dberube@viacapitale.com

COURTIER 
immobilier

Téléphone :
418 868-925111
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NADIA POTVIN

npotvin@viacapitale.com

COURTIER 
immobilier

Cellulaire :
418 894-3412

8, RUE DES PINS • Jolie demeure de 3 c.c. 

possédant un grand terrain avec un garage. 

Près de l’école primaire. Endroit tranquille. 

Venez visiter! 70 000 $

ST-JUSTE-DU-LAC

6, RUE DES BOIS-FRANCS • Grande 

propriété avec un logement. Idéale pour 

prop.-occupant. Peut se convertir en rés. 

intergénérationnelle. Aau cœur du village et 

à proximité des services. 180 000 $

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC
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NOUVEAU NOUVEAU PRIX

PROTECTIONS EXCLUSIVES GRATUITES
CERTAINES CONDITIONS S’APPLIQUENT 
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JEAN-MAXIME MERCIER

FRANCHISÉ
autonome et indépendant

COURTIER immobilier agréé

GUUYYLYLA

gouelll

11
54
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npot

63, rue Fraser,Rivière-du-Loup

1-866-289-4116
www.viacapitalevendu.com

Rejoignez-nous : ViaCapitaleBasStLaurent

mailto:lysandre.rioux@videotron.ca
mailto:sonbouc@hotmail.com
mailto:gouellet@viacapitale.com
mailto:dberube@viacapitale.com
mailto:npotvin@viacapitale.com
http://www.viacapitalevendu.com/


Rue Témiscouata
Plusieurs rénova-

tions, idéal 1er achat

RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 20025378

3 2
Rue des Tilleuls
Construction impec-
cable, log. 3 1/2 loué

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 23211876

1 4

Rue du Carrefour
Magasin, entrepôt, 

salle de montre

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 12467016

Rue du Carrefour
Magasin, entrepôt, 

salle de montre

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 19864907

De la Chevauchée
Plain-pied cham-
pêtre à construire

 ST-ANTONIN / SIA 23239456

2 3
Rue Lebel

Maison à étages  
à construire

 ST-ANTONIN / SIA 14090413

1 2
Ch. des Raymond

Rénovée, petit 
lac, fonctionnelle

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 10277150

1 6
Rue de la Grève

Clé en main, 
lumineuse

 RIVIÈRE-TROIS-PISTOLES / SIA 24705129

2 2
Homérille-Boucher

Foyer, garage,  
vue sur le fleuve

RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 11537908

2 3
Rue St-André

Secteur recherché, 
piscine, cabanon

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 27496021

1 2

Rue Fraser
Près de tous les 

services

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 27216357

1 3
Rue Joseph-Viel

Rénovée,  
terrain intime 

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 27207915

1 3
Chemin du Roy
Rue asphaltée, 
face au fleuve

 TROIS-PISTOLES / SIA 23006626

? ?
Rue des Cèdres
Quartier jeune, 

terrain aménagé

 ST-ANTONIN / SIA 17672360

1 2
Av. des Seigneurs 

Garage, entrée 
sécurisée

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 18703874

1 2
Rue de la Grève

Vue  
sur le fleuve

 NOTRE-DAME-DES-NEIGES / SIA 24264888

1 4

Rue du Faubourg
Contemporaine, 

secteur jeune

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 27177477

1 5
De la Seigneurie
Rénovée, immense 

terrain, près du fleuve

 ST-ROCK-DES-AULNAIES / SIA 13687657

2 6
Rue Principale

Garage 28 x 40, 
terrain 25 000 p.c.

 ST-ANDRÉ / SIA 10871446

2 4
Rue Principale

Rénovée,  
prix budget

 ST-ANTONIN / SIA 17158129

1 2
Rue Landry

Coin tranquille, 
centre village

 ST-HONORÉ / SIA 27005929

1 3
Parc de l’Amitié
Garage pratique, 
bonne condition

 NOTRE-DAME-DU-PORTAGE / SIA 17905893

1 3
Rue des Érables
Rénos majeures, 
endroit recherché

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 21558430

2 3
Rue Principale

Plusieurs rénova-
tions récentes

PACKINGTON / SIA 14990055

2 3

Rue Témiscouata
Local commercial 

et unité 4 ½ 

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 15551318

Rue Beaulieu
Haut de gamme, 

clé en main

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 18055780

2 4
Parc de l’Amitié
Rénos récentes, 

grand terrain

 NOTRE-DAME-DU-PORTAGE / SIA 9242563

1 3
Route 291 

Toit cathédrale, 
grand terrain

 ST-HUBERT / SIA 15508347

1 5
Rue Lafontaine
Centre-ville, 2 

stationnements

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 12433079

1 2

Rue Drapeau
Poss. de multi- 

génération ou garderie

 ISLE-VERTE / SIA 20602496

2 7

ST-ROCH-DES-AULNAIES / SIA 12575230

Rue des Pivoines
Secteur recherché, 

au goût du jour

 RIVIÈRE-DU-LOUP /SIA 17249487

2 5 1 2

Rue de la Savane
Rénovations im-

portantes, garage

ISLE-VERTE / SIA 15624910

1 3
Ch.des Saumons
4 saisons, grand 

terrain

ST-HUBERT / SIA 23871205

1 2
Rue Gagnon

Bien entretenue, 
grand terrain

ST-ARSÈNE/ SIA 12656720

1 3

Rue des Cerisiers
2 stationnements, 

2e étage

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 11091946

Avenue Principale
Garage triple, 
grand terrain

 DÉGELIS / SIA 28286291

2 6
Rue des Tulipes

Plafond cathédrale, 
secteur résidentiel

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 14117383

2 3
Ch. de la  

Grève Fatima
Endroit paisible

 TROIS-PISTOLES / SIA 24725939

1 1
Rue du Parc

Très grand terrain, 
endroit paisible

 TROIS-PISTOLES / SIA 23813482

2 3

Route 185
Environnement boisé, 

secteur de rêve

 ST-ANTONIN / SIA 8624104

1 2
Ave des Seigneurs
Rénos majeures, 
2 stationnements

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 8626707

1 2
Rue Agnès-Giguère

À construire, 
poss. 4 c.c.

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 20739969

1 2
Rue de l’Église S
Cachet conservé, 
rénos majeures

 STE-HÉLÈNE / SIA 20548365

2 4
Rue Hayward

Secteur
tranquille 

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 19343111

1 3
Rue Émilie-Gamelin
Condo avec vue 

du fleuve

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 18248021

1 2
Ch. Grève Fatima

Pièces vastes, 
garage

 TROIS-PISTOLES / SIA 24020520

2 4
Rue Commerciale
Ancestrale, poss. 

ajouter 3 1/2

 ST-LOUIS-DU-HA ! HA ! / SIA 11604932

1 5

Georges-Henri-Beaulieu
Refait à neuf,  
clé en main

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 13168760

1 4
Rue des Trembles
Vue exceptionnelle 
sur le lac, cachet

 POHÉNÉGAMOOK / SIA 10114084

1 2

Rue Émilie-Gamelin
Produit d’exception, 

vue sur le fleuve

RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 28087650

1 3
Rue des Bouleaux
Vue sur le fleuve, 

centre-ville

RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 16629591

2 6

Route 230
Vue panoramique, 

dispo 1er juillet

ST-ALEXANDRE / SIA 24476436

1 4
Rue Principale O
Belle luminosité, 
bien entretenue

ST-PAUL-DE-LA-CROIX / SIA 13076270

2 5

D’AUTRES PROPRIÉTÉS SONT 
DISPONIBLES, CONSULTEZ UN DE 

NOS COURTIERS IMMOBILIERS

ça fait un bail.
OUVERT LE SAMEDI DE 10 H À 16 H • CONTACTEZ-NOUS : 418 862-9015

RIVIÈRE-DU-LOUP
Rue St-Marc

(SIA : 20283288)
Grand terrain de 

 96’ x 108’ avec très 
belle vue sur le fleuve 

à angle de 180 degrés. 
Possibilité de construire 

maison résidentielle,  
2 logements ou  

3 logements.  
Faites vite  

pour construire  
au printemps!  

CACOUNA
Route du Patrimoine

(SIA : 17167054)
Magnifique  

terrain commercial de 
135,860 p.c. Bonne 

situation. Visibilité pour 
faire du commerce.  
Près d’une bretelle  

de la route.  
Très achalandé. 

 
POHÉNÉGAMOOK

Rue Principale
(SIA : 21795000)

Grand terrain 
avec vue sur le lac 
Pohénégamook.

 
ST-ANTONIN
Rue Principale

(SIA : 19693621)
Equipement vendu avec 

le bâtiment  
309-309C Principale 

Saint-Antonin. 

À CONSTRUIRE

SPACIEUSE

PRIX RÉDUIT

59 900 $

PRIX RÉDUIT

PRIX BUDGET

DUPLEX

69 000 $

TERRAIN

PRIX RÉDUIT

À LOUER À LOUER

PRIX RÉDUIT

NOVO-CLIMAT 2

TERRAIN 8 000 MÈTRES ET+

RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 28716538
RUE ST-LOUIS
Prop. chaleureuse 
avec terrain intime au 
coeur du centre ville.

3 3

MARIE-JOSÉE ST-PIERRE
418 714-3495

IM
PECCABLE

TERRAINS
D I V E R S

EN VEDETTE

codes SIA

Tapez le CODE SIA sur notre  
site pour plus d'informations.

VISITEZ NOTRE SITE INTERNET

glmc.ca

Maurice  
Bélanger

418 894-8067

Lorraine 
Thériault

418 860-5769

Maxime 
Bastille

418 894-5889

Marie-Josée  
St-Pierre

418 714-3495

Jonathan 
Pelletier

418 714-5766

Robert  
Bourgoin

418 868-4016

Jean-Paul  
Boucher

418 868-4017

Alexandre 
Ouellet

418 863-7956

Claude  
Boucher

418 868-4290

Denis  
Marquis

418 862-1608

Renaud  
Pelletier

418 868-4326

Lilianne  
Malenfant

418 860-1604

Route Bérubé
Plancher chauffant, 

belle luminosité

 CACOUNA / SIA 16904100

2 5
Rue des Buissons

Grand terrain, 
garage double

 ISLE-VERTE / SIA 23531798

1 5

Rue du Merisier

40 42 43 44 45 46 47

41 48 49 50 51 52 53 54

55

56

57

VENDU

VENDU VENDU

VENDUVENDU VENDU VENDU

N

VENDU

VENDU

VENDU

NOUVEAU 
DÉVELOPPEMENT

ST-ALEXANDRE
SIA : 11257435

Rue des Merisiers : Terrains de bonnes 
dimensions avec service d’aqueduc et 

d’égout. Près de tous les services. 

VENDU

VENDU

VENDU

VENDU

VENDU

VENDU

VENDU

VENDU

S : 3 491,0
S : 37 577 pi.ca.

S : 3 391,0
S : 36 500 pi.ca.

S : 3 190,8
S : 34 345 pi.ca.

S : 3 192,7
S : 34 366 pi.ca.

S : 3 200,0
S : 34 444 pi.ca.

S : 3 235,1
S : 34 822 pi.ca.

S : 4 919,0
S : 52 947 pi.ca.

S : 3 687,1
S : 39 686 pi.ca.

S : 3 033,6
S : 32 653 pi.ca.

S : 3 100,0
S : 33 363 pi.ca.

S : 3 100,0
S : 33 363 pi.ca.

S : 3 092,8
S : 33 290 pi.ca.

S : 3 085,7
S : 33 207 pi.ca.

S : 3 0120,0
S : 32 421 pi.ca.

S : 4 849,0
S : 52 194 pi.ca.

S : 4 952,7
S : 53 310 pi.ca.

S : 3 783,7
S : 40 725 pi.ca.

S : 5 161,0
S : 55 552 pi.ca.

S : 3 043,1
S : 32 755 pi.ca.

S : 3 041,1
S : 32 734 pi.ca.

S : 3 919,0
S : 42 186 pi.ca.S : 3 006,1

S : 32 357 pi.ca.

S : 3 006,2
S : 32 358 pi.ca.

S : 3 249,0
S : 34 972 pi.ca.

S : 3 005,0
S : 32 345 pi.ca.

S : 5 292,0
S : 56 962 pi.ca.

S : 8 937,0
S : 96 197 pi.ca.

S : 14 263,0
S : 153 525 pi.ca.

S : 5 243,0
S : 56 435 pi.ca.

S : 4 001,0
S : 43 066 pi.ca.

S : 4 023,0
S : 43 303 pi.ca.

S : 4 033,1
S : 43 412 pi.ca.

S : 4 008,0
S : 43 141 pi.ca.

S : 3 992,2
S : 42 972 pi.ca.

PRIMEURS
ST-DENIS 

SIA 28707044

Ch. de la Grève O
Chalet habitable à 

l’année, rénové

1 2

ST-JOSEPH 
SIA 13831127

Route de l’Église
Grande cour sans 

voisin arrière

1 4

NOTRE-DAME-DU-PORTAGE
SIA 27079477

Île-aux-Fraises
Moderne, chic, 

lumineuse

1 3

RIVIÈRE-DU-LOUP
SIA 14178783

Rue Lionel-Chalifour
Constr. de qualité, 

secteur récent

RIVIÈRE-DU-LOUP
SIA 23431924

Rue St-André
Bien entretenue, 
quartier St-Frs

1

3

3

5

ST-ÉPIPHANE
SIA 25387933

Rue Bernier
Cuisine et s. de bain 
rénovée, abordable

1 4

PACKINGTON
SIA 12778327

Rue Principale
Prix économique,  

campagne

1 4

POHÉNÉGAMOOK
SIA 18983301

Rue Principale
Prestige,  

borne le lac

CACOUNA
SIA 15863134

Rue du Patrimoine
Condo style contem-

porain, abordable

1 2

RIVIÈRE-DU-LOUP
SIA 28541802

Hôtel-de-Ville
Impeccable, en face 

du parc urbain

1 2

RIVIÈRE-DU-LOUP
SIA 27260297

Ave. des Seigneurs
Vue sur la ville  

et le fleuve

1 2

RIVIÈRE-DU-LOUP
48, BEAULIEU

DIMANCHE LE 26 FÉVRIER  
de 13 h 30 à 15 h 30

VISITES LIBRES

Rue de la Colline
Patio, cabanon, 
libre rapidement

 RIVIÈRE-BLEUE / SIA 13675129

2 3
Rue Principale
Rénovée, bord 

du lac

POHÉNÉGAMOOK / SIA 16841155

2 3

PRIX RÉDUIT

PRIX RÉDUIT

1152070817

2 4

COMMERCIAL COMMERCIAL

COMMERCIAL 
RÉSIDENTIEL

Rte de la Seigneurie
Secteur touristique, 

bar laitier opéré    
COMMERCIAL

Rue Beaulieu
Style contemporain, 
planchers chauffants

RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 20268278

2 3
Rue des Merisiers
Vue sur le fleuve, 

beau quartier

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 15884925

2 3

Émilie Gamelin
Luminosité excep-

tionnelle, centre-ville

 RIVIÈRE-DU-LOUP / SIA 22608400

1 2

http://www.glmc.ca/
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En collaboration :

Grâce à Info Dimanche, Club Voyages FP et Voyages Ciel d’Azur envolez-vous vers une destination de rêve avec le crédit voyage d'une valeur de 2000 $. Pour être admissible, magasinez chez les marchands ci-haut et remplissez les coupons. Vous pouvez participer autant de fois que vous le désirez. 
Un pré-tirage sera eff ectué chez chacun des marchands participants le mercredi 15 mars 2017 entre 8 h et 17 h. Le tirage fi nal s’eff ectuera le mardi 21 mars 2017 lors d’un 6 à 8 à l’Estaminet. Les noms des gagnants seront publiés dans l’édition du 29 mars 2017. Les participants doivent être âgés de 
18 ans et +. Les règlements sont disponibles chez Info Dimanche.

155-A et 157, rue Fraser, 
Rivière-du-Loup 

418 862-4400 • 418 862-3490

325, rue Témiscouata
Rivière-du-Loup, 
418 862-2160

685, boul. Thériault, 
418 860-2442

RBQ : 8293-0702-19

190 boul. Hôtel de Ville 
Rivière-du-Loup
418 862–8737 

1 800 463-1263

359, rue Notre-Dame Ouest
Trois-Pistoles

418 851-3555

55, rue Fraser
Rivière-du-Loup
418 860-2976

35, rue St-Louis
Rivière-du-Loup
418 862-2887

Centre commercial
Rivière-du-Loup
418 862-9541

600, Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 862-2977

86, rue Principale Ouest
Saint-Paul-de-la-Croix

418 860-5102
418 898-2549

298, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 867-1365

49, rue St-André • 418 860-4040
59, Côte St-Jacques • 418 867-2887

DÉPANNEUR 
ST-ANDRÉ

14, rue Léveillé
Rivière-du-Loup
418 862-6785

556, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 867-4332

82, rue Saint-Cyrille • Rivière-du-Loup
418 862-2503 R.B.Q. : 1478-2387-43

6, rue Monseigneur-Cyr 
Témiscouata-sur-le-Lac

418 854-2680

344, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 605-3636

207, rue Lafontaine 
Rivière-du-Loup
418 863-4747

280, boul. Hôtel-de-Ville
Rivière-du-Loup • 418 867-5085

1730, Principale 
Pohénégamook • 418 859-2471

5, rue Ernest-Paradis
Rivière-du-Loup
418 862-3382

DÉGELIS
418 853-2310

GARAGE
Ghislain St-Pierre

1508, av. de la Madawaska 
Dégelis 

1-855-953-3613

MEUBLES DÉGELIS

487, rue Jean-Rioux
 Trois-Pistoles 

418 857-2955

704, rue Commerciale Nord
 Témiscouata-sur-le-Lac 

418 854-7171

663, chemin Rivière-Verte
Saint-Antonin

418 862-0707

77, rue Pelletier
Trois-Pistoles
418 851-1215

de Trois-Pistoles

Magasin Coop

200, boul. Hôtel-de-Ville
Rivière-du-Loup
418 862-2845

523, rang St-Gérard Ouest
St-Alexandre-de-Kamouraska

1 877 760-8496

1818, rue Principale
Pohénégamook
418 859-2714

Gaz Bar Benoît Morin inc.

7, Côte Saint-Jacques 
Rivière-du-Loup 
418 860-3542

240, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 862-6326

On trouve de tout 
même un ami

193, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 867-8001

206, commerciale 
Saint-Louis-du-Ha! Ha!
418 938-1100

������
��	
����
��	�����

327, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 862-3535

10, route 132 Ouest
Trois-Pistoles • 418 851-3974

35, rue St-Louis 
Rivière-du-Loup • 418 862-2887

200, rue Témiscouata
Rivière-du-Loup • 418 862-2176

254-A, boul. Hôtel-de-Ville 
Rivière-du-Loup • 418 862-3065

612, avenue Principale
Dégelis

418 853-1212

2352, rue Commerciale Sud 
Témiscouata-sur-le-Lac

418 899-6713

30, rue du Carrefour
Rivière-du-Loup 

418 867-RONA (7662)

30, rue Frontenac
Rivière-du-Loup
418 862-0220

164, rue Fraserville
Rivière-du-Loup
418 867-7519

254, boul. Hôtel-de-Ville
Rivière-du-Loup
418 862-7861

595, boulevard Hébert
Saint-Pascal • 418 492-6035

580, boulevard Hébert 
Saint-Pascal • 418 492-2907

PNEUS F.M. INC

Gaz-Bar Saint-Alexandre
649, route 289 

Saint-Alexandre-de-Kamouraska
418 495-2046

812, Route 289
 Saint-Alexandre-de-Kamouraska

418 495-2842

59, rue Lafontaine
 Rivière-du-Loup
418 867-5018

519, Route 289
 Saint-Alexandre-de-Kamouraska

418 495-2627

149-C, rue du Carrefour
 Saint-Antonin

418 894-4085 • F

334, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup • jardinsdelotus.com

418 868-1333

433, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 862-6936

214, rue Témiscouata
 Rivière-du-Loup
418 862-9682

Centre commercial
 Rivière-du-Loup
418 862-3561

STATION-SERVICE
DANIEL DUBÉ

109, rue Fraser
Rivière-du-Loup
418 862-3488

125, rue Principale
 Saint-Honoré

418 497-2255

825, rue Commerciale Nord
Témiscouata-sur-le-Lac

418 854-2764

116, rue de l’Hôtel-de-Ville
Rivière-du-Loup
418 863-6666

229, boul. l’Hôtel-de-Ville
Rivière-du-Loup
418 605-0927

Esth étiqu &
Électrolys

Dominiqu Boucher 

182, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup

418 860-0111

 Saint-Cyprien • 418 963-3306
Saint-Hubert • 418 497-3925

L’Isle-Verte • 418 898-3111
Cacouna • 418 867-3569

62, rue Pelletier
 Témiscouata-sur-le-Lac 

418 854-5656

MAGASIN MARCEL THÉRIAULT INC.

125, rue Amyot
Rivière-du-Loup
418 862-6363

169, rue Fraser 
Rivière-du-Loup
418 862-9895

http://jardinsdelotus.com/


infodimanche  ||  Le 22 février  2017 39

Dans le cadre des Journées de la persévérance 
scolaire (JPS) sous le thème «Célébrons nos 
superhéros», du 13 au 17 février, la démarche 
COSMOSS a identifié dans chacune des MRC du 
Bas-Saint-Laurent, des élus superhéros. Guylaine 
Sirois, préfet de la MRC de Témiscouata, a 
accepté avec joie l’invitation et en profite pour 
passer le flambeau et présenter à son tour un 
superhéros qui fait une différence auprès des jeu-
nes étudiants du Témiscouata. 

«Je tiens à saluer le travail accompli par 
l’ensemble du personnel enseignant du 
Témiscouata. Ils œuvrent quotidiennement pour 
la motivation, la persévérance et la réussite de 
nos jeunes. Parmi ces personnes inspirantes, 
j’aimerais souligner plus particulièrement l’une 
d’elles pour ses nombreuses réalisations», souli-
gne Mme Sirois. 

Il s’agit de Dave Dumas, enseignant depuis  
15 ans à l’École secondaire Vallée-des-Lacs à 
Squatec dans la Commission scolaire du Fleuve-
et-des-Lacs, une école comptant près de 90 étu-
diants qui fait d’ailleurs partie du top 5 au Bas-
Saint-Laurent dans le Palmarès des écoles 
secondaires du Québec. Il y enseigne l’histoire, la 
géographie et le monde contemporain. 
Fortement impliqué dans tous les aspects de la 
vie étudiante, il est notamment responsable du 
parlement étudiant, il est superviseur des activi-
tés des finissants, coordonnateur de la cérémo-
nie des Méritas, animateur du Club Génies en 
herbe. Il est aussi à l’origine de nombreux projets 
dont celui de l’aménagement de la cour d’école, 

du Défi Têtes à prix ainsi que des ateliers de sen-
sibilisation à l’homophobie et à l’intimidation.  

Pour M. Dumas, c’est une question de travail 
d’équipe : «Le suivi personnalisé que nous assu-
rons est l’atout majeur de notre école. Nous 
offrons de la récupération, un accompagnement 
en tutorat ainsi qu’un suivi étroit avec les parents. 
Nous travaillons tous en étroite collaboration 
afin de donner un service de qualité à nos étu-
diants.»

Dave Dumas, superhéros 
de la persévérance scolaire 

Dave Dumas, enseignant à l’École secondaire 
Vallée-des-Lacs. 

La Jeune Chambre de Rivière-du-Loup soulignera, 
le 6 mai prochain, le 24e anniversaire du Gala des 
Chrysalides - Desjardins. Une soirée incontourna-
ble lors de laquelle les jeunes entrepreneurs et 
professionnels de la région de Rivière-du-Loup 
seront mis à l’honneur. 

Pour l’occasion, la Jeune Chambre de Rivière-
du-Loup souhaite offrir à tous ses invités une soi-
rée innovatrice, prestigieuse et, surtout, mémora-
ble sous le thème «Propulsé par la vague». C’est 
dans ce contexte qu’elle invite les jeunes profes-
sionnels et entrepreneurs à déposer leur candi-
dature. 

Pour être admissible, la relève ou la fondation 
de l’entreprise doit s’être faite dans les 5 derniè-
res années, les candidats doivent être  
âgés entre 18 et 40 ans et être membre de la 
Jeune Chambre. Tous les autres critères sont 
détaillés au www.jeunechambrerdl.ca C’est 
également à cet endroit que les candidats retrou-
veront les cahiers de candidature, afin de  

s’inscrire dans une catégorie ou des catégories. 
NOUVELLES CATÉGORIES 

Cette année, les candidats auront le choix 
entre cinq catégories différentes, dont : 
Achat/relève, Nouvelle Entreprise et  
Personnalité Jeunesse (prix Guillaume Pigeon). 
Cette année la Jeune Chambre de Rivière-du-
Loup présente deux nouvelles catégories, soit le 
Prix Innovation et la Bourse personnalité entre-
preneuriale du Fond d’investissement jeunesse. 
Vous trouverez tous les détails des catégories sur 
le site internet de la Jeune Chambre de Rivière-
du-Loup. 

Les avantages de soumettre sa candidature 
sont nombreux, mais le plus important reste sans 
aucun doute la visibilité ainsi que les multiples 
prix en biens et services qui seront remis aux lau-
réats durant la soirée. Alors, inscrivez-vous, sans 
plus tarder! 

La date limite pour le dépôt des candidatures 
est fixée au vendredi 10 mars 2017.

Prix Chrysalides - Desjardins : 
Appel de candidature

L’AQDR, secteur de Rivière-du-Loup, tiendra son 
prochain diner le jeudi 2 mars à 11 h 30 au Best 
Western Plus Hôtel Levesque de Rivière-du-Loup. 

Le conférencier invité, le ministre Jean D’Amour, 
parlera sur le thème «Là où on est; là où on  
s’en va».

Jean D’Amour à l’AQDR

Magasinez chez les marchands suivants et soyez admissibles

www.cabanofleuriste.ca 
418 854-2647

Coiffure hommes et dames
Centre commercial

Rivière-du-Loup  418 862-9300
Galeries Trois-Pistoles 418 851-4640

La Pocatière 418 856-5326

Dr Germain Dupuis, optométriste
Dre Stéphanie Bélanger, optométriste

Centre commercial
Rivière-du-Loup
418 862-7663

Centre commercial
Rivière-du-Loup
418 862-7594

77, rue Principale
St-Antonin

418 862-5454

372, rue Témiscouata
Rivière-du-Loup 
418 862-5141

101, boulevard Cartier
Rivière-du-Loup 

418 862-6324 • 1 800 463-1297
600, rue Jean-Rioux

Trois-Pistoles 
418 851-3630 • 1 866-484-3630

Centre-ville
 Rivière-du-Loup
418 867-4499

Rivière-du-Loup • Voisin IGA Extra
418 860-2999

Ste-Hélène
418 492-7999

2396, rue Commerciale Sud
Témiscouata-sur-le-Lac

418 899-6774

908, rue Principale
Pohénégamook
418 859-1076

DÉPANNEUR
JACQUES LAMONDE

Assistance routière

1271, rue Principale Ouest
 Pohénégamook 
418 859-2148

363, 3e rue
 Dégelis 

418 853-3153

201, rue Lafontaine
 Rivière-du-Loup 

418 894-8605 • F

400, rue Lafontaine
 Rivière-du-Loup 
418 866-2201

Allées du Centre-Ville
 Rivière-du-Loup
418 867-4517

167, rue Raymond
St-Louis-du-Ha ! Ha !

418 854-3568

Épicerie chez Nancy

Salon de bronzage 18 ans +

355, rue Témiscouata
Rivière-du-Loup
418 862-0204

CENTRE DE PEINTURE 
MAILLOUX

24, rue Frontenac
Rivière-du-Loup • 418 860-2543

240, rue Lafontaine, suite 102 
Rivière-du-Loup • 418 860-4141

488, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup • 418 862-2195

Centre commercial 
Rivière-du-Loup • 418 867-2321

267, rue Lafontaine
 Rivière-du-Loup 
418 862-0754

298, boul. Armand-Thériault
Centre commercial

 Rivière-du-Loup
418 862-9843

Rivière-du-Loup
418 867-4578

www.rmgprevention.com

Myl’ Coiffure
69, rue Fraser

Rivière-du-Loup 
418 862-1960

370, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup 
418 867-3053

35, rue St-Laurent
 Témiscouata-sur-le-Lac

418 854-1360

2379, rue Commerciale Sud
 Témiscouata-sur-le-Lac

418 940-0617

204, Route 295
 Dégelis

418 853-2260

1175, av de l’Accueil
 Dégelis

418 853-5353

STATION SERVICE

Denis Pelletier INC.

Dépanneur de 
l’Accueil de Dégelis ÉPICERIE

ALAIN
MORNEAU

199, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
418 816-1728

http://www.jeunechambrerdl.ca/
http://www.cabanofleuriste.ca/
http://www.rmgprevention.com/
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Le Louperivois, Hugo Campagna, a accompli avec 
brio son défi de l’ascension du Kilimandjaro pour 
venir en aide à la Société de la sclérose en pla-
ques du Québec. En effet, le 21 janvier dernier à 
6:30 AM (heure de Tanzanie) il atteignait, avec 
neuf autres personnes dont le guide de l’entre-
prise Karavaniers, le haut de cette montage 
légendaire. 

Les amateurs de plein air prendront plaisir à 
consulter le blog d’Hugo, sur son voyage, à 
l’adresse : furotte.wordpress.com. Rappelons 
que lors du 5 à 7 organisé par Hugo et ses amis 
collaborateurs, dont le musicien Éric Gagné et la 
formation GAGNÉ, à la P’tite Grenouille de 
Rivière-du-Loup, qui s’est tenu le samedi 26 
novembre 2016, la somme de 1 155 $ a été amas-
sée. Les Louperivois se sont montrés généreux. 
Les collaborateurs de l’évènement adressent à 
tous ceux qui ont participé d’une manière ou 
d’une autre, un grand merci pour la recherche en 
SP.  

De retour au Québec, et ne voulant pas s’arrê-
ter sur une aussi bonne lancée, Hugo collabore à 
nouveau avec le musicien Éric Gagné et organise 
une autre soirée, cette fois-ci en territoire mont-
réalais, toujours pour la même cause. Rendez-
vous est donné le samedi 25 février 2017 au Patro 
Vys, 356, avenue du Mont-Royal à 20 h. Les 
billets sont en vente dès maintenant  
via le Réseau Admission et auprès d’Hugo ou 
d’Éric. Vous pouvez faire un don à l’adresse sui-
vante (copier-coller dans votre navigateur) : 
http://mssoc.convio.net /site /TR/ 
IChallengeMS/NationalOffice?px=2601182&pg=
personal&fr_id=5264&s_locale=fr_CA.

De plus, l’évènement est publicisé dans 
Facebook par Gagné : «Gagné en show pour la SP 
– Bravo Hugo!». 

Défi réussi pour 
Hugo Campagna 

contre la 
sclérose en 

plaques

Hugo Campagna dans le haut du Kilimanjaro.

« MON PÈRE PRONONÇA BEAUCOUP DE PAROLES BLESSANTES 
SUR MOI VERS L’ÂGE DE 5 OU 7 ANS, TELLES QUE : TU ES  
UN BON À RIEN, TU NE RÉUSSIRAS JAMAIS RIEN, PERSONNE  
T’AIME, VA-T’EN, TU N’ES PAS MON ENFANT. CES PAROLES  
ONT EU UN EFFET DÉVASTATEUR SUR MA VIE. »  
À SUIVRE...                                 ANTONIO DION

UN TÉMOIGNAGE
SERA PRÉSENTÉ 
LORS DE CETTE 

SOIRÉE

POUR RÉSERVATION : |  APPELEZ 418 725-5000, CHAMBRE 4011;
- SUR EVENTBRITE;

- WWW.LABIBLEENSEIGNE.COM;

SAMEDI  
04 MARS 2017

LIEU DU CONCERT : 

AUDITORIUM POLYVALENTE
PAUL HUBERT DE RIMOUSKI

LE CONCERT DÉBUTE À

19H30

LA BIBLE ENSEIGNE PRÉSENTE

MAGGIE BLANCHARD
ET SES MUSICIENS

BILLET 18 $ EN PRÉVENTE
JUSQU’AU 26 FÉV. | 25 $ DU BILLET APRÈS LE 26 FÉV.

ENFANT DE 0-10 ANS GRATUIT

ADOLESCENT 10 $ EN PRÉVENTE | 15 $ APRÈS LE 26 FÉV.

EN COLLABORATION AVEC LA PRÉVENTION DU SUICIDE ET LE CENTRE DE CRISE DU BSL

5 $ PAR BILLET VENDU SERA VERSÉ À CET ORGANISME
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http://furotte.wordpress.com/
http://mssoc.convio.net/
http://www.labibleenseigne.com/


infodimanche  ||  Le 22 février  2017 ACTUALITÉ 41

«L’achalandage s’est grandement accentué et 
les ventes ont été au rendez-vous tant par la 
communauté que par les touristes. Le grand pas 
franchi par le marché cette année permet d’entre-
voir plus que la simple consolidation des activi-
tés», a-t-on mentionné. 

Parmi les changements, on note un nouvel 
emplacement. Les activités se sont déroulées en 
2016 au coin des rues Jean-Rioux et de la route 
132, sur le terrain adjacent à la station-service 
Sonic, propriété de la coopérative Agriscar. Le 
marché s’est déroulé sur 16 semaines, soit tous 
les dimanches. «L’achalandage des clients locaux 
s’est maintenu et même diversifié. Celui des tou-
ristes et des gens de l’extérieur de la municipalité 
a littéralement explosé», a-t-on précisé. Les 
exposants ont atteint approximativement 150% 
du chiffre des ventes de la saison 2015. 

Un bel effort a aussi été fait pour dynamiser le 
site. Des animations, des jeux gonflables pour les 
enfants, des activités de divertissement et d’édu-
cation selon diverses thématiques ont été tenus. 
«La plus mémorable des activités fut sans con-
teste la visite, le 24 juillet, d’Elena Faita, chef 
réputée et membre de l’Ordre national du 
Québec. Cet évènement, en plus de donner une 

excellente visibilité au Marché public des 
Basques, a créé un précédent dans la région en 
établissant une habitude. Nous travaillons fort 
cette année pour que Mme Faita soit de retour 
cet été pour un autre atelier cuisine. Cette invitée 
de marque attire un nombre très élevé de visi-
teurs en provenance de l’extérieur de la MRC des 
Basques», a expliqué le conseil d’administration. 
De plus, on souhaite avoir sur le site une offre 
régulière de «prêt-à-manger». 

En grande nouveauté, le Marché de Noël a été 
offert gratuitement aux membres du marché. 
«L’opportunité d’être jumelé avec la Fête des 
lumières de la ville a permis de créer une syner-
gie que nous espérons renouveler en 2017 et si 
possible dans plus d’évènements», a-t-on souli-
gné. L’avenir du marché semble avoir pris une 
tangente qui l’amènera sans doute à jouer plus 
solidement son rôle, entre autres de promouvoir 
les produits régionaux alimentaires et artisanaux, 
encourager les initiatives des producteurs marai-
chers pour qu’ils puissent en retirer un revenu 
décent et organiser des activités en lien direct 
avec les produits régionaux. 

En terminant, le conseil d’administration avait 
un message pour les acteurs du développement 
de la MRC : «Le marché souhaite inviter tous ces 
gens à la cohérence dans leurs gestes, leurs paro-
les et leurs visions. C’est ainsi que nous pourrons 
développer une région qui trop souvent subit les 
contrecoups de l’incohérence et l’inconséquence 
de ces mentors du développement.» On a cepen-
dant tenu à remercier le préfet de la MRC des 
Basques, Bertin Denis, pour sa présence et son 
implication.

Des changements profitables  
au Marché public des Basques

Le Marché public des Basques a accueilli la grande dame de la gastronomie italienne, Elena Faita. 

•
mario@infodimanche.com

MARIO PELLETIER

Le 6 février dernier, les membres du con-
seil d’administration du Marché public des 
Basques ont présenté le bilan de la saison 
2016 qui fut marquée par des changements 
importants. Ces nouveautés ont été profi-
tables pour l’organisme et ses membres.

L’association régionale pour l’entourage de la 
personne atteinte d’un trouble majeur de santé 
mentale vous invite à participer gratuitement  
à la prochaine rencontre info-soutien «De 
l’impuissance à la résilience». Nous faisons  
face aux épreuves vêtues des habiletés  
que nous avons développées au fil des ans. 

L’impuissance est un habit mal ajusté auquel on 
peut ajouter des atouts. La rencontre aura  
lieu le lundi 27 février à 18 h 45 à Source  
d’Espoir à Cabano. Les inscriptions obligatoires 
seront prises jusqu’au vendredi 24 février  
au 418-863-4689 ou par courriel : lueures-
poirkrtb@bellnet.ca 

Rencontre de la Lueur de l’espoir 11
54

23
08

17

Emploie
Tes
Compétences

Programme

Ce projet est financé en partie par le  
Gouvernement du Canada dans le cadre de la Stratégie emploi jeunesse.

11
54

23
08

17 Pour plus d’informations

MARIE-SOLEIL LABRIE
autonomie@cjetemiscouata.qc.ca
Tél. : 418-854-5530, poste 228

800-A, rue Commerciale Nord
Témiscouata-sur-le-Lac (Qc) G0L 1E0
www.cjetemiscouata.qc.ca

■  Tu as entre 16 et 30 ans?

■  Tu cherches de l’aide 
 pour trouver du travail?

■  Tu aimerais développer 
 tes compétences 
 et connaissances afin 
 de participer au marché 
 du travail.

■ Vous êtes un employeur
 présent au Témiscouata?

■  Vous désirez aider un jeune
 à intégrer un emploi?

Le programme Emploie Tes compétences
est là pour vous aider!

PARTICIPANT EMPLOYEUR

L’objectif du programme Emploie 
Tes Compétences est d’aider des 
jeunes éprouvant des difficultés à 

obtenir un emploi et à le conserver.

Un plan d’action personnalisé  
sera établi avec un intervenant  

du Carrefour jeunesse-emploi afin  
de faciliter ton intégration en  

entreprise. Un suivi individuel  
sera également assuré.

D’autres critères d’admissibilité 
peuvent être imposés. Une  

vérification finale du candidat sera 
effectuée pour confirmer son  

admissibilité au programme. Par la 
suite, une rencontre avec l’employeur 

et le participant embauché sera  
prescrite pour compléter les  

formulaires d’inscription et conclure 
l’entente de participation.

Faites-nous connaître  
vos besoins en emploi,  

nous pourrons vous jumeler  
avec des candidats admissibles  

au programme.

100 % du salaire minimum  
pour 35 heures par semaine  
sera fourni, et ce, pendant un  
maximum de 24 semaines.  
Vous êtes tenus de maintenir  
le participant en emploi après  

cette période.

Un suivi individuel  
sera assuré par un intervenant  
du Carrefour jeunesse-emploi  
afin d’assurer l’intégration du  

jeune dans son nouveau milieu  
de travail.

mailto:mario@infodimanche.com
mailto:poirkrtb@bellnet.ca
mailto:autonomie@cjetemiscouata.qc.ca
http://www.cjetemiscouata.qc.ca/
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MAJESTUEUSEMENT ÉQUIPÉE. 
MAIS ROYALEMENT PAS CHÈRE.
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LOCATION À PARTIR DE 214 $≠ / MOIS  
PENDANT 60 MOIS

SENTRA SV 2017

C’EST
COMME
PAYER 49$≠≠

/ SEMAINE
pour la Sentra SV 2017 
à boîte automatique

MICRA 2017
À L’ACHAT AU COMPTANT À PARTIR DE

9 988$†

VERSA NOTE 2016

4 500$*

au financement à un taux standard pour une Versa Note SR  
ou SL 2016

OBTENEZ

DE RABAIS

BIEN
ÉQUIPÉE SIÈGES AVANT  

CHAUFFANTS
CLIMATISATION  

AVEC MICROFILTRE  
D’HABITACLE

CLÉ INTELLIGENTE 
 ET DÉMARRAGE PAR 
BOUTON-POUSSOIR

CAMÉRA 
 DE MARCHE  

ARRIÈRE1

CONTRÔLE DYNAMIQUE  
DE LA TRACTION2  
ET SYSTÈME DE  

TRACTION ASSERVIE

BOÎTE 
AUTOMATIQUE

Versa Note SL illustrée**

Sentra SR Turbo  
illustrée≠
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Le 16 février dernier, pour une deuxième année, la 
MRC de Rivière-du-Loup invitait tous les organis-
mes soutenus par le Fonds éolien Viger-
Denonville. En compagnie du préfet Michel Lagacé 
et des élus du conseil de la MRC, les représentants 
des 30 organismes bénéficiaires étaient réunis au 
Musée du Bas-Saint-Laurent. 

Au cours de l’année 2016, 533 338 $ ont été 
octroyés en aide financière pour la réalisation de 
34 projets locaux et territoriaux. Pour certains pro-
jets, les montants accordés seront versés sur plus 
d’une année. C’est le cas, entre autres, de l’orga-
nisme Carrefour d’initiatives populaires qui rece-
vra 60 000 $ répartis sur trois ans pour le maintien 
de ses activités. 

«Le conseil de la MRC est heureux de soutenir 
le développement de son territoire, en appuyant 
financièrement des projets autant économiques, 
culturels, récréotouristiques que sociaux grâce à la 
mise en place du fonds éolien» soulignait le préfet 
de la MRC, Michel Lagacé. «Le fonds éolien insuf-
fle le coup de pouce nécessaire au déploiment de 

nouveaux projets et en consolide d’autres» ajou-
tait M. Lagacé. Que ce soit pour l’embauche d’une 
ressource pour le Marché public Lafontaine, la 
mise en valeur du chemin du Portage menée par 
Patrimoine et Culture du Portage ou la tenue du 
Défi Everest 2016, le fonds éolien offre un soutien 

financier important au milieu louperivien. 
Rappelons que le Fonds éolien Viger-Denonville 
est constitué d’une partie des revenus que la MRC 
reçoit de l’exploitation du parc éolien communau-
taire Viger-Denonville. Soulignons que la majorité 

des revenus que la MRC reçoit de Parc éolien com-
munautaire Viger-Denonville est versée aux douze 
municipalités actionnaires. Depuis 2012, la MRC a 
versé plus d’un million de dollars aux organismes 
de son territoire.

533 000 $ remis à des organismes grâce au Fonds éolien Viger-Denonville

Sont présents, les représentants d’organismes soutenus en 2016, accompagnés du préfet, Michel Lagacé et des élus du conseil  
de la MRC de Rivière-du-Loup. PHOTO : AUDREY MAINGUY, PHOTOGRAPHE 

Le 29 janvier dernier, le club Richelieu de Notre-
Dame-du-Lac tenait son souper «Remise de 
dons» et versait près de 7 000$ aux différents 
organismes du milieu voués à la jeunesse.   

Les récipiendaires sont le C.P.A. des Perce-
Neige du Témiscouata (partenariat majeur), 
l’école Notre-Dame, Gym Énergie de l’école 
secondaire de Cabano, Re-Source Familles, 
l’École secondaire Dégelis pour Stage Band Élite, 
Corps de cadets Paul Triquet, la Bibliothèque Au 
Fil des Pages, les classes de 4e, 5e et 6e année 
Notre-Dame, ainsi que l’OPP, l’école de  
karaté Kempo Kenkyo Shido et enfin la troupe 
(Entre Parenthèse). En 55 ans d’existence, c’est 

plus de 500 000 $ qui ont été versés dans le 
milieu pour des jeunes de Notre-Dame et de la 
région. 

De plus, cette année la Fondation du Richelieu 
International a accordé un don de 3 750$ à 
l’école Notre-Dame de Notre-Dame-du-Lac pour 
son projet Jardin communautaire.   

Le club Richelieu Notre-Dame du Lac fête ses 
55 ans cette année et il a profité de ce souper 
pour souligner l’implication depuis son début  
du Richelieu Bertrand Landry, membre fondateur 
et ex-gouverneur, et les 40 ans de vie Richelieu 
du Richelieu Gilles Garon, ex-président et ex- 
gouverneur.

Témiscouata-sur-le-Lac : le club 
Richelieu remet près de 7000 $

Le Richelieu Yves Lévesque, président de la Fondation du Richelieu International, en compagnie de 
Claudine Beaulieu, Marie Lyne Michaud, Nathalie Deschênes, Annie Pelletier et des élèves.

Le mardi 28 février à 13 h, le Centre des femmes 
du Ô Pays à Lac-des-Aigles vous invite à une  
rencontre animée par Nikole Dubois. C’est la  
quatrième rencontre du programme de cinq ate-
liers Retour vers nos racines, qui servent à nous 

faire connaitre un enseignement ancestral qui 
vient de notre territoire. L’inscription se fait à 
l’avance au Centre des femmes au 418-779-2316, 
par courriel au cfop@globetrotter.net ou via 
Facebook. 

Retour vers nos racines à Lac-des-Aigles

AVIS DE CONVOCATION
Assemblée générale annuelle

VOTRE SIÈGE
VOUS ATTEND

Promutuel de l’Estuaire, société mutuelle d’assurance générale, ci-après désignée « la Société », 
convoque ses membres-assurés à son assemblée générale annuelle qui se tiendra le :

lundi 27 mars 2017 à 18 h
Salle Kendall de l’hôtel Le Navigateur
130, avenue Belzile, à Rimouski

SIÈGES EN ÉLECTION
Siège no 1 : Jean-Guy Caron, secteur Rimouski
Siège no 4 : Jacques Côté, secteur Gaspésie Ouest
Siège no 9 : Hélène Michaud, secteur Gaspésie Est et les Îles

Tout membre-assuré désirant combler un siège d’administrateur doit transmettre au siège 
de la Société, au plus tard le dixième (10e) jour avant l’assemblée, soit le 17 mars 2017 
à 16 h, en la forme prescrite, le bulletin de mise en candidature et les déclarations d’intérêts 
et d’éligibilité ainsi qu’un curriculum vitae. Les documents doivent être adressés au secrétaire 
du conseil d’administration. Ils sont disponibles au siège, situé au 149, rue Saint-Germain Est, 
à Rimouski.

En conformité avec le règlement de régie interne, tout membre peut se faire représenter 
par une autre personne en déposant auprès du secrétaire de la Société, au moins 
dix (10) jours avant l’assemblée, un formulaire de procuration dûment rempli, disponible 
au siège de la Société. Dans le cas d’une personne morale, elle doit joindre au formulaire 
de procuration une copie de la résolution de son conseil d’administration désignant son 
représentant. Les copies électroniques seront acceptées à condition que les documents 
originaux soient présentés à l’ouverture de l’assemblée. Un procureur ou un représentant 
ne peut représenter plus d’un membre.

En cas d’annulation, l’assemblée sera remise au 28 mars 2017, à 18 h, au même endroit.

Un léger goûter sera servi à compter de 17 h.

Bruno Leclerc
Secrétaire du conseil d’administration
Diff usé le 22 février 2017
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Les véhicules illustrés peuvent être dotés d’équipements offerts en option. Les détaillants peuvent vendre ou louer à prix moindre. Ces offres s’adressent à des particuliers admissibles uniquement, sur approbation du crédit par Crédit Ford. Certains clients pourraient ne 
pas être admissibles au taux d’intérêt annuel le plus bas. Un dépôt de sécurité pourrait être exigé par Crédit Ford selon les termes et conditions régissant le contrat de crédit du client. Ces offres excluent les frais d’immatriculation, les assurances, le plein de carburant, 
des frais maximum de RDPRM de 47 $ pour les véhicules loués plus des frais de services externes de 4 $, les droits spécifi ques sur les pneus neufs, la TPS et la TVQ. Tous les prix et rabais sont appliqués à partir du prix de détail suggéré par le constructeur (PDSC). 
Pour obtenir tous les détails, consultez votre détaillant Ford, ou appelez le Centre des relations avec la clientèle Ford au 1 800 565-3673. Pour les commandes à l’usine, un client admissible peut se prévaloir des primes/offres promotionnelles de Ford en vigueur soit 
au moment de la commande à l’usine, soit au moment de la livraison, mais non des deux. Les offres des détaillants ne peuvent être combinées à l’assistance-compétitivité des prix, à la réduction de prix aux gouvernements, aux primes pour la location quotidienne, au 
programme d’encouragement aux modifi cations commerciales ou au programme de primes aux parcs commerciaux. * Du 22 au 28 février 2017, obtenez cette Carte à ToutMC de 500 $ à l’achat ou à la location d’une voiture Ford 2016/2017 neuve sélectionnée parmi les 
suivantes : Fiesta, Focus, Fusion, C-Max, Mustang, Taurus et Escape. Certaines conditions s’appliquent. La Carte à Tout est une carte de crédit prépayée d’une somme de 500 $. Elle peut être utilisée comme telle en toutes occasions. Cette offre est seulement disponible pour les résidents du 
Québec chez les détaillants Ford du Québec. †† © 2017 Sirius Canada Inc. « SiriusXM », le logo SiriusXM, de même que les noms et logos des stations sont des marques de commerce de SiriusXM Radio Inc. utilisées en vertu d’une licence. © 2017 Ford du Canada Limitée. Tous droits réservés.

De série pour la plupart 
des véhicules Ford 

avec abonnement de 
6 mois prépayés††.

FOCUS 2016FUSION ENERGI 2017
ESCAPE 2017

DU 22 AU 28 FÉVRIER 

SEULEMENT

VIVEZ UNE BELLE AVENTURE
L’ÉVÉNEMENT

CARTE À TOUT
RECEVEZ CETTE CARTE DE 

À L’ACHAT OU À LA LOCATION 
D’UNE VOITURE FORD OU D’UN ESCAPE 
2016/2017  NEUFS SÉLECTIONNÉS

500 $*

HYBRIDE RECHARGEABLE
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Le 24e Quillethon Lorraine Ouellet-
Castonguay a été couronné de succès, le 

19 février, alors que les porte-paroles, Gilles 
Morin et Benoît Caron, ont annoncé la récolte 
importante de 43 095,05 $ au profit de l’orga-
nisme Ligne de Vie.  

La communauté témiscouataine a ainsi de 
nouveau répondu présente pour cet évènement 
devenu une véritable tradition depuis maintenant 
deux décennies. Cette année, plusieurs centaines 
de quilleurs ont foulé les allées du Salon de 

Quilles Témis. «C’est extraordinaire. Chaque 
année, il y a de belles nouveautés et de nouvelles 
implications (…) Pour moi, c’est vraiment une 
belle preuve d’unité témiscouataine», a partagé 
Michel Ruest, copropriétaire du Salon et instiga-
teur du Quillethon.   En 24 ans, le Quillethon a 
permis de recueillir plus de 714 000 $, rien de 
moins. L’an dernier, l’organisation avait atteint un 
montant record, soit 48 793,60 $. 

PONTS PAYANTS  
La belle somme récoltée cette année n’aurait 

pas été atteinte sans l’apport exceptionnel des 
ponts payants, une activité organisée par le 
Témiscouatain Mathieu Bossé, porte-parole de la 
précédente édition, qui n’a pas compté les heu-
res.  Le 4 février, des ponts payants ont ainsi été 
installés dans 11 municipalités du Témiscouata. 
Avec la collaboration essentielle des Chevaliers 
de Colomb, des Premiers répondants d’Auclair et 
de plusieurs dizaines de bénévoles, c’est 10 
017,50 $ qui ont été amassés pour le Quillethon. 
«C’est fantastique de penser que tout le 
Témiscouata a contribué ensemble à ce succès», 
a ajouté M. Ruest.  

LIGNE DE VIE DU TÉMISCOUATA 
Le Quillethon Lorraine Ouellet-Castonguay 

est au profit de Ligne de Vie du Témiscouata qui 
tire une part importante de son financement de 
l’activité. Du 1er avril 2015 au 31 mars 2016, son 
budget a été de 54 964 $. 

L’organisme vient en soutien aux proches 
aidants des personnes en fin de vie. Ligne de Vie 
du Témiscouata offre plusieurs services pouvant 
aider les personnes touchées par le cancer et 
résidant sur le territoire de la MRC de 
Témiscouata dont le prêt d’équipement, l’aide 
financière, l’accompagnement et des visites.

La popote roulante est 
un service de repas 
chauds livrés à domicile 
les lundis, mercredis et 
vendredis par des 
bénévoles du Comité 
bénévole de L’Isle-
Verte. Les repas chauds 
sont à un cout de 8 $ 
(taxes et la livraison 
incluses). Le repas com-
prend soupe, plat prin-
cipal et dessert et vous est livré sur l’heure du 
midi. Vous revenez d’un séjour à l’hôpital? Vous 
êtes âgé(e) ou avec des limitations physiques? 
Vous ne vous nourrissez pas bien ou pas réguliè-
rement pour différentes raisons? La popote rou-
lante peut être une bonne solution pour vous ou 
pour un proche. 

Le service débutera le lundi 6 mars. Pour y 
adhérer, il suffit de téléphoner au 418-867-3130 
poste 212 au Centre d’action bénévole des 
Seigneuries à Rivière-du-Loup; vérifier avec 
Nicole Sheink si vous êtes éligible au service; 
mentionner le nombre de repas à recevoir par 
semaine.

La popote roulante démarre à L’Isle-Verte

L’entreprise XMetal de L’Isle-Verte confirme sa 
constante progression en faisant l’acquisition 
d’un centre d’usinage vertical à la fine pointe de 
la technologie, le Manford DL-4112. L’investisse-
ment est de 450 000 $. 

Selon le Président de XMetal, Étienne Côté, 
«cette machine dont le poids est de 53 000 livres 
nous permettra d’usiner des pièces de forte 
dimension, jusqu’à 14 pieds de longueur. La capa-
cité maximale de la table est de 13 000 livres. 
Bref, un beau défi pour tout machiniste qui se 
croit à la hauteur!» 

Le Manford DL-4112 permettra de répondre 
aux demandes de l’industrie du transport, 
minière, militaire, des secteurs déjà desservis par 
l’entreprise Isle-Vertoise. XMetal est une entre-
prise de sous-traitance industrielle en fabrication 
et soudure de composantes métalliques.  Le 11 
avril dernier, elle a acheminé les premières des 1 
000 composantes qui serviront à la construction 
du nouveau pont Champlain de Montréal. 

Comme plusieurs entreprises de la région, en 
pleine croissance, XMetal est à la recherche 
d’employés.

Une acquisition de poids pour XMetal

Une Manford DL-4112.

43 095 $ pour le Quillethon 
Lorraine Ouellet-Castonguay

Les porte-paroles Benoît Caron et Gilles Morin. PHOTO : MARC-ANTOINE PAQUIN

MAP

Julie Morneau
Conseillère, 
Bas-Saint-Laurent

Confiez-nous vos  
problèmes de dettes.

www.raymondchabot.comConsultation gratuite  |  1 855 R-CHABOT  |  raymondchabot.com

RIVIÈRE-DU-LOUP  418 868-0867  300, boul. de l’Hôtel-de-Ville

SAINT-PASCAL  418 492-2596  375 B, rue Taché

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC  418 854-7905  813, rue Commerciale Nord

LA POCATIÈRE  418 856-4809  901, 5e Rue, bureau 400

>7090697
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NÉCROLOGIE

Le Jour de la Terre présente pour la deuxième édi-
tion les ateliers À vos frigos propulsés par le 

Fonds Éco IGA. Cet évènement est en tournée à 
travers le Québec et s’arrêtera à Rivière-du-Loup 
le 18 mars prochain. 

Cet atelier se déroulera donc le samedi 18 
mars, de 13 h 30 à 15 h 30, à la Maison de la 
Famille du Grand-Portage, 29, rue de la Cour à 
Rivière-du-Loup. Les participants pourront 
apprendre des trucs, des astuces et des recettes 
pour cuisiner sans gaspiller à partir d’invendus 
comestibles des marchands IGA. 

En présence d’un chef de la Tablée des Chefs 
et d’un expert en gaspillage alimentaire, cet ate-
lier de 120 minutes est entièrement gratuit, mais 
les personnes intéressées doivent s’inscrire. 
Rendez-vous au jourdelaterre.org/avosfrigos 
pour vous inscrire. Les places sont limitées et un 
tirage au sort déterminera les gagnants.

Un atelier À vos frigos à la Maison  
de la Famille du Grand-Portage

Au Domaine du Sommet à 
Squatec, le 13 février 2017, 

à l’âge de 93 ans et 6 mois 
est partie paisiblement et 

entourée des membres de sa 
famille madame Thérèse Dionne, épouse de 
feu monsieur Gilbert Pelletier. Elle demeurait 
à la résidence Véronique Lavoie à Squatec et 
autrefois à Biencourt.
Le service religieux a été célébré, samedi le 18 

février 2017 à 14 h 30, en l’église de Biencourt 

et de là au Crématorium Saint-Germain. Ses 

cendres seront inhumées ultérieurement au 

cimetière paroissial.

Madame Dionne laisse dans le deuil ses enfants : 
Jeannette (Jean-Clément Gagnon), Marc, feu 
Solange (Raynald Caron), Madone, Serge (feu 
Carole Langlois), Clermont (Bibiane Teed), Jovette 
(Vianney Tardif), ses 15 petits-enfants, ses 15 
arrière-petits-enfants ainsi que les membres des 
familles Dionne et Pelletier.
La famille désire remercier le personnel de la 
résidence Véronique Lavoie à Squatec pour leur 
dévouement ainsi que celui du Domaine du 
Sommet pour le soutien et les encouragements.

DIONNE, THÉRÈSE
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Trois-Pistoles • 418 851-1962
Site Internet : www.salonrioux.com 
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MME ROSE ALBERT • 1948-2016

Trois-Pistoles • 418 851-1962
Site Internet : www.salonrioux.com 

Messe anniversaire

En l’église de Saint-Cyprien, le dimanche 26 février 2017 à 9 h 30 sera 
célébrée une messe anniversaire en souvenir de dame Rose Albert, 
fille de feu monsieur Eugène Albert et de dame Rose-Alma Dumont.
Merci à tous ceux et celles qui se joindront à nous pour cette 
célébration.
La famille
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CLERMONT DUBÉ, 1956-2016

Trois-Pistoles • 418 851-1962
Site Internet : www.salonrioux.com 

Messe anniversaire

Il y a un an que tu es parti et ton départ a laissé dans nos cœurs une plaie profonde, un 
grand vide. Une présence qui demeure irremplaçable. Nous avons été privilégiés(es) 
de t’avoir dans nos vies. Les saisons passent mais elles n’effaceront jamais le doux 
souvenir du temps passé à tes côtés. De là-haut, tu continues à vivre dans nos cœurs 
et veille sur nous comme tu l’as toujours si bien fait. 
En l’église de Saint-Cyprien, le dimanche 26 février 2017 à 9 h 30 sera célébrée une 
messe anniversaire en souvenir de Clermont Dubé, ex-époux de dame Lise Rioux 
et père de Dominique et Isabelle.
Merci à tous ceux et celles qui se joindront à nous pour cette célébration.
Ta petite famille qui t’aime

Au Centre hospitalier de 
Trois-Pistoles, le 17 février 

2017, à l’âge de 85 ans et  
1 mois est décédée madame 

Noëlla Théberge, époux de 
monsieur Robert Beaulieu. Elle demeurait au 
389, Route 132 à Saint-Simon.
La famille recevra les condoléances vendredi 

le 24 février 2017 de 19 h à 22 h ainsi que 

samedi, jour des funérailles, de 9 h à 10 h 20 

à la salle Ernest Lepage de Saint-Simon, située 

au 28, rue de l’Église. Le service religieux 

sera célébré, samedi à 10 h 30, en l’église de 

Saint-Simon et de là au cimetière paroissial 

à une date ultérieure.

Elle laisse dans le deuil son époux monsieur 
Robert Beaulieu, ses enfants: Régil (Johanne 
Aubry), Louise, ses petits-enfants: Jonathan et 
Guillaume (Sylvie Lefebvre), Myriam (Sylvain 
Sénéchal) et Samuel (Frédérique Hallé) ainsi que 
les membres des familles Théberge et Beaulieu.
Vous pouvez manifester votre sympathie par un 
don à l’association du cancer de l’est du Québec 
ou à à la Fondation canadienne du rein 
Merci de votre présence et de votre soutien.

THÉBERGE, NOËLLA
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Trois-Pistoles • 418 851-1962
Site Internet : www.salonrioux.com 
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Remerciements de sympathie
Monsieur René Marmen 1919-2017

C’est avec beaucoup de reconnaissance que nous tenons à 

remercier parents et amis pour les nombreux témoignages 

reçus sous différentes formes lors du décès de René Marmen 

survenu le 10 janvier 2017. L’amitié et le réconfort que vous 

nous avez manifestés nous ont fait chaud au cœur.

De plus, nous aimerions remercier le personnel du CHSLD 

Foyer St-Antonin pour leur dévouement et les bons soins 

prodigués à M. Marmen.

Famille Marmen-Mailloux
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Au centre hospitalier de 
Trois-Pistoles, le 15 février 

2017, à l’âge de 69 ans et 8 
mois est décédé monsieur 

Adrien Bélanger, f ils de feu 
monsieur Hermel Bélanger et de dame Germaine 
Rioux. Il demeurait au 351, Route 132 à Saint-
Simon-de-Rimouski.
Une messe a été célébrée à sa mémoire, 
samedi le 18 février 2017 à 14 h 30, à la 
chapelle du Centre hospitalier de Trois-
Pistoles et de là au cimetière de Saint-Simon 
à une date ultérieure.

Il laisse dans le deuil sa mère, madame Germaine 
Rioux, ses frères et sœurs: Anita (Richard), Jean-
Marc (Louise), Ginette (André), Géraldine (feu 
Willie), ses neveux et nièces: Yan, Maude, Joëlle, 
Steven, Annick et les membres des familles 
Bélanger et Rioux.
La famille désire remercier le personnel du Centre 
Hospitalier de Trois-Pistoles pour leur bonne 
collaboration.

BÉLANGER, ADRIEN
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Trois-Pistoles • 418 851-1962
Site Internet : www.salonrioux.com 

Avis de décès
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Trois-Pistoles • 418 851-1962 • 1 888-851-1962 • www.salonrioux.com 

Prix défi ant toute compétitionJean-Guy Rioux Nelson Rioux
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Une fondation... un héritage
À l’occasion d’un décès, on vous invite 
à exprimer votre sympathie par un don 
à la Fondation de la santé de Rivière-du-Loupwww.accompagnementlasource.com

Pour offrir une fin de vie sereine...

418 867-4827
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Les jeunes élèves de l’école primaire Georges 
Gauvin à Saint-Louis-du-Ha! Ha! ont expérimenté 
la pratique du zéro déchet en partenariat avec la 
Régie intermunicipale des déchets du 
Témiscouata (RIDT) en participant à un atelier sur 

le sujet et en organisant par la suite un déjeuner 
zéro déchet, le 13 février dernier. 

Ce déjeuner a permis de faire la démonstra-
tion qu’il est possible de réduire de façon impor-
tante les déchets mis à la poubelle de l’école. 

Grâce à la collaboration précieuse des parents, 
des lunchs ont été préparés entièrement dans 
des plats lavables et réutilisables en incluant les 
breuvages qui étaient dans des bouteilles au lieu 
des boites à jus jetables. Un bac à compost a été 
offert à l’école afin de pouvoir composter  les res-
tes de pelures de fruits et autres matières organi-
ques. À la fin de l’activité, il n’y avait aucune 
matière dans la poubelle! Les enfants ont aussi 
été sensibilisés à éviter le gaspillage alimentaire 
en apportant la quantité d’aliments nécessaire à 
leur repas.   

Concernant l’atelier préalable présenté par la 
RIDT, on y démontrait que tout commence par les 
choix faits à l’épicerie. En évitant d’abord les for-
mats individuels et le suremballage et en privilé-
giant l’achat en vrac ou en grands formats, pour 
ensuite préparer des repas en portions indivi-
duelles qu’on place dans des plats lavables et 
réutilisables. Par exemple, on peut transvider le 
grand format de yogourt dans un petit plat lava-
ble ou encore un breuvage dans une petite bou-
teille. Ce sont des solutions simples et efficaces 
pour éviter de produire des déchets. En plus 
d’être des gestes responsables pour l’environne-
ment, ce sont aussi des actions économiques 
puisque les formats emballés individuellement 
sont plus dispendieux à l’achat. 

Suite à cette activité, une brigade verte a été 
mise en place à l’école et aura comme rôle de 
maintenir ces bonnes pratiques de façon efficace 
et durable. Toute école, industrie, commerce ou 
institution (ICI) peut profiter d’un accompagne-
ment gratuit dans la gestion de leurs matières 
résiduelles en contactant la RIDT au 418.853.2220 
ou en visitant le www.ridt.ca

NÉCROLOGIE

Une brigade verte à l’école Georges-Gauvin

Les jeunes élèves de l’école primaire Georges 
Gauvin à Saint-Louis-du-Ha! Ha! 

Le samedi 25 février prochain de 13 h à 16 h au 
deuxième étage de la Maison de la Culture située 
au 67 rue du Rocher, le Cercle de Fermières de 
Rivière-du-Loup soulignera la journée des C.F.Q. 
en organisant un tournoi amical de jeux de 
société. 

Rencontre  
du Cercle  

de Fermières 
de Rivière-du-Loup

Remerciements de sympathieRemerciements de sympathie

Votre sympathie nous fut d’un 
grand support lors du décès de 

Mme Anne-Marie Morin, survenu 
le 21 janvier 2017, à l’âge de 67 ans et 

5 mois. Nous vous remercions sincèrement 
pour votre présence, vos offrandes et vos prières. Soyez 
assurés que ces marques d’affection seront gravées pour 
longtemps dans notre mémoire.
Ses enfants : Valérie (Christian Beaulieu), Louise, 
Guillaume (Micheline Guillaume Ouellet), Claudia 
(Vincent Deschênes), Mireil le (Félix Lang) et ses 
petits-enfants. Maison Funéraire Caron, Témiscouata-
sur-le-Lac.

Mme Anne-Marie 
Morin Turcotte

Témiscouata-sur-le-Lac
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17737 rue Commerciale Nord, 
Témiscouata-sur-le-Lac
rf.caron@videotron.ca
www.groupefunerairecaron.com
1 800 300-2951

44, rue des Chaufailles • Rivière-du-Loup (Qc)  G5R 4E1
418 868-1DON (1366) • don@maisondesjardinskrtb.ca
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Messe anniversaireMesse anniversaire
Pour toi que nous avons aimée 
et aimerons toujours et pour 

honorer ta mémoire, une messe 
anniversaire sera célébrée en l’église 

d’Estcourt, ce dimanche 26 février 2017, 
à 16 h. Parents et amis sont invités à se 
joindre à la famille pour cette célébration. 

Nous remercions tous ceux qui s’uniront à nous par leur 
présence, leur pensée ou leurs prières. Maison Funéraire 
J.P. Morin, Pohénégamook.

Mme Ida Pinet Desjardins
Pohénégamook

1924 Principale, Pohénégamook
rf.jpmorin@videotron.ca
www.groupefunerairecaron.com
1 800 300-2951
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Maison funéraire Caron, Témiscouata-sur-le-Lac
418 854-2683

Maison funéraire JP Morin, Pohénégamook
418 859-2951
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AVIS DE DÉCÈS
M. Gilles Pelletier (1959-2017)

À l’Hôtel-Dieu de Lévis, le 8 février 2017, à l’âge de 57 ans et 8 mois, est décédé M. Gilles 
Pelletier, époux de Mme Anney Bouchard. Il était le fils de feu Raymond Pelletier et de feu 
Corinne Courcy. Il demeurait à St-Agapit.

Il laisse dans le deuil, outre son épouse Anney, son fils Jacques; les enfants de son épouse : 
André-Paul (Karine), Luddy (Anne-Sophie), Sonia et leurs enfants; ses frères et sœurs : 

Monique (feu Jean-Yves Fournier), Claude (Micheline Bérubé), Marcelle (Denis Bossé), Marie 
(Réal Dufour), Raymonde, feu Pauline (Michel Sarrazin), Guy (Diane Rochette), Gisèle (Pierre 

Beaulieu); ses belles-sœurs : Francine Noël, feu Stella et feu Marie-Paule; son neveu Stéphane 
Girard; plusieurs autres neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s.

Une cérémonie d’adieu a été célébrée le 18 février
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Avis de décèsAvis de décès

À l’hôpital de Notre-Dame-du-
Lac, le 15 février 2017, entouré 

des siens, est décédé à l’âge de  
89 ans et 5 mois M. Éleuthère Bastille, 

époux de feu Mme Cécile Lavoie; fils de 
feu Mme Élise Milliard et de feu M. Thomas Bastille. Il 
demeurait à Pohénégamook, Témiscouata. Les membres 
de la famille accueilleront parents et amis à la 
Maison funéraire JP Morin, rue des Étudiants, 
Sully le samedi 25 février 2017 de 10 h à 13 h 50. 
Le service religieux sera célébré le même jour à 
14 h en l’église de Sully, suivi ultérieurement de 
l’inhumation au cimetière paroissial. Il était le père 
de : Huguette (Gilles Chartier), Francine (Roger Lavigne), 
feu Jocelyn (Jeanne Coté), Diane (Réal Rousseau), 
Andrée (Dominique Gamache), Danielle (Alain Lavoie), 
Mario (Guylaine Lavoie), Yves (Line Pelletier), Nathalie 
(Donald Thériault). Il laisse également dans le deuil 
ses 19 petits-enfants et leur conjoint : Étienne, Maude, 
Guillaume, Catherine, Vincent, Marie-Ève, Jean-François, 
Thomas, Alexandra, Élise, Samuel, Laura, Edouard, 
Sarah, Olivier, David, Julie-Pier, Roxane, Anna; ses  
3 arrière-petites-filles : Juliette, Emma, Marianne; ses 
belles-sœurs : Jeanne-d’Arc Labonté (feu Raymond 
Bastille), Jeannette Lavoie (feu Maurice Sirois); plusieurs 
neveux, nièces, cousins, cousines, autres parents et amis. 
Toute marque de sympathie pourrait se traduire par un 
don à l’Association pulmonaire du Québec, 6070, rue 
Sherbrooke Est, bureau 104, Montréal (Québec) H1N 
1C1. La direction des funérailles a été confiée à la Maison 
Funéraire JP Morin, Pohénégamook.

M. Éleuthère Bastille
Pohénégamook

(1927-2017)

1924 Principale, Pohénégamook
rf.jpmorin@videotron.ca
www.groupefunerairecaron.com
1 800 300-2951
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Remerciements de sympathieRemerciements de sympathie

Vous qui avez pris le temps de 
poser un geste de sympathie lors 

du décès de Bertrand Dumont, 
survenu le 26 janvier 2017, à l’âge 

de 86 ans et 7 mois, soyez assurés 
que chacune de ces marques de réconfort nous a 
sincèrement touchés. Nous tenons à vous dire qu’une 
pensée personnelle vous est adressée, et que c’est avec 
respect et simplement que nous tenons à vous remercier.
Son épouse, Pierrette Forest; ses enfants : Michel, Jean-
Philip et son petit-fils. Maison Funéraire J.P. Morin, 
Pohénégamook.

M. Bertrand Dumont
Pohénégamook

1924 Principale, Pohénégamook
rf.jpmorin@videotron.ca
www.groupefunerairecaron.com
1 800 300-2951
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Remerciements de sympathieRemerciements de sympathie

Les membres de la famille Caron 
remercient bien sincèrement tous 

les parents et ami(e)s qui ont 
témoigné des marques de sympathie, 

lors du décès de Mme Nicole Caron, 
survenu le 27 janvier 2017, soit par offrandes de messes, 
affiliations de prières, cartes de sympathie, envois de 
fleurs, dons, courriels, visite au salon ou assistance 
aux funérailles. Veuillez considérer ces remerciements 
comme vous étant adressés personnellement.
Son époux, Arthur Caron; ses enfants : Josée (Claude 
Prince), Simon (Carol-Ann Chabot), Daniel (Claudia 
Dumont) et ses petits-enfants. Maison Funéraire Caron, 
Témiscouata-sur-le-Lac.

Mme Nicole Caron
Squatec
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17737 rue Commerciale Nord, 
Témiscouata-sur-le-Lac
rf.caron@videotron.ca
www.groupefunerairecaron.com
1 800 300-2951
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Roch Fleury
Propriétaire

Paul Beaulieu
Propriétaire

Services offerts :
•  Préarrangements   
 funéraires
• Règlement
 de succession
• Inhumation
• Produits funéraires
• Crémation
 et columbarium

195, rue Notre-Dame Ouest Trois-Pistoles
Informations ou rendez-vous :

418 851-3156 ou 1 800 632-3156
Consultez les avis de décès sur : jeanfleuryetfils.com
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1153160817

Au Centre hospitalier de Trois-Pistoles,  le 17 février 2017 est décédée paisible-
ment à l’âge de 95 ans et 5 mois  Madame Annette Ouellet épouse de feu Monsieur 
Joseph Rioux demeurant  autrefois à  St-Mathieu-de-Rioux.
 Elle laisse dans le deuil son fils Jacques Fournier (France Dubreuil); sa petite-fille 
Julie Paquin-Fournier (Allan Roy), ses arrière-petits-enfants : Charles-Olivier et 
Louis-Félix ; ses frères et sa sœur : Patrice (Jeanne-D’Arc Fortin), Claude (Lydia 
Walsh) et Marielle (Charles-Edouard Martin); ses belles-sœurs : Bernadette Beaulieu 
(feu Gérard Ouellet), Élianne Parent (feu Raymond Ouellet), Gemma Thibeault (feu 
Roger Ouellet) et Germaine Lagacé (feu Jean Rioux); plusieurs neveux et nièces 
ainsi que tous les membres des familles Ouellet et Rioux.
La famille recevra les condoléances vendredi, le 24 février 2017 de 19h00 à 21h30 
à la salle municipale de St-Mathieu-de-Rioux. Le service religieux sera  célébré  
samedi, le 25 février 2017 à 10h30 en l’église St-Mathieu-de-Rioux et delà au cime-
tière paroissial. La direction des funérailles a été confiée à la Résidence funéraire 

Jean Fleury & Fils Ltée à Trois-Pistoles. Samedi, jour 
des funérailles, la salle municipale ouvrira ses portes à 
9h00. La famille tient à remercier tout le personnel du 
3e étage du Centre hospitalier de Trois-Pistoles pour leur 
dévouement envers Madame Ouellet.

Avis de décès Madame Annette Ouellet-Rioux
St-Mathieu-de-Rioux (1921-2017)

195, Notre-Dame Ouest
Trois-Pistoles
418 851-3156
www.jeanfleuryetfils.com

1153150817

Au Centre hospitalier de Rivière-du-Loup, le 17 février 2017 est décédé paisiblement 
à l’âge de 33 ans et 8 mois Monsieur  Sébastien Gagnon conjoint de dame Brigitte 
Beaulieu, fils unique de Monsieur Jean-Yves Gagnon et de dame Céline Ouellet 
demeurant à Rivière-du-Loup autrefois à St-Jean-de-Dieu. Il laisse dans le deuil sa 
conjointe Brigitte; ses parents Jean-Yves et Céline; sa grand-mère dame Marie Roussel 
(feu Armand Ouellet); son parrain et sa marraine Marie-Paule Ouellet et Michel Ouellet; 
ses beaux-parents Charlotte Michaud et Serge Beaulieu;  ses beaux-frères et ses 
belles-sœurs : François Beaulieu (Valérie Pelletier) et Lévy Beaulieu (Mélodie Bélanger); 
ses neveux et ses nièces : Léa-Rose, Victoria, Julianne, Xavier, Nathaniel et Armonie; 
ses filleuls : Dastan Dubé et Victoria Beaulieu ainsi que tous les membres des familles 
Gagnon, Ouellet, Beaulieu et Michaud. 
La famille recevra les condoléances à la Résidence funéraire Jean Fleury et Fils,  
4, Place Parent à St-Jean-de-Dieu samedi, le 25 février 2017 de 10h00 à 14h30. 
Le service religieux sera  célébré samedi, le 25 février 2017 à 14h30 en l’église  

St-Jean-de-Dieu et de là au Columbarium Jean Fleury  
de St-Jean-de-Dieu. La direction des funérailles  a été 
confiée à la Résidence funéraire Jean Fleury & Fils Ltée à 
Trois-Pistoles. Samedi, jour des funérailles, la Résidence 
funéraire ouvrira à 10h00.

Avis de décès Monsieur Sébastien Gagnon, Rivière-du-Loup 
autrefois de St-Jean-de-Dieu (1983-2017)

195, Notre-Dame Ouest
Trois-Pistoles
418 851-3156
www.jeanfleuryetfils.com

1153170817

Au Centre hospitalier de Trois-Pistoles,  le 20 février 2017 est décédé paisiblement à 
l’âge de 86 ans et 6 mois Monsieur Paul-Émile Denis époux de  dame Rita Rioux, fils de 
feu Monsieur Clément Denis et de feu dame Géraldine April demeurant à Trois-Pistoles . 
Il laisse dans le deuil son épouse Rita;  ses enfants : Marie-Claude (Serge Fortin), Gilles 
(Martine Berger) et Serge (Caroline Gagnon);  ses   petits-enfants : Katia et Hugo Fortin, 
Patrick et Claudine Denis, Jean-Michel et Élise Denis; ses 5 arrière-petits-fils;  ses frères 
et ses sœurs : feu Lucille (feu Gérard Bérubé), feu Thérèse (feu Léonard Caron), Conrad 
(Noëlla Dubé),  feu Madeleine (Léonard Rioux), feu Florian, feu Richard (Rose-Ange 
Sirois), Jeanne-Mance (feu Bertrand Harton), feu Ghislaine r.e.j., Lévis et Carmelle 
(Berchmans Bérubé) ainsi que tous les membres des familles  Denis et Rioux.
 La famille recevra les condoléances vendredi, le 24 février 2017 de 19h00 à 22h00 à 
la Résidence funéraire Jean Fleury et Fils, 195, rue Notre-Dame ouest à Trois-Pistoles. Le 
service religieux sera célébré samedi, le 25 février 2017 à 13h00 en l’église Trois-Pis-
toles et delà au cimetière paroissial. La direction des funérailles  a été confiée à la 

Résidence Funéraire Jean Fleury & Fils Ltée à Trois-Pistoles. 
Samedi, jour des funérailles, la Résidence funéraire ouvrira 
à 11h00. Vous pouvez faire un don à la Fondation du 
Centre hospitalier de Trois-Pistoles, formulaires disponibles 
à la Résidence funéraire.

Avis de décès

195, Notre-Dame Ouest
Trois-Pistoles
418 851-3156
www.jeanfleuryetfils.com

Monsieur Paul-Émile Denis (Fondateur des autobus 
Denis inc.) Trois-Pistoles (1930-2017)

AVIS DE DÉCÈS    Jacqueline Dumais, 1941-2017
Au Centre hospitalier de Rivière-du-Loup, le 11 février 2017, à l’âge de 75 ans et 11 

mois, est décédée dame Jacqueline Dumais, fille de feu M. Ludger Dumais et de 
feu dame Estelle Paradis. Elle demeurait à Rivière-du-Loup.
La famille recevra les condoléances au funérarium Marc-André Rioux Ltée, 
169, Lafontaine, Rivière-du-Loup, le samedi 25 février 2017 à compter de 14 h.
Une cérémonie d’adieu sera célébrée le samedi 25 février 2017 à 16 h en la 
salle commémorative du funérarium. L’inhumation des cendres aura lieu au 

cimetière de St-Ludger à une date ultérieure.
Elle laisse dans le deuil : son compagnon Réginald Dionne ; ses enfants : Carl 

(Myriam Tjorbajes), feu Marie-Claude (Daniel Bélanger) ; ses petits-enfants : Marie-
Pier (Alexandre), Sabrina (Iannick), Alexie.
Elle était la soeur de feu Marcel (Claudette Simard), soeur Renée fille de Jésus, Jacques, Micheline 
(Mario Forbes), feu Eddy (feu Lisette Desrosiers), Guylaine (Samak Rimthong), Martin (Monique 
Lefrançois), Réjean (Barbara Adams).  
Sont aussi affectés par son départ, les enfants de son compagnon, ses neveux, nièces, cousins, 
cousines, ses autres parents et ami(e)s des familles Dumais et Vézina.
Les services professionnels ont été confiés à la :
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Maison funéraire Marc-André Rioux ltée
169, rue Lafontaine, Rivière-du-Loup, 418 862-2668

Entreprise funéraire membre de la Corporation des Thanatologues 
du Québec
Entreprise reconnue Distinction par la C.T.Q. 1151260817

AVIS DE DÉCÈS     Rose-Alma Gagné, 1923-2017

Maison funéraire Marc-André Rioux ltée
169, rue Lafontaine, Rivière-du-Loup, 418 862-2668

Entreprise funéraire membre de la Corporation des Thanatologues 
du Québec
Entreprise reconnue Distinction par la C.T.Q. 1151310817

 À sa résidence de St-Arsène, le 16 février 2017, à l’âge de 93 ans 4 mois, est décédée 
dame Rose-Alma Gagné, épouse de feu M. Léon Plourde, fille de feu M. Joseph 
Gagné et de feu dame Marie Damboise. Elle demeurait à Saint-Arsène.
La famille recevra les condoléances au funérarium Marc-André Rioux ltée,  
1, rue de la Fabrique, Saint-Arsène, le vendredi 24 février, de 19 h à 21 h 30 et 
le samedi, jour des funérailles, à compter de midi.
Le service religieux sera célébré, le samedi 25 février à 14 h, en l’église de 

Saint-Arsène et de là, au crématorium Marc-André Rioux ltée. L’inhumation des 
cendres aura lieu au cimetière de St-Arsène ultérieurement.

Elle était la mère de : feu Ginette, Rodrigue (Liliane Lepage), feu Berthier, feu 
Raymond, feu Réjean, Réjeanne (Gervais Pelletier), Roland (Guylaine St-Laurent), Rolande (Langis 
Beaulieu), Lise et la grand-mère de neuf petits-enfants et quatorze arrière-petits-enfants.
Sont aussi affectés par son départ, ses beaux-frères, belles-soeurs, neveux, nièces et autres parents et 
ami(e)s des familles Gagné et Plourde.
La famille remercie le personnel de la Maison à l’ombre du Clocher de St-Arsène, pour leur 
dévouement, leur support et la qualité des soins prodigués à notre mère Rose-Alma.
Les services professionnels ont été confiés à la :
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1153120817

Au Centre hospitalier de Rivière-du-Loup,  le 14 février 2017 est décédée 
paisiblement à l’âge de 92 ans Madame Georgette De Champlain épouse de feu 
Monsieur Maurice Desrosiers demeurant au 1, rue Iberville à Rivière-du-Loup. 
Elle laisse dans le deuil ses enfants : Donald (Cécile D’Amours), feu Mario, 
Danielle (Jean-Mark Levesque), Jean-Yves (Céline Martineau), Céline (Alain St-
Pierre) et Jacques (Marguerite Luckenuick). Ses petits-enfants : Jonathan Lavoie, 
Kevin Desrosiers-Roy et Myriam Desrosiers-Roy (Michel Veilleux). Ses sœurs : 
Rose, Louise et Claudette De Champlain.  Plusieurs neveux et nièces  ainsi que 
tous les membres des familles De Champlain et Desrosiers.
 Le service religieux a été célébré lundi, le 20 février 2017 à 10h30 en l’église  
St-François-Xavier de Rivière-du-Loup et de là au cimetière paroissial.  La 
direction des funérailles a été confiée à la Résidence funéraire Jean Fleury 
et Fils à Trois-Pistoles en collaboration avec la Maison Marc-André Rioux de 

Rivière-du-Loup. La famille tient à vous remercier de 
votre présence et de votre amitié. De plus, elle tient 
à remercier tout le personnel du Centre hospitalier 
de Rivière-du-Loup pour leur travail et les bons soins 
prodigués à leur maman.

Avis de décès Madame Georgette De Champlain-Desrosiers
Rivière-du-Loup (1925-2017)

195, Notre-Dame Ouest
Trois-Pistoles
418 851-3156
www.jeanfleuryetfils.com

REMERCIEMENTS    Pierrette Sylvain, 1937-2017
Vous avez été nombreux, parents et ami(e)s, à nous témoigner votre sympathie, 

votre réconfort et votre amour à l’occasion du décès de dame Pierrette Sylvain, 
survenu le 18 janvier 2017   
Nous tenons à vous remercier très chaleureusement, que ce soit pour votre 
présence au salon, votre assistance aux funérailles, vos appels ou vos cartes 
ainsi que pour tous vos dons et offrandes de messes.
À tous un cordial merci.

 Familles Sylvain et Courcy
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Toute l'équipe
d'Info Dimanche
s'unit pour offrir 
leurs sympathies

aux familles éplorées.

En 2017, aura lieu la 6e remise du prix Grand 
Riverain, Grande Riveraine. La Municipalité de 

Rivière-Bleue lance donc la période de mise en 
candidature pour ce prix qui vise à reconnaitre, 

d’une façon plus particulière, la contribution d’un 
citoyen ou d’une citoyenne au développement de 
la collectivité.  La remise du prix aura lieu lors de la 
soirée hommage aux bénévoles qui se tiendra le 28 
avril prochain. Toute personne intéressée à dépo-
ser une candidature pour le prix Grand Riverain, 

Grande Riveraine doit le faire en transmettant le 
cahier de mise en candidature prévu à cet effet d’ici 
le 10 mars prochain au bureau municipal. Pour vous 
procurer le formulaire, veuillez consulter le site 
web de la Municipalité au www.riviere-bleue.ca ou 
vous présenter au bureau municipal.

Qui sera le Grand Riverain ou la Grande Riveraine ?

AVIS DE DÉCÈS     Ritha Lajoie, 1931-2017
Au Centre d’hébergement St-Joseph de Rivière-du-Loup, le 18 février 2017, à 

l’âge de 85 ans et 5 mois, est décédée dame Ritha Lajoie, épouse de feu M. Jean 
Côté, fille de feu M. Edgar Lajoie et de feu dame Émilie-Anne Bastille. Elle 
demeurait à Rivière-du-Loup.
La famille recevra les condoléances au funérarium Marc-André Rioux ltée,  
169, Lafontaine, Rivière-du-Loup, le samedi 25 février, à compter de 10 h, suivi 
d’une cérémonie d’adieu qui sera célébrée à 13 h, en la salle commémorative du 

funérarium et de là, au columbarium Marc-André Rioux ltée.
Elle laisse dans le deuil, ses enfants : Hélène (Paul-Emile Thériault), Claudine 

(Hermel Bérubé), Claude (Célyne Lapierre) ; ses petits-enfants : Simon (Carole Anne), 
Mathieu (Isabelle), Olivier, Maya ; ses arrière-petits-enfants : Émy et Élianne.
Sont aussi affectés par son départ, ses frères, soeurs, beaux-frères, belles-soeurs, neveux, nièces, 
cousins, cousines et autres parents et ami(e)s des familles Lajoie et Côté.
La famille remercie le personnel du Centre d’hébergement St-Joseph et les bénévoles du Comité 
d’accompagnement La Source pour leur dévouement, leur support et les bons soins prodigués à notre 
mère.
Vos marques de sympathie peuvent s’exprimer par un don au Comité d’accompagnement La Source, 
CP 423, Rivière-du-Loup G5R 3Z1. Formulaires disponibles au salon.
Les services professionnels ont été confiés à la :
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AVIS DE DÉCÈS    Gérard Marquis, 1922-2017
Au Centre d’hébergement St-Joseph de Rivière-du-Loup, le 9 février 2017, à l’âge 

de 94 ans et 1 mois, est décédé M. Gérard Marquis, époux de dame Marie-
Paule Dionne, fils de feu M. Irenée Marquis et de feu dame Eva Bourgoin. Il 
demeurait à Rivière-du-Loup et autrefois de Saint-Antonin.
La famille recevra les condoléances au funérarium Marc-André Rioux ltée, 3, 
rue Jean, Saint-Antonin, le vendredi 24 février de 19 h à 21 h 30 et le samedi, 
jour des funérailles, à compter de 9 h.

Le service religieux sera célébré, le samedi 25 février, à 11 h, en l’église de Saint-
Antonin. L’inhumation des cendres aura lieu au cimetière paroissial ultérieurement.

Il laisse dans le deuil, son épouse Marie-Paule ; ses enfants : Jean-Marie (Ghyslaine 
Lajeunesse), Suzanne ( Jean-Denis Guignard), Christian (France Lajoie), Daniel, Richard (Nancy 
Lessard), Yves (Lucie Lajeunesse), Sylvie (René Bélanger), Johanne ; ses petits-enfants : Alexandre, 
Christine, Geneviève, Florence, Jacinthe, Emile, Léo et leurs conjoint(e)s ; ses arrière-petits-enfants : 
Jacob et Charlie-Rose ; ses frères et soeurs : feu Jean-Paul (Laurette Bélanger), feu Jeanne (feu Rosaire 
Lévesque), feu Carmelle (feu Maurice Lévesque), feu Maurice (feu Jeanne-D’Arc Morin), feu Sr. Anne-
Marie, feu Véronique, Gabriel, Denise, André (Hélène Ouellet), feu Jean-Luc, feu Lucie ; ses beaux-
frères et belles-sœurs de la famille Dionne : feu Simone, feu Roger, feu Rita (feu Gérard Castonguay), 
feu Maurice (Rose Dolbec), feu Richard (Cécile Bélanger), Sr. Cécile, feu Raymond ( Jacqueline 
Fontaine), Fernande (Raymond Dumont), feu Réal (Yolande Massé), feu Robert (Adrienne Gauthier), 
Nicole (feu Jean-Claude Turcotte), ainsi que ses neveux, nièces, cousins, cousines et autres parents et 
ami(e)s des familles Marquis et Dionne.
La famille remercie le personnel de la Résidence des Bâtisseurs pour leur dévouement, leur support et 
la qualité des soins prodigués à M. Marquis.
Vos marques de sympathie peuvent s’exprimer par un don à la  Société Alzheimer du Bas St-Laurent, 
235, avenue St-Jérôme, bureau 301, Matane G4W 3A7. Formulaires disponibles au funérarium.
Les services professionnels ont été confiés à la :
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Tu nous as fait rire et pleurer, tu 
nous as fait vivre et aimer. Le 
temps passe, mais tu es toujours 
vivant dans nos cœurs. Nous 
sommes privilégiés de t’avoir 
eu dans notre vie. Que tous ceux 
et celles qui ont connu et aimé 

Léonard aient une pensée pour lui.
En souvenir de toi, une messe anniversaire sera 
célébrée samedi, le 25 février à 19 h 30, en l’église 
de St-Honoré. 
Merci aux parents et amis qui partageront avec 
nous, par leur présence et leurs prières, ce moment 
important.
Son épouse Reine-Marie
Ses enfants : Richard et Linda (Gilles) 
Ses petits-enfants : Manon et Martin ainsi 
que leur conjoint(e)

Messe anniversaire

Landry, Léonard • 1933-2016

418 497-1557
88, rue Principale
Saint-Honoré
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Arrangements pour toutes occasions. 
Fleurs, plantes, ballons et fleurs de soie.
Service de livraison 7 jours/semaine 

418 862-2115
Service – Qualité – Fraîcheur

Dites-le avec des fleurs

216, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup

Moisan
Fleuriste

Livraison partout

REMERCIEMENTS    Lucette Michaud, 1936-2017

Nos remerciements les plus sincères à tous ceux et celles qui ont partagé notre 
chagrin, lors du décès de dame Lucette Michaud, survenu le 23 janvier 2017.
Votre présence ainsi que toutes les marques de sympathie, manifestées de 
quelque façon que ce soit, nous ont été d’un grand réconfort et furent très 
appréciées.
Que chacun de vous trouve dans ces remerciements l’expression de notre 

reconnaissance et les considère comme vous étant adressés personnellement.
Un merci spécial au personnel infirmier du CLSC Rivières et Marées pour les 

soins prodigués à domicile. 
Son époux Albert Nadeau; 
ses enfants : Huguette (Gilbert), Sylvie (Roger), Richard; 
ses petits-enfants : Daniel (Louise), Linda ( Julien), Émilie (Samuel), Élise; 
son arrière-petite-fille Laurence.
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Elle était le soleil de notre vie et 
le ciel bleu des jours de pluie. 
Nous garderons toujours ces 
printemps de joie et d’amour 
qu’elle nous a procurés et qui 
déjà, sont du passé.
La sympathie que vous nous 

avez témoignée lors du décès de dame Rosette 
Dubé, survenu le 28 janvier 2017, à l’âge de 63 ans, 
nous a été d’un grand réconfort. Nous en garderons 
un souvenir ému.
Parents et amis sont priés de considérer ces 
remerciements comme leur étant adressés 
personnellement.
Son époux Réginald
Ses enfants : Jimmy (Claudèle) et Manon
Ses petits-enfants : Emmy, Jordan et Tracy

Remerciements de sympathie

Dubé, Rosette • 1953-2017

418 862-2751 
226, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup
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AVIS DE DÉCÈS    Gilbert Marmen, 1924-2017
Au Centre hospitalier de Rivière-du-Loup, le 16 février 2017, à l’âge de 92 ans et 8 

mois, est décédé M. Gilbert Marmen, époux de dame Huguette Robichaud, fils 
de feu M. Joseph Marmen et de feu dame Marie-Louise Labbé. Il demeurait à 
Rivière-du-Loup.
La famille recevra les condoléances au funérarium Marc-André Rioux ltée, 39, 
rue Delage, Rivière-du-Loup, le vendredi 24 février, de 19 h à 22 h et le samedi, 

jour des funérailles, à compter de 9 h.
Le service religieux sera célébré, le samedi 25 février, à 10 h 30, en l’église de 

Saint-Ludger et de là, au cimetière paroissial.
Il laisse dans le deuil : son épouse bien-aimée Huguette ; ses enfants : Sonia (Donald Larochelle), Carl 
(Caroline Juaire) ; sa petite-fille : Kim Marmen ; ses autres parents et ami(e)s des familles Marmen et 
Robichaud.
La famille tient à remercier le personnel du Centre hospitalier de Rivière-du-Loup, ainsi que les 
médecins de la médecine interne pour leur dévouement et les bons soins prodigués à M. Marmen.
Vos marques de sympathie peuvent s’exprimer par un don à la Fondation de la Maison Desjardins de 
Soins Palliatifs du KRTB, 44, de Chauffailles, Rivière-du-Loup G5R 4E1. Formulaires disponibles au 
funérarium.
Les services professionnels ont été confiés à la :
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LA COOPÉRATIVE FUNÉRAIRE DES EAUX VIVES 

tient à remercier les familles endeuillées de la confiance 

qu’elles lui témoignent

http://www.riviere-bleue.ca/
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Les élèves du secondaire de la Commission 
scolaire du Fleuve-et-des-Lacs se situent 
encore parmi ceux qui réussissent le mieux au 
Québec. C’est ce que révèlent les statistiques 
du ministère de l’Éducation et de 
l’Enseignement supérieur (MEES) sur la diplo-

mation et la qualification pour l’ensemble des 
commissions scolaires du Québec. 

Pour la cohorte d’élèves ayant commencé 
son parcours secondaire en 2008, le pourcen-
tage de diplomation et qualification sur sept 
ans se situe à 80,6 %, une augmentation de 
0,7 % comparativement à la cohorte de 2007. 

La Commission scolaire du Fleuve-et-des-
Lacs progresse donc favorablement vers 
l’atteinte de l’objectif fixé par le Ministère d’ici 
2020, soit un taux de diplomation et de quali-
fication de 83 %. Pour la direction de l’institu-

tion, cette performance s’explique notam-
ment par l’engagement du personnel, le suivi 
personnalisé des élèves en difficulté et la 
mise en place de projets favorisant la persé-
vérance. 

Par ailleurs, le taux de décrochage à la 
Commission scolaire du Fleuve-et-des-Lacs 
représente aussi un des plus bas au Québec. 
Selon les dernières données du MEES, il s’éta-
blit à 7,7 % comparativement à 14,1 % pour 
l’ensemble du Québec.

Le Club de danse sociale de Trois-Pistoles vous 
invite le samedi 25 février à compter de 20 h 30 
à une soirée de danse sociale, ligne et parte-
naire, à L’Abri doré, 190, rue Martel.

Soirée de danse 
à Trois-Pistoles

ENCAN

AVIS PUBLIC

Un taux de diplomation de 80 % à la  
Commission scolaire du Fleuve-et-des-Lacs

11
52

12
08

17

APPEL D’OFFRES
Parc national du Lac-

Témiscouata
Construction du sentier
des Curieux de Nature  

Projet no : 07-10290

Les soumissionnaires peuvent 
obtenir les informations sur l’appel 

d’offres en visitant le site : 
www.sepaq.com/immobilisations

Dépôt des soumissions : 
23 mars 2017 à 15 h

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code civil 
peut, dans les trente jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ou à la 
licence ci-après mentionné en transmettant à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux un écrit sous affirmation 
solennelle faisant état de ses motifs ou intervenir en faveur 
de la demande, s’il y a eu opposition, dans les quarante-
cinq jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame 
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

9204-9824 Québec inc.
(Hydromellerie St-Paul-
de-la-Croix)
A/s : M. Gilles Gaudreau
62, rue Principale Ouest
Saint-Paul-de-la-Croix 
(Québec)
G0L 3Z0
dossier : 55-20-0569

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Demande de transfert 
d’un permis de 
production artisanale 
d’hydromel n° AH-016 
et l’ajout des catégories 
mistelle de miel et liqueur 
de miel incluant la vente 
pour consommation sur 
place dans un local et sur 
une terrasse 

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

62, rue Principale Ouest
Saint-Paul-de-la-Croix 
(Québec) G0L 3Z0

Régie des alcools, des courses et des jeux
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AVIS PUBLIC
Avis public est par les présentes donné par Me 
Georges Deschênes, OMA, avocat, greffier de la 
ville de Rivière-du-Loup, que le règlement d’emprunt 
numéro 1902, du 31 octobre 2016, modifiant le 
règlement numéro 1790, du 8 avril 2013, concernant 
la réalisation d’un projet de conceptualisation, de 
construction et de mise en marche d’une solution 
technique en vue d’augmenter la capacité de 
traitement des étangs aérés, afin de porter le montant 
maximal de la dépense et de l’emprunt à une somme 
totale de 5 000 000 $, a reçu l’approbation:

1. des électeurs concernés le 14 novembre 2016, 
aucune personne habile à voter ne s’étant inscrite 
au registre mis à leur disposition le 14 novembre 
2016, de 8 h 30 à 19 h 00, à mon bureau, pour 
demander qu’il fasse l’objet d’un scrutin;

2. du directeur du Service du financement municipal 
du ministère des Af faires municipales, des 
Régions et de l’Occupation du territoire en date du 
15 février 2017.

Toute personne intéressée peut prendre connaissance 
du règlement numéro 1902 à mon bureau au 75, rue 
de l’Hôtel-de-Ville ou en obtenir copie du lundi au 
vendredi, de 8 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 16 h 30.

Donné à Rivière-du-Loup, 
ce 22 février 2017

Le greffier, 
Georges Deschênes, OMA, avocat

Vente par encan
Dans l’ancienne épicerie au  

204, rue Marquis,  
Saint-Epiphane, cté RDL,
Samedi  le 25 février 2017  

à 10 heures  précises 

Sera vendu un bon lot d’équipements pour 
restaurant, tenancier de bar, traiteur, cantine 
et cabane à sucre avec service de repas dont :

Tranche viande Bizerba GSP approuvé CSST à 
l’état neuf; grill au propane Vollrath; éplucheuse 
à patate MKE; emballeuse; réchaud électrique à 
soupe; machine à chou; table de coupe en bois 
5 pix5pi; caisse enregistreuse Sharp compatible 
avec NEV; .fax photocopieur; petit coffre fort; 
petit réfrigérateur G0 Fast; table froide pour 
buffet; lot de chaises empilables; 2 tranche 
frites et 2 ouvre-boîte commercial; machine à 
mouches; lot de petits appareils électriques; 
sterno; air climatisé; lot de contenants pour table 
chaude; dessertes sur roue; gros lot d’ustensiles 
et de vaisselle commercial; plats à punch; bacs 
de rangement; lot de verres incluant verres à 
bière identifiés ;cabarets; néon ouvert; réchaud à 
café; pichets; assiettes à pizza; tôles; chaudrons; 
poêlons; décorations et divers articles de bar; 
fournitures diverses; escabeau 6 pi; 2 chaudières 
commerciales à plancher; paniers pour lave-
vaisselle; 2 extincteurs; carte à punch; bacs à 
vidange sur roues; lot de chaudières à nourriture.

Aussi beaucoup d’autres articles trop long à 
énumérer.

N.B. L’encan aura lieu à l’intérieur dans un local 
chauffé, c’est à ne pas manquer. En cas de 
tempête, l’encan sera remis au lendemain, 26 
février.

Pour voir la marchandise en photo , aller sur 
Facebook Mélanie Tardif.

Condition comptant
Cantine sur les lieux

Alain Thériault, encanteur professionnel
418 862-2376 ou 418-867-3803 (Écurie)

ENCAN
★ ENCAN
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PRÉAVIS

AVIS EST PAR LES PRÉSENTES DONNÉ par le soussigné, secrétaire-trésorier de la susdite municipalité 
régionale de comté, QUE :

Conformément à l’article 9 de la Loi sur le traitement des élus municipaux, le projet de règlement 
numéro 223-17 a été présenté à la séance ordinaire du conseil de la MRC du 19 janvier 2017. Il devait 
être déposé pour adoption à la séance du 16 février 2017. Son adoption est reportée à la séance du  
16 mars 2017. Ce projet de règlement a pour but d’augmenter la rémunération et l’allocation annuelles 
de dépenses des membres du conseil de la MRC. 

Les rémunérations et allocations accordées en vertu du règlement seront rétroactives au 1er janvier 
2017. À partir de l’année 2018, la rémunération et l’allocation de dépenses accordées en vertu du 
règlement sont ajustées, au 1er janvier de chaque année, selon l’indice des prix à la consommation 
décrit à l’article 7 dudit règlement.

Toute personne intéressée peut prendre connaissance de ce projet de règlement à la préfecture de la 
MRC de Rivière-du-Loup située au 310 de la rue Saint-Pierre à Rivière-du-Loup, ainsi qu’au bureau 
municipal de chaque municipalité du territoire de la MRC.

DONNÉ À RIVIÈRE-DU-LOUP,
CE VINGT-DEUXIÈME JOUR DU MOIS DE FÉVRIER 2017.

Le directeur général et secrétaire-trésorier,
Raymond Duval, urb.

AVIS PUBLIC
RELATIF AU PROJET DE RÈGLEMENT NUMÉRO 223-17

PORTANT SUR LA RÉMUNÉRATION ET L’ALLOCATION DE 
DÉPENSES DES MEMBRES DU CONSEIL DE LA MRC
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AVIS EST PAR LES PRÉSENTES DONNÉ par le soussigné, secrétaire-trésorier de la susdite municipalité 
régionale de comté, QUE :

Conformément à l’article 9 de la Loi sur le traitement des élus municipaux, le projet de règlement 
numéro 224-17 a été présenté à la séance ordinaire du conseil de la MRC du 19 janvier 2017. Il devait 
être déposé pour adoption à la séance du 16 février 2017. Son adoption est reportée à la séance du 
16 mars 2017. Ce projet de règlement a pour but d’augmenter la rémunération additionnelle ainsi que 
l’allocation annuelle de dépenses des membres du conseil de la MRC à l’exception de celui de la Ville 
de Rivière-du-Loup. 

Les rémunérations accordées en vertu du règlement seront rétroactives au 1er janvier 2017. À partir 
de l’année 2018, la rémunération et l’allocation de dépenses accordées en vertu du règlement sont 
ajustées, au 1er janvier de chaque année, selon l’indice des prix à la consommation décrit à l’article 8 
dudit règlement.

Toute personne intéressée peut prendre connaissance de ce projet de règlement à la préfecture de la 
MRC de Rivière-du-Loup située au 310 de la rue Saint-Pierre à Rivière-du-Loup, ainsi qu’au bureau 
municipal de chaque municipalité du territoire de la MRC.

DONNÉ À RIVIÈRE-DU-LOUP,
CE VINGT-DEUXIÈME JOUR DU MOIS DE FÉVRIER 2017.

Le directeur général et secrétaire-trésorier,
Raymond Duval, urb.

AVIS PUBLIC
RELATIF AU PROJET DE RÈGLEMENT NUMÉRO 224-17

PORTANT SUR LA RÉMUNÉRATION ET L’ALLOCATION DE 
DÉPENSES DES MEMBRES DU CONSEIL DE LA MRC À 

L’EXCEPTION DE LA VILLE DE RIVIÈRE-DU-LOUP
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AVIS PUBLIC

Les huit agentes et agents de migration du Bas-
Saint-Laurent reviennent d’un séjour couronné de 
succès à Montréal et à Québec, où se tenait, du 6 
au 10 février dernier, la Semaine des régions, 
organisée par Place aux Jeunes en Région. L’ini-
tiative a pour but de faire la promotion des nom-
breuses opportunités d’emploi offertes en 
région.  

Pour sa 6e édition, la Semaine des régions 
proposait une programmation riche, permettant 
de faire rayonner l’ensemble des MRC du Bas-
Saint-Laurent aux yeux des jeunes urbains, prêts 
à se déplacer pour trouver leur place ici parmi 
nous, ainsi qu’un emploi à leur mesure. 

Il y avait une nouveauté cette année à la pro-
grammation : le premier Salon de l’emploi en 
région, qui se tenait au Complexe Desjardins à 
Montréal, sous la présidence d’honneur de Guy 
Cormier, président et chef de la direction 
Mouvement Desjardins. Ce salon a été une belle 
occasion pour échanger sur les opportunités de 
vie en région, notamment de carrière, d’affaires 
et de stages. Ce sont plus de 2 000 personnes qui 
ont pu rencontrer 54 employeurs du Québec et 
recevoir de l’information sur les différentes 
régions représentées.

Un antidote face 
au défi démographique

Vous êtes invité(e)  à consulter les secteurs 
d’agrandissement d’érablières pour le 
territoire public géré par la MRC de Rivière-
du-Loup. Cette modification des superficies 
acéricoles est soumise au ministère 
des Forêts, de la Faune et des Parcs du 
Québec. On y présente la cartographie 
des érablières actuellement sous permis et 
les agrandissements tels qu’autorisés par 
la Fédération des producteurs acéricoles 
du Québec (FPAQ). Ces secteurs seront 
autorisés pour un maximum de 2 334 
entailles représentant environ 10 hectares 
chacun. Ils pourront faire l’objet de 
travaux sylvicoles de jardinage pour la 
période 2015-2020 sur les terres publiques 
intramunicipales (TPI). La période 
d’information et de consultation se tiendra 
du 22 février 2017 au 24 mars 2017.

Vous pourrez consulter la modification à la planification forestière des terres publiques intramunicipales 
déléguées, sur rendez-vous, en téléphonant au 418-867-2485 poste 226.

Les bureaux sont ouverts du lundi au jeudi, de 8 h 15 à 12 h et de 13 h à 16 h 45, et le vendredi de 
8 h à 12 h à l’adresse suivante :

MRC de Rivière-du-Loup
310, rue Saint-Pierre
Rivière-du-Loup (Québec)
G5R 3V3

IMPORTANT : Pour formuler un commentaire ou discuter d’un point particulier du plan, vous devez le 
faire par écrit, en précisant vos préoccupations à la MRC, au plus tard le 20 mars 2017.

DONNÉ À RIVIÈRE-DU-LOUP,
CE VINGT-DEUXIÈME JOUR DU MOIS DE FÉVRIER 2017.

Le directeur général et secrétaire-trésorier,
Raymond Duval, urb.

AVIS PUBLIC
AGRANDISSEMENT DES SECTEURS D’ÉRABLIÈRES 2015-
2020 SUR LES TERRES PUBLIQUES INTRAMUNICIPALES 

(TPI) DÉLÉGUÉES DE LA MRC DE RIVIÈRE-DU-LOUP
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Lac Pouliac

Lac Saint-H
ubert

Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup

Saint-François-Xavier-de-Viger Ü

Lac de la Grande Fourche
Chemin Taché Ouest

R
oute 291

Érablières existantes

Aggrandissement demandé

Limites municipales

Périmètre urbain

Terres publiques intramunicipales

Terres publiques
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CANADA COUR DU QUÉBEC
PROVINCE DE QUÉBEC
DISTRICT DE KAMOURASKA
No :   250-22-003116-154

MUNICIPALITÉ DE ST-ÉPIPHANE
PARTIE DEMANDERESSE
-vs-
PAUL DIONNE
PARTIE DÉFENDERESSE

AVIS PUBLIC DE NOTIFICATION
(articles 136 et 137 C.p.c.)

Avis est donné à PAUL DIONNE de vous présenter 
au greffe de la Cour du Québec (ch. Civile), du 
district de Kamouraska, situé au 33, rue de la 
Cour à Rivière-du-Loup (Qc) G5R 1J1 dans les 30 
jours afin de recevoir le présent AVIS DE VENTE 
SOUS CONTRÔLE DE JUSTICE DE GRÉ À GRÉ 
PUBLIÉ AU REGISTRE DES VENTES AINSI QUE 
L’AVIS DE VENTE SOUS CONTRÔLE DE JUSTICE 
DE GRÉ À GRÉ PUBLIÉ AU REGISTRE FONCIER qui 
y ont été laissés à votre attention.

Le présent avis est publié à la demande de  
Louis-Charles Lévesque, huissier de Justice, qui a 
tenté sans succès de vous signifier les documents 
ci-dessus précités.

Il ne sera pas publié à nouveau, à moins que les 
circonstances ne l’exigent.

Rivière-du-Loup, le  20 février 2017.

Louis-Charles Lévesque, huissier de Justice
Étude Louis Gagnon, huissiers de Justice
12, rue de la Cour, bureau 100, C.P. 1551
Rivière-du-Loup (Québec)
G5R 4M1
Tél. :  418-867-1249
Fax :  418-867-5265
louissier@qc.aira.com
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AVIS DE DEMANDE DE CHANGEMENT  
DE NOM DE PERSONNES DE MOINS  

DE 18 ANS
Prenez avis que Julie-Caroline Veilleux, dont l’adresse 
de domicile est le 8, rue St-Paul, Rivière-du-Loup, 
Québec, G5R 2C9, présentera au Directeur de l’état 
civil, en sa qualité de mère, une demande pour changer 
les noms de Ophélie Lapointe et de Béatrice Lapointe 
en ceux de Ophélie Lapointe-Veilleux et de Béatrice 
Lapointe-Veilleux, dont l’adresse de domicile est le  
8, rue St-Paul, Rivière-du-Loup, Québec, G5R 2C9. 

Rivière-du-Loup, le 13 février 2017 

Julie-Caroline Veilleux
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APPEL D’OFFRES
Parc national du
Lac-Témiscouata

Pavage Vieille Route 
Projet no : 07-10503

Les soumissionnaires peuvent 
obtenir les informations sur l’appel 

d’offres en visitant le site :
www.sepaq.com/immobilisations

Dépôt des soumissions :
23 mars 2017 à 15 h
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MUNICIPALITÉ DE SAINT-ÉPIPHANE
AVIS D’APPEL D’OFFRES

La Municipalité de Saint-Épiphane, propriétaire, demande des soumissions pour la 
transformation et la construction d’un Centre multifonctionnel à Saint-Épiphane. 

Seuls sont autorisés à soumissionner pour l’exécution des travaux, les entrepreneurs de construction 
au sens de la Loi sur la qualification des entreprises de construction (L.R.Q., CB-1.1) ayant un 
établissement au Québec ou, lorsqu’un accord intergouvernemental est applicable, au Québec ou 
dans une province ou un territoire visé par cet accord. 

Les plans, devis et autres documents contractuels sont disponibles par le biais du Système 
électronique d’appel d’offres (SEAO) sur le site Internet www.seao.ca. 

Les soumissions dans des enveloppes cachetées et adressées au soussigné, seront reçues au 
bureau municipal de Saint-Épiphane, au 280, rue Bernier jusqu’à 11 heures, heure en vigueur 
localement, le 17ième jour du mois de mars 2017, pour être ouvertes publiquement le même 
jour et à la même heure. 

Les enveloppes devront porter la mention « Centre multifonctionnel Saint-Épiphane 
Transformation et construction d’un Centre multifonctionnel » 

Les soumissions devront être accompagnées d’un cautionnement de soumission au montant de dix 
pour cent (10 %) du prix de la soumission à l’ordre de « Municipalité Saint-Épiphane » valide 
pour une période de 135 jours de la date d’ouverture des soumissions. Ce cautionnement peut être 
remplacé par un chèque visé représentant 5 % du prix de la soumission. 

Cette garantie de soumission devra être échangée à la signature du contrat pour une garantie 
d’exécution et une garantie des obligations pour gages, matériaux et services. Ces garanties devront 
être sous forme de cautionnement et le montant de chacune d’elles correspond à 50 % du prix du 
contrat. 

Le projet qui fait l’objet du présent appel d’offres doit être conforme à tous les codes, lois et règlements 
applicables dont la loi sur le bâtiment de laquelle découle le règlement sur le plan de garantie des 
bâtiments résidentiels neufs. 

Le propriétaire ne s’engage à accepter ni la plus basse soumission ni aucune autre des soumissions 
reçues.

Donné à Saint-Épiphane, ce 22e jour de février 2017 

Nicolas Dionne
Directeur général et secrétaire-trésorier

mailto:louissier@qc.aira.com
http://www.sepaq.com/immobilisations
http://www.seao.ca/
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PARTAGEZ NOS VALEURS
La passion pour la qualité et le client
L’esprit d’équipe
La créativité et l’innovation

Postulez en vous rendant avec votre c.v. au 
80, boul. Cartier, Rivière-du-Loup ou par 
courriel à : sthrdl@videotron.ca

CHOISISSEZ NOTRE FAMILLE!
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CUISINIER(ÈRE)
Poste permanent temps plein et temps partiel 
Semaine et fin de semaine jour/soir
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OFFRE D’EMPLOI
ASSISTANT GÉRANT

MR Boucher, se spécialise dans la distribution des produits de plomberie, chauffage, aqueduc et égout dans l’Est 
du Québec et au Nord du Nouveau Brunswick. Située à Saint Antonin, MR Boucher, avec une grande sélection de 
produit, est présentement à la recherche d’un assistant gérant afin de compléter son équipe dynamique.

L’assistant-gérant aura comme principales tâches d’assister le propriétaire-gérant dans la gestion d’une équipe 
d’experts afin d’assurer la bonne marche des opérations de façon efficace et soucieuse d’un excellent service au client. 

Lieu de travail : 77, rue Principale, St- Antonin

Profil recherché

Conditions de travail
Le salaire selon les compétences 35 000 $ à 55 000 $ annuel
Type de poste à temps plein, 40 heures/semaine 
Les personnes intéressées à relever ce défi peuvent nous faire parvenir leur curriculum vitae en toute confidentialité 
par courriel ou en personne au plus tard le 27 février 2017 à l’adresse suivante :

Nous remercions tous les candidats de leur intérêt pour le poste. Seules les personnes retenues seront contactées pour 
une entrevue. Notez que le genre masculin est utilisé afin d’alléger le texte, et ce, sans préjudice à la forme féminine.

Grossiste MR Boucher
77, rue Principale, St-Antonin (Qc) G0L 2J0

A/S André Boucher

ou par courriel à mrboucher77@gmail.com

• Gérer quotidiennement les appels et la clientèle qui 
se présente en magasin; 

• Conseiller les clients sur leurs achats;
• Préparer et faire approuver les soumissions/ voir à 

une facturation adéquate;
• Établir l’horaire de livraison selon les disponibilités 

et les priorités;
• Assurer différents suivis : commandes, retours, 

service après-vente; 
• Participer au développement et la formation de ses 

employés ;

• Susciter et maintenir une ambiance de travail 
motivante ; 

• Assurer une communication efficace auprès de 
l’équipe et régler les situations conflictuelles ;

• Réaliser certaines tâches administratives;
• Tenir l’inventaire à jour et assurer la prise 

d’inventaire annuelle ;
• Effectuer les achats sous sa responsabilité ;
• Voir à l’ouverture ou la fermeture du magasin

• DES et/ou formation en vente serait un atout
• Expérience en vente et en gestion du personnel
• Connaissance en l’informatique (Suite Office)
• Bonne connaissance en plomberie et/ou chauffage 

(un atout)

• Leadership 
• Sens de l’organisation
• Souci du client et entregent
• Bon esprit d’équipe

OFFRE  
D’EMPLOI

A/S : Martin Lévesque
311, boul. Hôtel-de-Ville Ouest

Rivière-du-Loup, Québec  G5R 5S4 
martin.levesque@hoteluniverselrdl.com
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SERVEUR(EUSE)
TEMPS PLEIN 

PRÉPOSÉ(ES) 
AUX CHAMBRES 

TEMPS PLEIN   
TEMPS PARTIEL

PLONGEUR
TEMPS PLEIN  

TEMPS PARTIEL

RÉCEPTIONNISTE 
SPA

TEMPS PLEIN  
TEMPS PARTIEL

SAUVETEUR
FIN DE SEMAINE

OFFRE D’EMPLOI
Recherche préposé(e)  

aux résidents
Poste temps partiel / temps plein
32 h et 40 h disponibles de jour et soir

Exigences :
• Responsable
• Autonomie et rigueur
• Être respectueux et attentionné
• Certification requise

Faites parvenir votre c.v. à 

Résidence Le Couvent
28, chemin de la Fabrique

Trois-Pistoles  G0L 4K0
Ou steph.blanchette@globetrotter.net

418 750-5864
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Dépanneur Voisin St-Antonin 

EMPLOYÉ DE NUIT 
SUR SEMAINE TEMPS PLEIN
• Prime de nuit de 3 $ de l’heure

• Soin mensuel de massothérapie offert
Contactez Line Gagnon

dv02105voisinstantonin@sobeys.com
418 860-2933 

ou par Facebook

URGENT POSTES À 
COMBLER 

PRINTEMPS/ÉTÉ
NOUS SOMMES À 
COLLECTER DES 

CANDIDATURES POUR 
NOTRE BANQUE DE C.V.!
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��
Villa Ange-Marie

cherche une personne désirant travailler 
comme préposée aux bénéficiaires. Vous 

n’avez pas de formation, mais vous êtes prête 
à être formé, venez me voir. RCR, Loi 90, PDSB 
et une petite formation au Pavillon de l’Avenir. 
Le travail peut être de jour, soir ou de nuit et 

35 heures environ par semaine.

POUR EN SAVOIR PLUS, 
venez me rencontrer au 

1 rue Iberville, ou vous pouvez 
me rejoindre au 

418 868-1414 Gaby April

Notre entreprise est à l’affût des nouveautés et des tendances dans le domaine de l’aménagement 
paysager. Rioux Paysagistes, une équipe dynamique et solidaire, est à la recherche de personnes 

compétentes pour combler les postes suivants :

OFFRES 
D’EMPLOI

Contremaître en 
aménagement paysager
Responsabilités générales :

Supervise une équipe de travail. Est responsable 

de la sécurité et de la qualité des travaux. Pose de 

pavé, pierre naturelle et muret et installe produit 

de béton. Opère excavatrice, compacteur et divers 

équipements.

Exigences :

• DEP en aménagement paysager ou expérience 

pertinente 

• Détenir un permis de conduire de la classe 3 

(atout)

Manœuvre spécialisée en 
aménagement paysager
Responsabilités générales :

Pose de pavé, pierre naturelle et muret et installe 

produit de béton. Opère excavatrice, compacteur 

et divers équipements.

Exigences :

• DEP en aménagement paysager ou expérience 

pertinente

• Détenir un permis de conduire de la classe 3 

(atout)

Opérateur de pelle/Manœuvre 
Responsabilités générales :

Effectuer l’excavation et les tâches de manœuvre 

relié aux travaux

Exigences :

• Expérience dans le domaine

Journalier/Manœuvre 
Responsabilités générales :

Effectuer divers travaux d’aménagement paysagés 

et de finition

Exigences :

• Être compétent et flexible pour accomplir des 

tâches très variées 

• Être minutieux 

Conditions générales 
(tous les postes):
• Temps plein 

• Avantages sociaux 

• Peut être appelé à travailler dans les secteurs 

institutionnel, industriel et commercial

• Salaire selon expérience et/ou compétence

Si vous êtes intéressé(e)s, veuillez faire parvenir votre curriculum vitae 

à l’intention de M. Nicolas Rioux via: 

Site internet : www.riouxpaysagistes.com

Courriel : info@riouxpaysagistes.com • Télécopieur : 581-645-8989

Poste : 675 Jean-Rioux, Trois-Pistoles, QC, G0L4K0
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Dans le cadre de vos fonctions, vous aurez à promouvoir l’action bénévole sur l’ensemble 
du territoire de la MRC de Rivière-du-Loup et à soutenir les personnes vulnérables par 
l’entremise de services offerts par plus d’une centaine de bénévoles et une soixantaine de 
préposé(e)s d’aide à domicile dévoué(e)s.

A la tête d’une équipe de gestion chevronnée, vous aurez la responsabilité de gérer les res-
sources humaines, matérielles et financières en fonction de la mission du Centre, de ses 
volets d’intervention et des budgets disponibles.

Vous serez responsable des relations avec les usagers des services, les nombreux partenaires 
du milieu et le syndicat représentant les employé(e)s. Vous aurez également à assurer la 
réalisation des mandats confiés par le conseil d’administration et à maintenir une vie asso-
ciative riche qui respecte le mode de gestion démocratique des organismes communautaires 
et les valeurs de l’économie sociale.

Il s’agit d’un poste permanent à temps plein, dont la rémunération de départ est établie à 
49 140 $ par année. L’entrée en fonction est prévue le 15 mai 2017 et une période de jume-
lage avec la direction générale sortante est planifiée.

NOUS RECHERCHONS UNE PERSONNE POSSÉDANT :
■  Un baccalauréat dans un domaine d’études en lien avec la fonction
■  Trois ans d’expérience en gestion des ressources humaines et en relations de travail dans 

un milieu syndiqué
■  L’habileté à mobiliser, à valoriser et à responsabiliser les ressources humaines
■  Une facilité à communiquer dans les médias et avec les partenaires du milieu
■  La capacité de comprendre et d’analyser des rapports financiers
■  Une bonne connaissance des organismes contribuant au développement social de la 

MRC de Rivière-du-Loup
■  Une expérience positive dans le domaine de la recherche de financement et le dévelop-

pement de nouveaux partenariats

Vous vous reconnaissez dans cette description? Vous avez envie de vous joindre à cette ma-
gnifique initiative de développement social au sein de votre communauté? Ne laissez pas 
passer cette chance unique de contribuer à créer une société plus solidaire et soucieuse du 
bien-être de l’ensemble de la population. Présentez votre candidature avant le 8 mars 2017 
à 16 h au :

COMITÉ DE SÉLECTION

CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE DES SEIGNEURIES
9, rue Lafontaine

Rivière-du-Loup (Québec)  G5R 2Z4
information@cabseigneuries.com

Télécopieur : 418 867-3132

L’équipe du Centre d’action 
bénévole des Seigneuries y travaille 

au quotidien et elle 
est présentement à la 

recherche d’un(e) : 
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VOUS VOULEZ 
CONTRIBUER AU 

DÉVELOPPEMENT 
SOCIAL DE VOTRE 
COMMUNAUTÉ ?

Directeur(trice) 
général(e)
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OFFRE D’EMPLOI

ESTIMATEUR/ESTIMATRICE – 
PAYSAGISTE

Description du poste
L’estimatrice paysagiste offre des services-
conseils en aménagement paysager pour les 
clients de l’entreprise. Elle conçoit et prépare 
des plans d’aménagement, elle prépare l’inven-
taire des besoins pour l’exécution des travaux 
et rédige un devis pour les clients. Elle offre des 
conseils pour le choix des végétaux et effectue 
des travaux de plantation.

Il s’agit d’un poste saisonnier

Pour ce poste, la personne retenue devra :
• Avoir des aptitudes au travail manuel et à 

l’effort physique;

• Avoir une expérience pertinente
• Détenir un permis de conduire valide
• Démontrer des aptitudes en matière de 

service à la clientèle

Les personnes intéressées peuvent faire parve-
nir leur candidature avant le 15 mars 2017, soit 
par courriel à direction@entreprisesjmc.ca ou 
soit par fax au 418-862-8832, ou par courrier à 
l’adresse suivante :

Entreprises Jean-Marie Coté
45 rue Taché, Rivière-du-Loup, QC G5R 2N4

418 862-8375

1157080817

OFFRE D’EMPLOI : 

et

Responsable des services administratifs
Depuis sa fondation en 2011, Plomberie Pascal Dumais 
connaît une croissance remarquable. À la suite de 
notre récent développement dans le secteur de  
Rivière-du-Loup (Plomberie Georges Roy), nous 
sommes à la recherche d’un ou d’une responsable des 
services administratifs pour notre siège social situé à 
Saint-Philippe de Néri.

PRINCIPALES TÂCHES ET RESPONSABILITÉS
• Gestion financière des deux (2) compagnies opérantes
• Gestion de projets divers (construction)
• Tenue de livres et administration générale
• Mise en place et maintien d’un système de contrôle 

interne
• Émission des paies (CCQ)
• Produire divers rapports : CCQ, RBQ, CMMTQ
• Participer à la gestion des appels de services
• Autres tâches administratives d’analyse, de recherche 

et de développement

EXIGENCES
(COMPÉTENCES ET APTITUDES PROFESSIONNELLES)
• Diplôme universitaire en administration  

et/ou diplôme d’études collégiales en administration  
et/ou en comptabilité

• Connaissance du domaine de la construction : un atout
• Minimum de 3 ans d’expérience dans un poste similaire
• Bonne maîtrise des logiciels informatiques 

(connaissances générales, courriel, suite Office, Word 
et Excel)

• Dynamisme, autonomie et esprit d’initiative
• Capacité d’analyse
• Connaissance approfondie du logiciel Acomba.

Nous sommes convaincus que la réussite et la croissance 
d’une entreprise sont directement liées à la qualité de son 
équipe. Ce poste s’adresse aux candidats à la recherche 
de défis, désirant élever l’entreprise et leur carrière à un 
autre niveau.

Postulez en faisant parvenir votre candidature au pascal@plomberiepascaldumais.com.
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OFFRE D’EMPLOI

OUVRIER PAYSAGISTE
Sous la supervision d’un chef d’équipe, la per-
sonne retenue devra exécuter l’ensemble des 
travaux d’aménagement paysager (terrasse-
ment, pose de pavé, irrigation, plantation, etc.) 
chez nos clients.

Pour ce poste, la personne retenue devra :
• Avoir des aptitudes au travail manuel et à 

l’effort physique;
• Avoir une expérience pertinente (aménage-

ment paysager, entretien, rénovation, etc.) 
d’au moins 2 ans;

• Détenir un permis de conduire valide ;
• Démontrer des aptitudes en matière de 

service à la clientèle.

Il s’agit d’un poste saisonnier de mai à 
octobre. Nous offrons des possibilités 
de travail en hiver pour les activités de 
déneigement de notre entreprise. Nous 
offrons des conditions de travail concur-
rentielles.

Les personnes intéressées peuvent faire parve-
nir leur candidature avant le 21 avril 2017, soit 
par courriel à direction@entreprisesjmc.ca ou 
soit par fax au 418-862-8832, ou par courrier à 
l’adresse suivante :

Entreprises Jean-Marie Coté
45 rue Taché, Rivière-du-Loup, QC G5R 2N4

418 862-8375

mailto:information@cabseigneuries.com
mailto:direction@entreprisesjmc.ca
mailto:pascal@plomberiepascaldumais.com
mailto:direction@entreprisesjmc.ca
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Cascades, c’est plus qu’une multinationale créatrice de produits 
verts et novateurs; c’est la force réunie de près de 11 000 personnes 
talentueuses, dont l’engagement est la clé de tous les succès. Son 
histoire est empreinte de passion et d’un profond respect envers 
le développement durable. Aujourd’hui, Cascades regroupe une 
centaine d’unités à travers l’Amérique du Nord et l’Europe. 

CASCADES TRANSPORT INC
Cascades Transport inc. veille à la livraison et à l’entreposage 
de produits fabriqués par le Groupe Cascades, ainsi qu’à 
l’acheminement de matières premières vers ses usines. Parmi nos 
employés, situés dans nos unités de Kingsey Falls, Drummondville, 
Cabano, Montréal et Ontario, nous retrouvons des camionneurs, 
des répartiteurs et une équipe de mécaniciens qui assurent 
l’entretien et la réparation des véhicules de la Compagnie.

CAMIONNEUR LONGUE DISTANCE - 
CASCADES TRANSPORT INC. 

(Terminal de Cabano)

VOTRE MANDAT

Le camionneur sera responsable de l’équipement et de la 
marchandise qui lui seront confiés. Il devra faire la livraison de 
la marchandise, le déchargement, les inspections régulières de 
son équipement (maintenance préventive), l’identification des 
problèmes à être rapportés au garage et conserver son camion 
propre. Il devra remplir convenablement tous les rapports 
demandés et se rapporter régulièrement au répartiteur (trice), afin 
de respecter les horaires de voyages et exécuter toutes autres 
tâches demandées.

VOS COMPÉTENCES

• Secondaire V complété ou l’équivalent (une expérience 
pertinente comme camionneur peut être considérée pour les 
candidats ne détenant pas de secondaire V);

• Détenir un permis de conduire classe 1;
• Connaissance de la langue anglaise;
• Avoir un minimum de 1 an d’expérience sur la route avec un 

camion-remorque; à noter, expérience US un atout;
• Bonne connaissance mécanique, bonne connaissance des lois 

et règlements routiers;
• Autonome, disponible, prudent, courtois et débrouillard.

AUTRES 

RENSEIGNEMENTS
***Seuls les gens sélectionnés pour une 
entrevue seront communiqués.***

Cascades Transport offre un 
salaire et des bénéfices très 
compétitifs pour ce poste.

Échéance : 26 février 2017

POUR POSTULER
Karen Le Gresley
2 rue Parenteau
Kingsey Falls, Québec J0A 1B0
Téléphone : 819 363-5804
Télécopie : 819 363-5846
Karen_le_gresley@cascades.com
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OFFRE 
D’EMPLOI

Serveurs(euses)

• Temps plein et temps 
partiel

• Dès début mars
• Avec expérience un 

atout

CONTACTEZ-NOUS 
OU FAITES PARVENIR 

VOTRE CV

Bistro l’Intercolonial

Pascal : 418 860-7665
Éric : 418 714-4729

Courriel : 
gagneric12@hotmail.fr
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Les Paysages du fleuve est une entreprise spécialisée dans 
l’aménagement paysager, l’excavation, les travaux de génie civil 

particulièrement bordure et trottoir. Les Paysages du fleuve est à la recherche 
de personnes compétentes, dynamiques et passionnées pour combler les postes suivants :

• CONTREMAITRE EN AMÉNAGEMENT PAYSAGER
RESPONSABILITÉS
• Planifier, superviser et diriger les équipes de travail dans des travaux de construction
• Assurer le suivi des projets et voir à leur réalisation selon les normes  établies
• Interpréter les plans, les devis techniques et les projets
• Voir à la participation, à la motivation et à la valorisation de son équipe

EXIGENCES
*  Expérience en gestion de personnel
*  Avoir le sens du leadership et facilité à travailler en équipe
*  Expérience de 3 à 5 ans dans le domaine

• OPÉRATEUR DE PELLE / JOURNALIER
• MANŒUVRE / JOURNALIER
• MANŒUVRE SPÉCIALISÉ EN AMÉNAGEMENT PAYSAGER
• CHAUFFEUR DE CAMION BENNE / JOURNALIER
 * Permis de conduire classe 1 serait un atout

CONDITIONS GÉNÉRALES POUR TOUS LES POSTES
*  Secteur commercial, génie civil et résidentiel
*  Salaire offert selon expérience et/ou le décret
*  Statut d’emploi : temps plein, saisonnier, permanent et de jour 
*  Possibilité de faire du temps supplémentaire
*  Durée de l’emploi : 7 à 9 mois

OFFRES D’EMPLOI

Pour de plus amples renseignements sur les postes, veuillez consulter notre site internet : 
www.lespaysagesdufleuve.com • Si vous êtes intéressée; veuillez faire parvenir  

votre candidature à l’intention de M. Serge Bernier via  
SITE INTERNET : www.lespaysagesdufleuve.com / COURRIEL : serge@lespaysagesdufleuve.com

14, rue de la Rivière,  Saint-Jean-de-Dieu, QC  G0L 3M0 
Bureau : (418) 963-5745 • Télécopieur : (418) 963-7254 11
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OFFRE D’EMPLOI
Directeur/directrice

Pour le camping municipal de Trois-Pistoles

Description sommaire :
- connaissance des tâches administratives / 

connaissance en informatique.
- Assurer la planification/ l’organisation du 

travail
- Facilité de communication avec  la clientèle / 

diriger le personnel
- Dynamique et autonome  
- Horaire  de travail : saisonnier
- Possédé véhicule et avoir de bonnes 

disponibilités

Journalier / Journalière
Gardien(ne) de nuit

- Responsabilités générales
- Effectuer divers travaux sur le terrain
- Être ponctuel et capacité à travailler en équipe
- Disponible de nuit, de jour et de soir
- Horaire de travail : saisonnier

Si un de ces postes vous intéresse, faire
parvenir votre CV d’ici  le 3 mars 2017 à :

Association Chasse et Pêche des Basques Inc
att : Dominic April

100, rue Chanoine Côté
Trois-Pistoles QC

G0L 4K0

L’hôtel Universel  
de Rivière-du-Loup 

est en constante  
évolution et a investit 

plus de 15M$  
depuis 1999 dans 
l’amélioration et 

l’agrandissement de 
ses infrastructures. 
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Faites carrière avec nous!  Nous sommes à la recherche de : 

SOUS-CHEF TOURNANT
Sous la direction des chefs, 
celui-ci devra être en mesure de :
• Préparer des plats selon les recettes  

et standards établis
• S’occuper du passe-plat
• Faire de la production pour banquet
• S’assurer de la propreté des lieux et des 

équipements et voir à ce que toutes tâches 
demandées soient accomplies dans le plus 
grand professionnalisme.

Exigences : 
• Posséder un diplôme en cuisine  

ou dans une discipline connexe et/ou 

• Avoir une expérience pertinente dans le 
domaine des services alimentaires.

Aptitudes : 
• Facilité à travailler en équipe
• Passionné, minutieux et rapide
• Sens des responsabilités  

et de l’organisation.

Avantages : 
• 32 à 40 heures semaine
• Fin de semaine sur rotation
• Conditions salariales avantageuses 
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Envoyez vos CV : Martin Levesque : Martin.levesque@hoteluniverselrdl.com
311, boul. Hôtel-de-Ville, Rivière-du-Loup, Qc – G5R 5S4

http://infodimanche.com/
mailto:Karen_le_gresley@cascades.com
mailto:gagneric12@hotmail.fr
http://www.lespaysagesdufleuve.com/
http://www.lespaysagesdufleuve.com/
mailto:serge@lespaysagesdufleuve.com
mailto:Martin.levesque@hoteluniverselrdl.com
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Supermarché IGA EXTRA
de Rivière-du-Loup

Partagez votre passion  
pour l’alimentation en tant que :

GÉRANT RAYON  
DES FRUITS ET LÉGUMES

Vous possédez un minimum de 3 années d’expérience dans un commerce de détail ou 
dans le rayon approprié. Le service à la clientèle est votre priorité et votre personnalité 
se distingue par votre leadership, votre dynamisme et votre esprit innovateur. Vivez une 
expérience de travail inégalée auprès d’une équipe dynamique qui n’attend que vous!

Pour plus d’informations sur le poste offert, 
visitez notre site Web www.iga.net 

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae à l’attention 
de Madame Lucie Dumont, Directrice à l’adresse suivante :

254, Hôtel de ville, 
Rivière-du-Loup (Québec), G5R 3Z1, 
par télécopieur au (418) 862-6209 
ou par courriel : iga00451hautedirection@sobeys.com
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AUTRES RENSEIGNEMENTS
Le poste est situé à Témiscouata-sur-le-Lac.

Pour postuler, vous devez être au poste actuel depuis 
au moins 2 ans. Une autorisation de la direction est 
nécessaire dans le cas contraire. (PG - Affichage : règle 
des 2 ans).

Échéance : 21 février 2017

POUR POSTULER
Alexandre Garon
Directeur RH
520, rue Commerciale Nord
Témiscouata-sur-le-Lac, QC 
Télécopie : (418)-854-8485
alexandre_garon@cascades.com

Relevant du Directeur de l’entretien et de l’ingénierie, 
vous aurez les responsabilités suivantes :

• Participer au développement et à l’implantation 
de la stratégie opérationnelle en s’alignant sur la 
stratégie d’affaires de son département et atteindre 
les objectifs visés;

• Maximiser l’efficacité opérationnelle et coordonner 
les opérations quotidiennes de son département 
en plus d’effectuer des suivis réguliers avec les 
membres de son équipe;

• Optimiser, en tant qu’expert en approvisionnement, 
la disponibilité des pièces adéquates pour le maintien 
des opérations et responsable de la planification des 
réparations de différents équipements et outils;

• Assurer une saine gestion financière de son 
département et appliquer les bonnes pratiques de 
gestion des inventaires, incluant le renouvellement, 
le classement, l’entretien et l’optimisation et faire un 
suivi des indicateurs de performance;

• Assurer un niveau de service efficace et gérer 
adéquatement les fournisseurs en respectant les 
ententes corporatives;

• S’assurer que l’organisation du travail et la structure 
sont adaptées aux besoins de son département;

• Gérer et mobiliser ses ressources humaines en 
plus de concevoir et mettre en place la stratégie 
de développement du talent et de la relève de son 
département, en collaboration avec les RH;

• Participer et diriger des activités d’amélioration 
continue et proposer des améliorations aux 
processus actuels;

• Développer son réseau de fournisseurs d’experts et 
participer au soutien technique pour le client et les 
partenaires d’affaires;

• Générer des commandes d’achats à partir des 
réquisitions, effectuer et assurer le suivi, la livraison 
et la collecte des commandes en plus de la gestion 
quotidienne des entrées de données informatiques;

• Effectuer différentes fonctions à l’intérieur du 
magasin : service comptoir, réception et entreposage 
de la marchandise, mise en bac, etc. en support à 
l’équipe;

• Maintenir le magasin en ordre selon les normes 5S;
• Favoriser le développement d’un milieu de travail 

sain et sécuritaire et de la culture interdépendante;

VOS COMPÉTENCESVOTRE MANDAT

Vous devez posséder les aptitudes suivantes :
• Titulaire d’une certification en approvisionnement ou 

autre expérience pertinente;
• Cumuler un minimum de trois (3) années 

d’expérience pertinente;
• Démontrer d’excellentes aptitudes pour le service à 

la clientèle;
• Connaissance de la terminologie des pièces 

utilisées en mécanique, électrique, pneumatique et 
hydraulique;

• Reconnu comme étant un joueur d’équipe, fait 
preuve de jugement et possède une capacité à 
prendre des décisions en plus d’être très organisé;

• Bonne capacité d’adaptation et de gestion du stress;
• Autonome et démontre un intérêt et de l’initiative 

face au développement et au bon fonctionnement du 
département du magasin;

• Capacité à travailler dans un environnement 
informatisé ; une connaissance des logiciels 
présentement utilisés est un atout important (AS400, 
SAP);

• Disponible, polyvalent et consciencieux;
• Être également reconnu pour son implication et son 

leadership en santé et sécurité;
• Habile communicateur tant à l’oral qu’à l’écrit;

Cascades, c’est plus qu’une multinationale créatrice de produits verts et 
novateurs; c’est la force réunie de près de 11 000 personnes talentueuses, 
dont l’engagement est la clé de tous les succès. Son histoire est 
empreinte de passion et d’un profond respect envers le développement 
durable. Aujourd’hui, Cascades regroupe une centaine d’unités à travers 
l’Amérique du Nord et l’Europe. 

CASCADES EMBALLAGE CARTON-CAISSE – CABANO
Cascades Emballage carton-caisse, une division de Cascades Canada 
ULC, possède six usines de fabrication de cartons-caisses et dix-neuf 
usines de transformation de cartonnage ondulé aux États-Unis et au 
Canada. Cascades Emballage carton-caisse est le premier producteur 
de cartons-caisses au Canada, en plus d’être l’un des plus importants 
transformateurs de cartonnage ondulé au Canada. 

SUPERVISEUR DE L’ENTRETIEN – OPÉRATIONS (MAGASIN)
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Les cégeps de La Pocatière et de Rivière-du-Loup 
sont heureux d’annoncer la nomination de 
madame Édith Saint-Amand à titre de directrice 
du nouveau Centre d’études collégiales du 

Témiscouata. Résidente du Témiscouata et 
détentrice d’un baccalauréat et d’une maitrise en 
économique de l’Université de Sherbrooke, Mme 
Saint-Amand enseigne au Cégep de Rivière-du-
Loup depuis 1994, a été coordonnatrice du 
Département de sciences humaines pendant 12 
ans et s’est impliquée dans la Commission des 
études du Cégep de Rivière-du-Loup.  

Édith Saint-Amand est aussi vice-présidente 
de la Société d’aide au développement des col-
lectivités (SADC) du Témiscouata, elle est égale-
ment présidente de l’Association des enseignan-
tes et des enseignants en économique des 
cégeps du Québec (A3ECQ). Elle sera affectée à 
mi-temps à la gestion de ce centre d’études et 
conservera une tâche d’enseignement. 

Rappelons que la période des inscriptions 
est ouverte pour le Centre d’études collégiales 
du Témiscouata qui accueillera ses premiers étu-
diants à l’automne 2017. Le nouveau centre 
offrira les programmes Sciences humaines, 
Techniques d’éducation spécialisée et Tremplin 

DEC. La création de cette nouvelle institution a 
été annoncée en janvier dernier et est une initia-
tive conjointe des cégeps de La Pocatière et de 
Rivière-du-Loup.  

Pour en savoir plus, on peut consulter le 
www.cectemiscouata.ca.

Le spectacle «Les chansons de Leela sera pré-
senté à l’école de musique Alain-Caron dans le 
cadre de la matinée-concert du 26 février à 10 h 
30. L’univers de Leela est tricoté main: tout en 
nuances et empreint d’une certaine mélancolie. 
En 2012, elle a fait paraître son premier album 
«Attache-moi». L’opus a reçu un accueil favorable 
auprès de la presse écrite et des radios. Établie 
au Bas-Saint-Laurent depuis presque deux ans, 
elle propose un spectacle intime en duo : guitare, 
violoncelle et voix. 

Leela en spectacle à l’ÉMAC

Édith Saint-Amand, directrice du Centre d’études  
collégiales du Témiscouata
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 OFFRE D’EMPLOI
CONDUCTEUR DE CAMION LOURD 
CANADA ET ÉTATS-UNIS

Faire parvenir votre CV et les autres documents 
par courriel à info@froussel.com 
ou par télécopieur au 418 867-9854

EXIGENCES
• Permis de conduire classe 1
• Expérience de 3 ans et plus
• Passeport valide
• Expérience avec les remorques ouvertes
• Carte FAST : un atout
• Maîtrise de l’anglais

CONDITIONS DE TRAVAIL
• Conduire un camion au Canada 
 et aux États-Unis
• Échelle salariale compétitive basée 
 sur l’expérience
• Camions récents
• Équipe dynamique
• Assurance collective
• Fonds de pension

DEMANDES PARTICULIÈRES
• Pour que votre candidature soit retenue, votre curriculum vitae doit être accompagné  

d’un dossier de conduite récent et de la vérification de vos antécédents judiciaires.
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Description de tâches du préposé :
• Accueillir les clients, répondre aux questions 

des visiteurs, les conseiller et leur fournir 
l’information et la documentation nécessaires 
sur les produits touristiques locaux.

• Interagir avec les partenaires touristiques 
• Se tenir informé des principales activités et 

attractions du territoire;
• Tenir le matériel d’information à jour et mainte-

nir les inventaires de documentation;
• Compiler les statistiques relatives aux visiteurs;
• Gérer une caisse enregistreuse;
• Assurer l’hygiène et la propreté des lieux

En tant que chef d’équipe vous aurez aussi à :
• Inventaire des produits ménagers :
• Suivi des caisses
• Inventaire des dépliants et commande.
• Gérer la location de vélos, jeu d’échec.
• En collaboration avec la coordonnatrice, s’assu-

rer du respect des horaires.
• Appliquer et faire respecter les normes, les 

politiques, les procédures dans nos deux lieux 
d’accueil.

• Rédiger un rapport hebdomadaire.

Compétences recherchées 
• Aptitudes pour le service à la clientèle et dans 

la gestion de ressources humaines;
• Attitudes et comportement professionnels
• Connaissance des outils informatiques 
• Leadership et capacité de prise de décisions
• Connaissance générale de la région et du 

produit touristique de la MRC.
• Très bonne connaissance de l’anglais

Conditions 
• Taux horaire : 13 $/h
• Durée : 20 semaines   
• Entrée en poste : 15 mai 2017
• Semaine de travail : Le poste est saisonnier 15 

h par semaine (15 mai au 16 juin), 35 h par 
semaine (17 juin au 1er septembre), 15 h par 
semaine (5 au 16 septembre)

• Horaire variable les soirs, les fins de semaine 
ou les jours fériés

Expérience 
• Expérience service à la clientèle (vente, 

service), gestion des ressources humaines et 
matérielles et dans le domaine touristique.  

OFFRE D’EMPLOI
CHEF D’ÉQUIPE, PRÉPOSÉ(E) À L’INFORMATION TOURISTIQUE

Tourisme Rivière-du-Loup est à la recherche d’une personne pour combler
le poste de chef d’équipe - préposé(e) à l’information touristique.

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae d’ici le 20 mars à l’attention de :
Tourisme Rivière-du-Loup

A/S Monique Dionne
189, Boulevard de l’Hôtel-de-Ville Rivière-du-Loup (Québec)  G5R 5C4

Courriel : direction@tourismeriviereduloup.ca 

Seules les personnes retenues seront contactées
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Nous procédons actuellement au recrutement 
de candidates et de candidats pour la période 
estivale, afin de pourvoir les postes suivants :
 
CAMP DE JOUR
· Coordonnateur en chef
· Coordonnateurs de camp de jour
· Animateurs de camp de jour
· Accompagnateurs spécialisés
 
BIBLIOTHÈQUE
· Animateurs jeunesse pour le projet 
 « Sortie de livres »
 
VIE DE QUARTIER
· Animateur des parcs et de vie de quartier
 
Tu es à la recherche d’un emploi étudiant 
stimulant? Tu désires relever de beaux défis 
pour l’été? N’hésite pas, donne ton nom!
 
Pour obtenir les détails de chacun des postes, visite le
www.ville.riviere-du-loup.qc.ca/corpoloisirsrdl
 
Information :  Maxime Marchand, secrétaire
                            maxime.marchand@ville.riviere-du-loup.qc.ca
                            418 862-0906

Offres d’EMPLOI
Camp de jour,
bibliothèque et vie de quartier

http://www.cectemiscouata.ca/
mailto:info@froussel.com
mailto:direction@tourismeriviereduloup.ca
http://www.ville.riviere-du-loup.qc.ca/corpoloisirsrdl
mailto:maxime.marchand@ville.riviere-du-loup.qc.ca
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OFFRE D’EMPLOI

CONSEILLER(ÈRE) AUX VENTES
 (temps plein)

Le groupe Grand-Portage Automobiles est présentement à la recherche d’un(e) 
Conseiller(ère) aux ventes.

Cette personne devra être dynamique et outre les compétences. Nous 
recherchons un/une candidat(e) ayant un fort esprit d’équipe, démontrant en 
tout temps une attitude constructive, doté d’autonomie, d’initiative et soucieux 
de la qualité. À ce poste, il aura a conseiller, vendre, louer, livrer des voitures 
neuves et d’occasion selon les normes de satisfaction à la clientèle.  Procéder 
au suivi de la clientèle.  Solliciter et rechercher de nouveaux clients.

Être bilingue serait un atout.

Formation professionnelle (DEP) en vente-conseil ou expérience équivalente dans le 
domaine serait un atout.  

*Envoyez votre curriculum vitae à: 
israelg@grandportageauto.com

Ou à : Grand-Portage Automobiles
a/s Israël Gagnon
155-A, rue Fraser

Rvière-du-Loup, Qc.
G5R 1C9

Coordonnateur aux réclamations 
Sous la supervision de la directrice conformité et sécurité, le coordonnateur aux 
réclamations traite et assure un suivi des réclamations relatives aux clients pour 
l'ensemble du Groupe Morneau. 

• Formation en logistique de transport (un atout) ou expérience pertinente
• Connaissance générale de l'informatique
• Bilinguisme

HORAIRE DE JOUR 

Carrossier-soudeur 
Sous la responsabilité du superviseur du centre d'entretien, le carrossier-soudeur est 
appelé à effectuer diverses réparations sur les remorques endommagées. 

• DEP en carrosserie ou autre formation pertinente
• Expérience en soudure

HORAIRE DE JOUR 

Les personnes qualifiées et intéressées par ces 
postes doivent poser leur candidature en visitant le 
www.groupemorneau.com section« CARRIÈRES» 

t:'oRNEAU 
groupemorneau.com 

* LE MASCULIN N'EST UTILISt QUE DANS LE BUT D'ALLtCER LE TEXTE. 
* NOUS SOUSCRIVONS À UN PROGRAMME D'ACdS À L'tCALITt EN EMPLOI. 
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La Compagnie Normand Ltée est une entreprise familiale désormais dirigée par la 
5e génération. Fondée en 1857, nous fabriquons des remorques agricoles et routières, 
des wagons, transporteurs de balles, plates formes, bennes basculantes, des nive-
leuses, ainsi que des souf euses à neige et des épandeurs à sel et à sable. Nous 
sommes actuellement à la recherche de candidatures pour le poste de :

MANOEUVRE

RESPONSABILITÉS PRINCIPALES : 
 Faire le nettoyage des pièces métalliques avant la peinture;
 Meuler, ébavurer, gratter et sabler les surfaces des produits;
 Effectuer des tâches d’assemblage simples et complexes;
 Aider à différents postes de production;
 Opérer différentes machines-outils;
 Participer à l’entretien des équipements et des bâtiments.

PROFIL RECHERCHÉ : 
 Diplôme d’études secondaires (DES);
 Expérience en usine (un atout);
 Autonomie, débrouillardise et polyvalence.

INFORMATIONS SUR LE POSTE : 
 Emploi 40 heures par semaine, du lundi au vendredi

Intéressé à joindre notre équipe? Présentez votre candidature par la poste, par 
télécopieur ou par courriel avant le 2 mars 2017

LA COMPAGNIE NORMAND LTÉE
340, rue Taché, Saint-Pascal (Québec)  G0L 3Y0

Tél. : 418 492-2712 / Téléc. : 418 492-9363
Courriel : christina.theriault@cienormand.com

Nous contacterons uniquement les personnes retenues pour une entrevue.
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Cascades c’est plus qu’une multinationale créatrice de produits verts et 
novateurs; c’est la force réunie de près de 11 000 personnes talentueuses, 
dont l ‘engagement est la clé de tous les succès. Son histoire est empreinte 
de passion et d’un profond respect envers le développement durable. 
Aujourd’hui, Cascades regroupe une centaine d‘unités à travers l’Amérique 
deu Nord et l’Europe.

CASCADES TRANSPORT INC
Cascades Transport inc. veille à la livraison et à l’entreposage de produits 
fabriqués par le Groupe Cascades, ainsi qu’à l’acheminement de matières 
premières vers ses usines. Parmi nos employés, situés dans nos unités de 
Kingsey Falls, Drummondville, Cabano, Montréal et Ontario, nous retrouvons 
des camionneurs, des répartiteurs et une équipe de mécaniciens qui assure 
l’entretien et la réparation des véhicules de la Compagnie.

SUPERVISEUR DE L’ENTRETIEN - 
CASCADES TRANSPORT INC. (Cabano)

VOTRE MANDAT
Sous la supervision de la superviseure du terminal de Cabano, le candidat 
sélectionné doit:
• Appuyer, en tant que gestionnaire en entretien/fiabilité, la réalisation des 

objectifs de son secteur;
• Appliquer les bonnes pratiques et garantir l’efficacité et la qualité des 

activités d’entretien/fiabilité au sein de l’unité;
• Coordonner et prioriser les activités d’entretien à réaliser en collaboration 

avec la production;
• Assurer et/ou collaborer au respect du budget annuel d’entretien alloué 

de son secteur;
• Assurer la conformité des normes, lois et règlements en vigueur en 

rapport aux équipements et bâtiments;
• Favoriser l’émergence d’idées d’amélioration au sein de son équipe;
• Participer à la planification des opérations;
• Amélioration continue et Santé sécurité (comités et rencontres);
• Effectuer la fermeture des bons de travail, ainsi que la vérification des 

pièces;
• Prendre en charge les bris sur la route;
• Être en charge de la supervision de l’équipe de mécaniciens.

VOS COMPÉTENCES
Le candidat idéal doit :
• DEP Mécanique véhicules lourds routier et trois (3) ans d’expérience;
• Carte Pep;
• Classe 1 à l’embauche ou doit l’obtenir un an après l’embauche;
• Expérience des systèmes électronique de moteur;
• Rigueur et leadership d’équipe;
• Flexibilité et capacité d’adaptation;
• Planification et organisation;
• Capacité de prendre les décisions;
• Débrouillard;
• Anglais fonctionnel et connaissances informatiques; AS400, MIR;
• Expérience de supervision, un atout.

AUTRES 

RENSEIGNEMENTS
Le poste de travail est situé à
Cabano.

***Seuls les gens sélectionnés pour une 
entrevue seront communiqués.***

Cascades Transport offre un 
salaire et des bénéfices très 
compétitifs pour ce poste.

Échéance : 1 mars 2017

POUR POSTULER
Karen Le Gresley
2 rue Parenteau
Kingsey Falls, Québec J0A 1B0
Téléphone : 819 363-5804
Télécopie : 819 363-5846
Karen_le_gresley@cascades.com
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mailto:israelg@grandportageauto.com
http://www.groupemorneau.com/
http://groupemorneau.com/
mailto:christina.theriault@cienormand.com
mailto:Karen_le_gresley@cascades.com


Le 22 février  2017  ||  infodimancheOFFRES D'EMPLOI58

11
51

18
07

17

O
FF

R
ES

 D
’E

M
P
LO

I
NOUS SOMMES EN PÉRIODE D’EMBAUCHE!  

L’ouverture approche à grands pas et nous sommes avons 
quelques postes à combler dans notre équipe !

Pour plus d’informations vous pouvez nous contacter!

Envoyé votre C.V
Par la poste ou en personne : 
Casse-Croute La licorne
383 rue Témiscouata, Riviere-du-loup,Qc

Par Courriel: Katy-roy@hotmail.com

N’oubliez pas de préciser le poste lors de votre envoi!

** POSTES DISPONIBLES **
- PRÉPOSÉ AU MÉNAGE DE SOIR ET ENTRETIEN
 1X (2soirs/semaine)

- EMPLOYÉ DE CASSE-CROUTE / BAR LAITIER
 Temps plein et Temps partiel. Doit être disponible Jour / Soir et Fin de semaine !

- CUISINIER/ÈRE DE PIZZAS
 Temps Partiel. Doit être disponible Jour / Soir et Fin de semaine !

- POSTE DE CUISINIER/CUISINIÈRE
 Temps plein. La personne doit être polyvalente car le poste inclus plusieurs tâches connexes!
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OFFRES D’EMPLOI
Lepage Millwork connait une croissance soutenue depuis plusieurs années et est à la 
recherche de candidats motivés pour l’aider dans la poursuite de celle-ci. 

OPÉRATEUR CNC
Poste de soir

Afin de soutenir le démarrage de notre nouvelle usine de portes, le titulaire du 
poste aura à effectuer les opérations en lien avec nos équipements à commande 
numérique. Il participera à la fabrication de différentes composantes nécessaires 
à l’assemblage.

Afin de combler ce poste, nous recherchons une personne : 
- Détenant une formation en opération d’équipement CNC ou d’usinage
- Ayant de la facilité à travailler avec l’informatique
- Attentive dans son travail et sachant faire preuve de minutie
- Autonome et méthodique
- Ayant une connaissance des produits de bois serait un atout.

Ce poste vous intéresse ?
Faites nous parvenir votre candidature avant le 3 mars 2017

en indiquant le titre du poste sollicité.

Le genre masculin est utilisé sans aucune discrimination 
et simplement dans le but d’alléger le texte.
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Gestionnaire 
d’immeubles

Compagnie d’immeubles 
à logements dans la région  

de RDL recherche un  
sgestionnaire d’immeubles

Qualités requises :
- Autonome

- Débrouillard
- Structuré et organisé

- Facilité à communiquer
- Horaire flexible

Expérience en gestion serait un atout. 
Salaire selon compétences  

et expérience. 

OFFRE 
D’EMPLOI

Veuillez envoyer votre c.v au :
Dossier Gestionnaire d’immeubles

C.P. 214
Rivière-du-Loup

G5R 3Y8

OFFRE 
D’EMPLOI

MÉCANICIEN
• Formation en mécanique  
  automobile
• Intérêt pour ce domaine
• Entregent
• Motivé
• Ponctuel

Faire parvenir votre C.V. à :
Courriel : 

michaudmecanique@outlook.com
Téléphone : 418 862-6488
Télécopieur : 418 862-0774
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OFFRE D’EMPLOI

Municipalité de Sainte-Françoise

La municipalité de Sainte-Françoise demande 
un chauffeur pour les chemins d’hiver 

Poste :  À temps plein (mais saisonnier)

Nature du travail : - Opérer toute la machinerie pour 
l’entretien des chemins d’hiver.
- Faire l’entretien mécanique des véhicules.

Exigences :  - Permis de chauffeur classe 3.
- Expérience de préférence sur la machinerie
- Connaissance de la mécanique et de la soudure serait 
un atout.

Salaire :  À discuter selon la compétence.

Nous acceptons les curriculum vitae jusqu’au 1 mars 
2017 à midi dans une enveloppe portant la mention : 
Offre d’emploi

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur 
curriculum vitae à l’adresse suivante : 

Municipalité de Sainte-Françoise
a/s Véronique Pelletier
directrice générale sec. très. g.m.a.
156, rue Jérémie-Beaulieu
Sainte-Françoise (Québec)
G0L 3B0

OFFRES D’EMPLOI
Les Équipements Yves Landry inc. 

Grossiste en pièces électriques de Rivière-du-Loup 
est à la recherche d’un(e)

RESPONSABLE D’ENTREPÔT
(dû à la croissance accrue)

- Bonne connaissance en électricité de construction  
 ou expérience correspondante serait un atout
- Temps plein ou partiel au choix de l’employé
- Début de l’emploi immédiat

COMMIS ÉLECTRICITÉ
- Temps plein ou partiel au choix de l’employé
- Début de l’emploi immédiat

Faire parvenir votre curriculum vitae à :
LES ÉQUIPEMENTS YVES LANDRY INC.

350, ch. Fraserville, Rivière-du-Loup, Qc, G5R 5M6
Tél. : 418 867-3285 – Téléc. : 418 867-4526

Cell. : 418 868-5370
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OFFRE D’EMPLOI
Recherche employé agricole

• Pour traite et travaux au champs

• Temps plein 40 h/semaine à l’année

• Salaire selon expérience

Les qualités suivantes sont un atout :
• ponctualité
• débrouillardise

Faire parvenir vos c.v. par courriel 
(fermejocyinc@sympatico.ca)  

ou par fax (418 862-0960)

Pour communiquer avec nous 
(demandez Yves) : 418 862-1558

mailto:Katy-roy@hotmail.com
mailto:michaudmecanique@outlook.com
mailto:fermejocyinc@sympatico.ca
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Le comptoir de linge à la Boutonnière invite la 
population au Bal masqué de la Mi-Carême le 18 
mars dès 20 h. L’événement se tiendra au 
Beaulieu Culturel du Témiscouata à Notre-Dame-
du-Lac.  À partir de 21 h, joueront sur scène les 
musiciens du groupe The Steady Swagger. Les 
mercredis et jeudis de février le local situé au 
sous-sol de l’église de Saint-Juste-du-Lac sera 
ouvert de 13 h à 16 h pour fournir de l’aide afin de 
fabriquer les masques et costumes ou même par-
ticiper aux confections de marionnettes géantes. 
Plus d’information : 418-899-0492.

Un bal masqué à 
Témiscouata-sur-le-Lac
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OFFRES 
D’EMPLOI

PLUSIEURS POSTES PERMANENTS
DISPONIBLES DÈS MAINTENANT !

TITRE DU POSTE : Employés de production

STATUT : Poste permanent à temps plein, quart de jour et de soir

ÉTABLISSEMENT : Usine de Clair, Nouveau-Brunswick

EXIGENCES DU POSTE : Secondaire 5 (atout), bonne forme physique, dextérité manuelle, rapidité 
d’exécution, connaissance du français et/ou anglais nécessaire, parler et écrit.

SOMMAIRE DE LA FONCTION
Afin de soutenir ses objectifs de production, Sunnymel est présentement à la recherche d’hommes 
et de femmes motivé (e) s afin de combler plusieurs postes permanents d’employés de production 
dans les divers départements sur les quarts de jour et de soir. Les différents candidats choisis 
devront entre autres, effectuer l’accrochage, l’emballage, l’étiquetage, le désossage, l’inspection 
et l’empilage de produits alimentaire, ainsi que le lavage et l’assainissement des équipements de 
production.

Nous offrons :
• Garantie d’heures hebdomadaires ;
• Salaire compétitif partant de 13,15 $ l’heure et allant jusqu’à 15,48 $ l’heure après 4 mois ;
• Un programme d’assurance collective ;
• Assurance dentaire ;
• Un régime de retraite ;
• Programme de récompense sur la présence au travail ;
• Programme de référencement ;
• Équipement de travail et de sécurité fournis ;
• Possibilité d’avancement ;
• Marché des employés à prix avantageux (produits Olymel, Lafleur, Flamingo, etc.) ;

COMMENT POSTULER
EN LIGNE : WWW.SUNNYMEL.COM
PAR COURRIEL : chantalbourgoin@olymel.com

PAR LA POSTE OU EN PERSONNE :
465 RUE PRINCIPALE, CLAIR, N.-B. E7A 2G6
PAR TÉLÉCOPIEUR : 506-992-2113

ENTREVUE 
GARANTIE !
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Conditions d’emploi
40 heures/sem. (temps plein)
Rémunération selon les politiques
de l’entreprise
Avantages sociaux compétitifs

Fonctions
• Réception et expédition des
 marchandises
• Vérification des réceptions et
 expéditions à l’extérieur

• Réception
• Vérification des commandes
• Prise d’inventaire

Exigences
• Diplôme d’études secondaires ou 

professionnelles en secrétariat
• Excellente connaissance en 

informatique ( Word, Excel…)
• Connaissance en anglais : un atout

OFFRE D’EMPLOI

Notre entreprise, Poutrelles Internationales Inc., une compagnie de Lebcorp Ltd, qui 
oeuvre dans les produits d’ingénierie, conçoit et fabrique des poutrelles en I de haute 
qualité destinées à la construction de planchers et plafonds dans les secteurs com-
mercial et industriel. Notre entreprise dynamique est en pleine expansion et recherche 
des candidats pouvant pourvoir le poste suivant :

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae par la
poste, par courriel ou par télécopieur à l’attention de :

Mme Karyne Lamonde
480, rue Jocelyn-Bastille, Pohénégamook, QC, G0L 1J0

Téléc. : 418 893-1616 • Tél. : 418 893-1515, poste 103
karyne.lamonde@ibewp.com

PRÉPOSÉ À LA RÉCEPTION
ET À L’EXPÉDITION
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OFFRE D’EMPLOI  
SECRÉTAIRE-ADMINISTRATIVE

La Municipalité de Cacouna est à la recherche d’un (e) secrétaire administrative à temps partiel.

Principales fonctions :
Sous l’autorité de la direction générale, la personne désignée devra principalement accomplir les tâches 
suivantes : Acheminer les différents messages et accueillir la population.  Dans le cadre de ses fonctions, 
elle devra également exécuter  la saisie de données sur ordinateur : de lettres, avis, procès-verbaux, 
règlements, etc.  et en assurer le suivi approprié; effectuer le classement des dossiers et à leur archivage 
en respectant les normes de classification; procéder à des encaissements au comptoir; à la facturation des 
comptes de clients; à exécuter diverses écritures comptables et  toutes autres tâches confiées par son 
supérieur.  Le titulaire devra être organisé, autonome et apte à gérer les priorités.

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae, 
au plus tard, vendredi, le 15 mars, avant 11 heures 30 à l’adresse suivante :

Municipalité de Cacouna
Diane Bérubé, Directrice générale par intérim

415, rue St-Georges
Cacouna (Québec)

G0L 1G0
Courriel : diberube@cacouna.ca

Profil recherché :
• Courtoisie  et diplomatie
• Discrétion
• Esprit méthodique et organisé
• Honnêteté
• Polyvalence et débrouillardise
• Sens des responsabilités

Exigences et conditions de travail :
Scolarité : Formation collégiales en techniques 
administratives (finances) ou en secrétariat.

Maîtrise des logiciels : 
Word, Publisher, Excel ainsi que l’environnement 
internet. PG mégagest serait un atout.

Années d’expérience reliées à l’emploi :
1 à 2 années

Langues :
Excellente maîtrise de la communication orale et 
écrite en français

Salaire offert :
Selon les compétences

Statut d’emploi :
Temps partiel 
Seules les personnes retenues seront contactées.

Offre 
d’emploi

La compagnie 
d’excavation JS 

Construction 
est à la recherche
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AVEC EXPÉRIENCE

- DE CHAUFFEUR(E) DE CAMION 
CLASSE 3 (CLASSE 1 SERAIT UN 

ATOUT)
- DE TECHNICIEN(NE) EN GÉNIE CIVIL

Afin d’agrandir son équipe

Si un de ces postes vous intéresse, 
contactez-nous au 418 860-5181
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Offre d’emploi
(Poste disponible début mars)

Si ce poste vous intéresse, expédiez votre c.v.
au 114, rue Fraserville Rivière-du-Loup G5R 2C1

L’Hôpital Vétérinaire de Rivière-du-Loup est à la recherche 
d’un(e) technicien(ne) en santé animale diplômé(e) pour 
un poste à temps plein dans une équipe dynamique qui 
place le bien-être animal et le service à la clientèle en 
priorité. La personne recherchée devra démontrer de 
l’autonomie, de l’entregent et être prête à œuvrer dans 
tous les secteurs de l’hôpital, ainsi qu’à faire un soir par 
semaine, un samedi matin sur 4 ainsi que  3 à 4 gardes 
par année. La connaissance de l’anglais est un atout. 
Horaire et description plus détaillée des tâches seront 
discutés avec les candidat(e)s retenu(e)s en entrevue.

http://www.sunnymel.com/
mailto:chantalbourgoin@olymel.com
mailto:karyne.lamonde@ibewp.com
mailto:diberube@cacouna.ca
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AMEUBLEMENT

MOBILIER

Divan lit neuf payé 1600$ 
laissé à 899$. Aussi chaise 
sur bearing et pivotante avec 
tabouret en cuir laissée à 
159$. Tél.:418-862-4618

Fauteuil neuf en cuir, couleur 
brun foncé. 1 lit pliant 39po 
neuf dans son emballage. 
Tél.: 418-851-4272

COMMUNAUTAIRE

PRIÈRES

Saint Antoine de Padoue est 
connu comme le Saint des 
miracles. Il est le Saint le plus 
connu et le plus aimé dans 
le monde. Que chaque des-
tinataire de ce message soit 
béni(e). Saint-Antoine, toi 
que l’on n’a jamais invoqué 
en vain, vers toi, je me tourne 
encore une fois, pour que 
tu m’obtiennes du Seigneur 
Dieu les Grâces dont j’ai 

grand besoin, et particuliè-
rement ce qui me tient tant 
à coeur.... (Préciser votre 
intention)... Tu as toujours été 
mon bon et fidèle protecteur. 
Accueille ma demande, pour 
que grâce à ton intercession, 
Dieu veuille l’exaucer, selon 
sa Volonté. Que le Seigneur 
augmente ma Foi et me 
garde le coeur pur! (Quand 
le Voeu vous sera accordé 
Faite une promesse de faire 
paraître dans votre journal 
local). T.S.

RECHERCHE/PERDUS 
TROUVÉS

Je recherche ancienne trico-
teuse à bas de laine, ancien 
piège à ours, carabine win-
chester à levier de calibre 
375 ou 356. Tél.: 418-497-
3679

Recherche à acheter meuble 
en bois, table tournante+lots 
de vinyles 33 tours. Base 
d e  l i t  5 4 p o.  J u k e b o x . 
Instruments de musique 
cassés pour recycler.Trois-
Pistoles et alentours.Tél.:581-
645-8876

Recherche planches d’épi-
nette brut ou embouveté 8pi, 
10pi ou 12 pi. Tél.:418-851-1320 
ou 418-551-4805

DIVERS À VENDRE

Scieries mobiles, à partir 
de 4,397$. Coupez bois de 
toute dimension avec votre 
propre scierie à ruban por-
tatives. Info & DVD gratuits,  
w w w. S c i e r i e s N o r w o o d .
ca/400QN 1-800-408-9995, 
poste: 400QN

P l u s i e u r s  s o u f f l e u s e s  
300$ +. Moteur à gaz 3 à 
18 HP. Pièces souffleuses. 
S o u ff l e u r  f ro n t a l  p o u r 
Kubota série B, complet avec 
attache, 1500$. Tél.:418-862-
8349

Manteau noir pour fille, gr. 
8 (petite), d’hiver de marque 
Billabong, 40$.  Info 418-863-
6764

Accouplement pour roulotte 
Fifth Wheel de marque Reese 
série pro 15000 ajustable. 
Tél.:418-851-1320 ou 418-551-
4805

Table inversion (bon pour 
traiter le mal de dos) à 
vendre faute d’espace, paye 
425$ à vendre 250$. Tél.:418-
854-2907

Ensemble skis de fond pour 
dame Ross ignol  1 .78m, 
bottes Fisher grandeur 7 servi 
que 2 randonnées, 200$. 
Tél.:418-867-1747

EMPLOIS

OFFRES D’EMPLOI

C o m p a g n i e  r e c h e r c h e 
f e m m e s  p o u r  t r a v a i l  
par téléphone. Travail à 
domici le aux heures de 
votre choix. Rémunération 
hebdomadaire garant ie . 
Débutantes bienvenues. 
1-866-503-0834

ex acériculteur expérimenté 
offre ses services pour tout 
genre de travaux acéricoles. 
Demandez Martin 819-521-
0950

IMMOBILIER

ACHAT/VENTE 
MAISONS

MRC RIVIÈRE-DU-LOUP
Rivière-du-Loup, Maison 
plein pied, sous-sol fini, 4 
chambres, tout refait à neuf, 
2 salles de bain, vue fleuve, 
près des services, rue des 
Épinettes. Tél.:418-605-1430, 
418-894-9587

Rivière-du-Loup, Parc Cartier, 
secteur très paisible vous 
offre le calme, très propre, 
refait à neuf. Tél.:418-605-
1296 le soir

MRC TÉMISCOUATA
V i l l e  D é g e l i s ,  M a i s o n  
mobile 12X60pi avec grand 
terrain 175X315pi et garage 
2 6 X 3 0 p i .  Té l . : 4 1 8 - 8 5 3 - 
2463

LOCATION-CHAMBRE

MRC RIVIÈRE-DU-LOUP
R i v i è r e - d u - L o u p,  P l a c e 
Iberville, chambre à louer, 
meublées, TV et internet 
inclus, réfrigérateur et salle 
de bain dans la chambre, cui-
sine communautaire, 300$/
mois, références demandées. 
Tél.:418-863-7603

Rivière-du-Loup, Studios 
meublés, internet, câble, télé-
phone, appareils électriques, 
salles de bains communau-
taires, buanderie payante, 
non-fumeurs, endroit propre 
et tranquille, près des écoles, 
idéal étudiants, libre février.
Tél.:418-863-5601

Rivière-du-Loup, Salle de 
bain et cuisine commu-
nautaires, câble et internet 
inclus, stationnement dénei-
gé, près de tout, 328, boul. 
Thériault, non-fumeur, 260$/
mois. Tél.:418-862-9897 ou 
418-894-8356

Rivière-du-Loup, Près des ser-
vices, meublées, chauffées, 
éclairées, câble, internet sans 
fil, stationnement déneigé, 
cuisine et toilettes commu-
nautaires, libre 01-05-2017. 
Tél.:418-816-0788, cell.:418-
551-3120, gilleschat@hotmail.
com

LOCATION-GARAGES 
ENTREPÔTS

MRC LES BASQUES
Trois-Pistoles, Espaces de 
remisage, centre-ville, diffé-
rentes grandeurs, chauffés, 
très bon prix. Tél.:418-851-
2766

MRC RIVIÈRE-DU-LOUP
Rivière-du-Loup, A louer 
mini-entrepôt, au 142, chemin 
des Raymond, Parc Industriel, 
Rivière-du-Loup. 5X10, 10X20 
et 10X40, accès privé 24H/24. 
Tél.: 418-862-3333

LOCATION 
LOGEMENTS

MRC KAMOURASKA
Saint-André-de-Kamouraska, 
5  1/2 ,  2e  étage,  caba-
non, déneigé, 550$/mois, 
non-chauffé, non-éclairé. 
Tél.:418-493-2237 ou 418-894-
6012 Suzie

MRC LES BASQUES
Saint-Jean-De-Dieu, 3 1/2,  
4 1/2, 5 1/2, libres immédia-
tement, portes sécuritaires,  
s tat ionnement  asphalté 
déneigé, endroit tranquille.  
3 1/2 Saint-Cyprien, libre 
immédiatement. Tél.: 418-
963-5030, 418-863-3502

Saint-Cyprien, Les Immeubles 
Yan Lagacé. (2) 4 1/2, idéal 
pour personne à mobili-
té réduite,  non-chauffé, 
non-éc la i ré ,  poss ib i l i té 
semi-meublé, libre immédia-
tement. Marie-Ève 418-851-
6667

Trois-Pistoles, Beau 4 1/2, 
non-chauffé, non-éclairé, 
non-fumeur, accès au sous-
sol, cour intime, libre 1er juil-
let. Tél.:418-860-6843

Trois-Pistoles, 4 1/2, demi 
sous-sol, plancher chauffant, 
locker déneigé. Tél.:418-851-
5543

RUBRIQUES

AMEUBLEMENT
Articles ménagers
Arts/Antiquités
Commercial
Électroménagers
Mobilier

ANIMAUX
Accessoires
Bêtes
Pension

COMMUNAUTAIRES
À donner
Activités
Prières
Recherche/Perdus/Trouvés

DIVERS À VENDRE

ÉLECTRONIQUE
Audio
DVD, numérique et vidéo

EMPLOIS
Occasions d’affaires
Offres d’emploi

FAMILLE
Articles de bébés
Garde d’enfants
Maternité
Vêtements/Chaussures

IMMOBILIER
Achat/Vente
-  Chalet 
-  Commerces
- Condos
-  Fermes/Fermettes
-  Immeubles à revenus
-  Maisons
-  Terrains
- Terres
Location
- Chalets 
-  Chambres
-  Chambres et pensions
-  Condos
-  Garages/Entrepôts
-  Locaux
-  Logements
-  Maisons  
-  Service de location 
     de logement

INFORMATIQUE
Jeux/Logiciels
Ordinateurs
Pièces/Services

MONDE AGRICOLE
Foin/Grain/Paille
Outils
Pièces/Équipements/
Machineries

OUTILS/MATÉRIAUX
Bois de chauffage

quipement de chauffage
Équipement saisonnier
Horticulture/Jardinage
Matériaux de construction
Outils

RENCONTRES

SERVICES
Argent à prêter
Astrologie/Voyance
Construction/Rénovation
Cours/Formations
Covoiturage
Photographes
Santé/Beauté/
Alimentation
Services domestiques
Services financiers Légaux
Vente de garage

SPORTS/LOISIRS
Équipements
Musique

VÉHICULES
Autos
Camions
Pièces/Équipements/
Machineries
Récréatifs
-  Motoneiges
-  Motos et VTT
-  Nautiques
-  Roulottes et motorisés

1 semaine (25 mots) 9,75 $
2 semaines (25 mots)  17,50 $
Annonce encadrée (25 mots)  15,25 $
Répétition annnonce 
encadrée (25 mots)  13,50 $
Mot additionnel     0,25 $
Prières : Brève      8,50 $
Prières complètes 
sans photo     10,25 $ 
Prières complètes  
avec photo     15 $  
TARIF AVEC TPS ET TVQ INCLUSES. 
Toutes les petites annonces devront être payées 
avant  parution comptant, par chèque, par madat- 
poste, par VISA ou MASTER CARD.

DÈS LA PREMIÈRE SEMAINE,
veuillez lire attentivement votre annonce. 
En cas d’erreur, il faut nous aviser le plus tôt pos-
sible, car notre responsabilité se limite à la pre-
mière parution. Nous ne sommes  responsables 
que du montant déboursé pour la période précitée.

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC 
• Quartier Cabano 
 ÉPICERIE FRANCIS BEAULIEU
 753, Commerciale Nord
• Quartier Notre-Dame-du-Lac
 LETRACO : 2399-101, rue Commerciale

TROIS-PIS TO LES
LIBRAIRIE EUSKARA :
94, rue Notre-Dame Ouest

OFFRE 
SPÉCIALE

3 SEMAINES POUR

20$*

LES

Petites
annonces

72, Fraser, Rivière-du-Loup, G5R 1C6

PAR TÉLÉPHONE
418 862-1911
PAR COURRIEL
petitesannonces@infodimanche.com

AUX POINTS DE DÉPÔTS

* 3 répé ti tions de la même annon ce de 25 mots et moins,  
 aucu ne modi fi ca tion ni rem bour se ment si annulé.

À CONSULTER EN LIGNE SUR 
www.infodimanche.com

HEURE DE TOMBÉE : lundi 15 h

aison • Chalet • Automobile • Camion•
oto • Roulotte • Maison • Chalet • Auto
le • Camion• VTT• Moto • Roulotte • M
Chalet • Automobile • Camion• VTT• M
oulotte • Maison • Chalet • Automobile
on• VTT• Moto • Roulotte • Maison • C

Automobile • Camion• VTT• Moto • Ro
Maison • Chalet • Automobile • Camion
TT• Moto • Roulotte • Maison • Chalet 
utomobile • Camion• VTT• Moto • Roul
aison • Chalet • Automobile • Camion•
oto • Roulotte • Maison • Chalet Possibilité également de placer une annonce

en couleur dans la section nécrologie

À VENDRE

Faites une publicité avec photo
dans les petites annonces !

Contactez Micheline Côté 
au 418 862-1911 

ou micheline@infodimanche.com
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GRAND CHOIX 
D’ÉLECTROMÉNAGERS  

USAGÉS À PRIX IMBATTABLES!

11
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164, Lafontaine, Rivière-du-Loup

Tél.: 868-0058
- Service à domicile - Pièces neuves et usagées

20e anniversaire

Justifié par la foi en Jésus-Christ
Car Dieu a tant aimé le monde, qu’il a donné 

son fils unique afin que quiconque croit en lui ne 
périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle.

Évangile de Jean, 3 :16
(message enregistré) 418 862-7012

Invitation à nos réunions les dimanches à 9 h 30 
et mercredis à 19 h 30 au 472, rue Lafontaine, 

Rivière-du-Loup
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1 appartement 3 1/2 pièces
Semi-meublé, chauffé, éclairé
Immeuble sécuritaire
•  Détecteur de fumée dans chaque 

appartement
•  Système d’alarme incendie
•  Portes sécurisées

Pour information
Demandez John • 418 860-9181À
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Si vous voulez arrêter de boire
et que vous ne le pouvez pas,
nous pouvons vous aider.

Les Alcooliques Anonymes
418 867-3030

www.aa-quebec.org/region88

Électroménagers
Service JPL inc
Électroménagers
À PRIX IMBATTABLE!
Plusieurs appareils usagés
sont récents et à bas prix

Tous les appareils sont 
vendus avec garantie.

Jean-Pierre Levasseur,
Tél. :1-877-250-8696

Pohénégamook,Rivière-du-Loup
418-859-3239

www.servicejpl.com
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Recherchons
Tableaux de grands maîtres canadiens 

Riopelle, Lemieux, Gagnon ,Carr,
Groupe des sept, etc.

Évaluateur reconnu • Payons comptant 
Contactez Michel Aubriot

1(450) 653-9431 • maubriot@videotron.ca
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Maison 16’ x 63’ avec terrain à St-Antonin, dans un 
quartier tranquille, installée sur pieux vissés, 2 chambres. 
Possession immédiate. Paiement hypothécaire 
équivalent à 130,03 $*/semaine. Congé de taxes 
foncières pendant 3 ans ! Pour plus de renseignements, 
veuillez communiquer avec M. Jacques Simard

418 867-2329.
*Plus de détails à nos bureaux

MAISON MODÈLE À VENDRE

UNIMODULAIRE NEUVE

http://www.infodimanche.com/
mailto:petitesannonces@infodimanche.com
http://www.infodimanche.com/
http://dimanche.com/
http://www.aa-quebec.org/region88
http://www.servicejpl.com/
mailto:maubriot@videotron.ca
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Trois-Pistoles, Grand 3 1/2, 
420$/mois, non-chauffé, 
non-éclairé, libre 1er juillet. 
Tél.:418-851-2433

Trois-Pistoles, 3 1/2, chauffé, 
éclairé, meublé. Tél.:418-851-
3399

MRC RIVIÈRE-DU-LOUP

Rivière-du-Loup, Mois gra-
tuit, vue sur fleuve, 4 1/2, 1er, 
2e et 3e étage, libre immé-
d i a t e m e n t  o u  j u i l l e t , 
non-chauffé, non-éclairé, 
non-fumeur, près centre com-
mercial. Lucie 418-867-2283

Rivière-du-Loup, Immeuble 
h a u t e m e n t  s é c u r i t a i r e . 
Résidence le Manoir. 3 1/2, 
chauffé, éclairé, eau chaude 
fournie, libre immédiatement. 
Chat permis. Tél.: 418-894-
3533

Rivière-du-Loup, 4 1/2, situé 
rue des Tulipes, non-chauffé, 
non-éclairé, près du centre 
commercial. Tél.: 418-860-5115.

R iv ière-du-Loup,  4  1/2 , 
150, Fraser, non-chauffé, 
non-éclairé, accès contrôlés, 
entrée laveuse-sécheuse, 
locker intérieur, endroit très 
tranquille, pour personnes 
paisibles, libre immédia-
tement (582$/mois+élec-
tricité (environ 60$/mois). 
R i c h a r d : 4 1 8 - 8 6 2 - 5 6 7 1 , 
Alain:418-862-6301

R i v i è r e - d u - L o u p , 
Appartements hôtel iers, 
1 1/2, 2 1/2, 3 1/2, meublés, 
chauffés, éclairés, câble, 
téléphone, internet, buan-
derie, stationnements, pro-
preté, tranquillité, qualité/
prix imbattable, locations 
journée, semaine, mois. Place 
Saint-Georges 418-862-1484, 
1-855-862-9524

Riv ière-du-Loup,  4  1/2 , 
rue Plourde, Parc Cartier, 
non-chauffé, non-éclairé, 
non-meublé, patio, bois flot-
tant, libre immédiatement, 
lockers, 485$/mois. Tél.:418-
732-1569 ou 1-866-723-4794 
#7153223

Riv ière-du-Loup,  3  1 /2 , 
non-chauffé ,  non-éc la i -
ré, meublé ou non, 27, rue 
Léveillé, non-fumeur, 2 sta-
tionnements, locker 4X6, 
pas d’animaux, libre 15 mai, 
380$/mois.Tél.:418-863-4437 
après 17h

Rivière-du-Loup, 2 1/2 et 
3 1/2, au 540, Lafontaine, 
semi-meublé, chauffé, éclairé, 
aucun tapis. Tél.: 418-867-1513 
(jour) ou 418-867-4327 (soir), 
418-863-3025

Saint-Cyprien, 4 1/2, libre 
immédiatement, centre du 
village. Tél.: 418-862-3137 ou 
418-868-8514

Rivière-du-Loup, Coopérative 
d’Habitation Accès, rue Saint-
Joseph, 3 1/2, 4 1/2 libres 
immédiatements, rien d’in-
clus, réduction de membres 
60$/mois. Tél.: Dany Dion 
après 17h 418-868-9391

Rivière-du-Loup, Logement 
4  1 / 2 ,  n o n - m e u b l é , 
non-chauffé, non-éclairé, au 
2e étage, 415$/mois, 70, rue 
Alexandre. Tél.: 418-714-9525, 
418-862-5992.

Rivière-du-Loup, Beau grand 
4 1/2, construction récente, 
balcon, rangement exté-
rieur, stationnements, plan-
cher flottant et céramique, 
salle de lavage,non-chauffé, 
non-éclairé, 645$/mois, libre 
1er mars, 62, rue Ludger-
Sirois.Tél.:418-860-5431

Rivière-du-Loup, 3 1/2, 133, 
rue Laval,  semi-meublé, 
poêle, frigo, chauffage inclus, 
locker, stationnement, aucun 
tapis, internet compris,pas de 
chien, non-fumeur, libre imm. 
Tél.:418-863-8018

Rivière-du-Loup, (2) 3 1/2, 
pour étudiant et travailleur, 
non-chauffé, non-éclairé, 
rue Joly, planchers flottants 
et céramiques, près des 
écoles et services, station-
nement déneigé, tranquille, 
410$/420$/mois. Tél.:418-
860-5305

R i v i è r e - d u - L o u p ,  3 9 , 
St-Cyr i l le ,  grand 5 1/2, 
près des services, rénové à 
neuf, entrée indépendante, 
non-chauffé, non-éclairé, 
endroit tranquille, pas d’ani-
maux, libre immédiatement, 
485$/mois. Tél.:418-860-
5998

Rivière-du-Loup, 71-A, rue 
Fraser, 2e étage, beau 4 1/2, 
avec ilot, système d’intercom, 
non-chauffé , non-éclairé, loc-
ker intérieur, non fumeur, pas 
d’animaux, libre immédiate-
ment. 600$/mois. Tél.:418-
868-4755

Rivière-du-Loup, 4 1/2, situé 
au 188, Fraser, Place du 
fleuve, porte patio et balcon 
donnant vers le fleuve. Vue 
magnifique, très bien éclairé, 
spacieux et très tranquille. 
Idéal pour personnes retrai-
tées ou semi-retraitées. Libre 

immédiatement. Pour infor-
mation: 418-862-9311 du lundi 
au vendredi de 8 à 17h

L’Isle-Verte, 4 1/2, neuf, 
centre du village, libre immé-
diatement, électricité moins 
de 600$/année, porte patio 
et balcon, remise extérieure 
animaux acceptés. Tél.:581-
648-8100 ou 418-898-2319

Rivière-du-Loup, 5 1/2, chauf-
fé, non-éclairé, 117, rue Laval 
550$/mois et 600$/mois 
Tél.:418-862-7576 ou 418-929-
2793

Saint-Épiphane, 4 1/2, libre 
immédiatement. Tél.:418-862-
7263 laissez message

Riv ière-du-Loup,  4  1/2 , 
rénové, plancher flottant, 
non-chauffé, non-éclairé, 
insonorisation supérieure, 
endroit tranquille, 91, rue 
Beaubien, libre immédiate-
ment. Tél.:418-867-1173

Rivière-du-Loup, Studios 
meublés, internet, câble, télé-
phone, appareils électriques, 
salles de bains communau-
taires, buanderie payante, 
non-fumeurs, endroit propre 
et tranquille, près écoles, 
idéal pour étudiants, libre 
février.Tél.:418-863-5601

Saint-Antonin, 4 1/2, 39, 
de l ’Église, non-chauffé, 
non-éclairé, grand station-
nement, locker, très propre, 
l ibre à  part i r  de mars. 
Tél.:418-963-2191 après 17h

R i v i è r e - d u - L o u p,  L i b r e 
1er juillet, très beau 4 1/2, 
construction 2010, secteur 
Saint-Ludger, non-chauffé, 
non-éclairé, grandes pièces, 
porte patio, stationnement, 
rangement int. et ext., chien 
interdit. Tél.:418-868-7208

Riv iè re -du-Loup,  Grand 
4 1/2 ou 5 1/2, non-chauffé, 
non-éclairé, entrée sécurisée, 
endroit tranquille, pas d’ani-
maux, 17, rue Amyot, libre 1er 
juillet. Tél.:418-862-6703

Rivière-du-Loup, 3 1/2  et 
4 1/2, près du IGA, rue des 
Cerisiers et  Vinaigriers, 
locker, déneigé, 1er 2e ou 3e 
étage. Tél.:581-645-8526

Saint-Hubert, 4 1/2, fraiche-
ment peint, non-chauffé, 
non-éclairé, grand stationne-
ment. Tél.:418-862-7167

R i v i è r e - d u - L o u p ,  R u e 
L.-V. Dumais, 4 1/2, dans un 
immeuble de 4 logements, 
500$/mois, non-chauffé, 
non-éclairé non-meublé, libre 
le 1er juillet 2017. Tél.:418-
862-0456

Rivière-du-Loup, Rue Saint-
Antoine,  3  1/2,  rénové, 
2e étage d’un petit immeuble 
de 2 logements, 465$/mois, 
non-chauffé, non-éclairé, 
non-meublé, libre le 1er juillet 
2017. Tél.:418-862-0456

Rivière-du-Loup, Nouvelle 
construction disponible en 
juillet, grand 4 1/2, non-chauf-
fé, non-éclairé, entrée sécu-
risée, grand locker intérieur. 
Tél.:418-868-4597 ou 418-
862-0977

Rivière-du-Loup, 3 1/2, chauf-
fé, éclairé,  semi-meublé 
530$/mois, libre immédiate-
ment et en juillet, personne 
tranquille, pas de chien, 
non-fumeur, 71, rue Fraser. 
Tél.:418-862-2901

Riv ière-du-Loup,  4  1/2 , 
77, rue St-André, près du 
centre-ville, rez-de-chaussée, 
grand balcon, stationnement, 
rangement, non-meublé, 
non-éclairé, libre 1er mars, 
580$/mois. Tél.:418-738-2199

Rivière-du-Loup, 4 1/2, rue 
des Sorbiers, près du centre 
commercial, libre immédiate-
ment, non-chauffé, non-éclai-
ré. Tél.:418-816-0677

Cacouna, Beau grand  5 1/2, 
neuf, 1700pi.ca, vue splen-
dide sur le fleuve, au niveau 
du sol, pas d’escalier, libre 
1er juillet 760$/mois, 935, du 
Patrimoine. Tél.:418-894-1025

Riv ière-du-Loup,  4  1/2 , 
rue Delage, situé au rez-
de-chaussée entrée laveuse, 
sécheuse ,  2  s ta t ionne-
ments déneigés, rangement 
extér ieur,  recouvrement 
de plancher céramique et 
flottant, chat seulement, 
505$/mois, non-chauffé, 
non-éclairé, libre 1er juillet ou 
avant.Tél.:418-867-1482

Rivière-du-Loup, 4 1/2, chauf-
fé, éclairé, rue Saint-André, 
près du Cégep, disponible 
jusqu’au 1er juillet 2017, 
500$/mois. Tél.:418-863-7978

Rivière-du-Loup, Très grand 
4 1/2, quartier tranquille, 
près du Parc des Chutes, 
locker intérieur et extérieur, 
s ta t ionnement ,  non- fu -
meur, pas d’animaux, entrée 
laveuse-sécheuse, 540$/
mois, non-chauffé, non-éclai-
ré. Tél.:418-866-1848

33, chemin du Lac à Saint-Antonin
4 chambres, clé en main. Maison 26’ x 30’, 
garage de 30’ x 40’, terrain de 100’ x 400’ 
intime et zoné agricole. Possibilité de fermette.  

418 863-4496

MAISON À VENDRE 
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JEAN-YVES PARADIS
propriétaire

1271, rang 1
Saint-Antonin (Québec)
418 867-2421
418 862-3159
info@cjyp.ca

 R.B.Q. : 2550-8375-43
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LE PLUS GRAND RÉSEAU DE
PROFESSIONNELS DE L’APRÈS-SINISTRE

ENTREPRENEUR GÉNÉRAL
RÉSIDENTIEL-COMMERCIAL-RÉNOVATION
www.contructionjeanyvesparadis.com
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RIVIÈRE-DU-LOUP  
1, rue des bouleaux,  
grande maison, grand terrain.  
non-chauffé, non-éclairé, 
1200$ / mois

418 860-7731

MAISON À LOUER
Vue sur le fleuve

PASCAL JEAN
Courtier immobilier 

résidentiel

DENIS DESJARDINS 
Courtier immobilier  

résidentiel et commercial

MARIE-JOSÉE 
COUTURIER 

Courtier immobilier

L’ÉQUIPE 
418  551-2121

MOI J'VENDS ! À PARTIR DE 2%*
* CERTAINES CONDITIONS S’APPLIQUENT.

418  551-2121

79, BOUL. HÔTEL-DE-VILLE, RIVIÈRE-DU-LOUP

ST-CLÉMENT

26, rue du Pont

69 000 $

RIVIÈRE-DU-LOUP

9-11, rue des Pommiers

134 900 $

BIENCOURT

19, rue Principale Est

329 900 $ + tx

RIVIÈRE-DU-LOUP

14-4, rue des Vinaigriers

157 500 $

TROIS-PISTOLES

27-29, rue du Père-Nouvel

199 500 $

RIVIERE-DU-LOUP

124-1, des Muguets

118 500$

TROIS-PISTOLES

290-292, rue Jean-Rioux

189 000 $ + tx

RIVIÈRE-DU-LOUP

384, rue Joseph-Viel

119 900 $

POHÉNÉGAMOOK

1928, rue Principale

89 900 $

ST-CYPRIEN

102, chemin Taché

89 900 $

ISLE-VERTE

29-31, rue du Quai

79 000 $

ST-ALEXANDRE

728, route 289

149 900$

RIVIÈRE-DU-LOUP

195-195C, rue Fraser

274 900 $

TROIS-PISTOLES

351-353, rue Notre-Dame Ouest

69 000 $

RIVIÈRE-DU-LOUP

55, rue Frontenac

124 500 $

DÉGELIS

279-283, rue Michaud

84 900 $

ST-PAUL-DE-LA-CROIX

57, rang 2 Est

159 000 $

ST-PAUL-DE-LA-CROIX

8, rang 2 Est

219 900 $
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274 900 $ Chemin de la Rivière-Noire St-Athanase

34 900 $ Chemin de l’Église  St-Athanase

139 900 $ Chemin des Érables St-Athanase

79 900 $ Chemin de l’Église  St-Athanase

64 000 $ 281, rue de la Falaise Cacouna

24 900 $ 149, rue du Faubourg St-Pacôme

22 567 $ Rue Jeanne-Plourde Trois-Pistoles

15 709 $ Rue Jeanne-Plourde Trois-Pistoles

22 567 $ Rue Jeanne-Plourde Trois-Pistoles

54 900 $ Rue de la Grève Cacouna

59 900 $ Rue Notre-Dame Est Trois-Pistoles

49 900 $ Rue Beaubien  Rivière-du-Loup

49 900 $ Rue Beaubien  Rivière-du-Loup

74 900 $ Rue Beaubien  Rivière-du-Loup

29 900 $ 186, chemin des Érables St-Hubert

26 900$  Route du Chômage Saint-Juste-du-Lac

44 000 $ 917, rue du Patrimoine Cacouna 

31 500 $ 559, chemin Lavoie  St-Antonin 

33 000 $ 80, rue Willie St-Antonin

http://www.denisdesjardins.com/
http://www.infodimanche.com/
http://1700pi.ca/
mailto:info@cjyp.ca
http://www.contructionjeanyvesparadis.com/
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Rivière-du-Loup, Beau et 
grand 4 1/2, pour étudiants, 
libre 1er juillet, non-chauf-
fé,non-éclairé, 5 minutes 
Cégep et CFP de l’Avenir, très 
propre, grandes chambres, 
stationnement, chien interdit.
Tél.:418-868-7208

Saint-Antonin,  (R iv ière-
V e r t e ) ,  g r a n d  5  1 / 2 , 
non-chauffé, non-éclairé avec 
locker extérieur, non-fumeur, 
pas d’animaux, libre 1er juil-
let. Tél.:418-860-3990

Rivière-du-Loup, 3 1/2 et  
4 1/2, non-chauffé, non-éclai-
ré, situé au 110, Hôtel-de-Ville, 
libre 1er juillet. Information 
418-551-4458

Rivière-du-Loup, Demi sous-
sol, rez-de-chaussée, (2)  
4 1/2, rue Fraserville, 450$/
mois, non-fumeur, non-chauf-
fé ,  non-éc la i ré ,  ent rée 
laveuse-sécheuse, remise, 
déneigement inclus, chat 
accepté, endroit tranquille. 
Tél.:418-860-7820 Marcel

Rivière-du-Loup, Grand 4 1/2, 
non-chauffé, non-éclairé, 1 
stationnement possibilité de 
2, endroit tranquille, 18, rue 
des Jonquilles. Tél.:418-862-
9431

R iv ière-du-Loup,  3  1 /2 , 
meublé de style duplex  
(2/3 maison-1/3 apparte-
ment) avec garage privé et 
terrain privé séparé par 
une clôture, stationnement 
indépendant, 475$/mois, 
non-chauffé, non-éclairé, 
laveuse-sécheuse fournie, 
plancher de bois franc refait, 
à 2 minutes de marche de 
l’hôpital et de l’école Notre-
Dame, idéal pour personne 
tranquille, enquête de crédit 
demandée. Yves Hamelin 
au 418-894-6711 ou Patrick 
Boucher au 418-860-6161, prêt 
à louer pour le 1er juillet 2017

Riv ière-du-Loup,  4  1/2 ,  
r u e  A l e x a n d r e ,  n o n - 
chauffé, non-éclairé, libre  
1 e r  m a r s ,  r é f é r e n c e s 
demandées, pas de chien,  
475$/mois. Tél. :418-868-
0049

Cacouna,  Grand 5  1/2 , 
non-chauffé, non-éclairé, 
libre 1er juillet, références 
demandées, pas de chien, 
605$/mois. Tél.:418-868-
0049

Rivière-du-Loup, Centre-
v i l le ,  t rès  grand 5  1/2  
sur 2 étages (3 chambres), 
entrée laveuse-sécheuse, 
balcon, non-fumeur, pas 
d’animaux, près des ser-
vices, chauffé, eau chaude, 
non-éclairé. Tél.:418-860-
7250

Rivière-du-Loup, 5 1/2 et 6 1/2 
pour étudiants, chauffé, éclai-
ré, semi-meublé, 5 minutes 
Cégep et CFP de l’Avenir, 
très propre, stationnement, 
libre 1er juillet, chien interdit.
Tél.:418-868-7208

Rivière-du-Loup, Beau 2 1/2, 
41, rue Saint-Louis, semi-
meublé ou meublé, buan-
derie, endroit tranquille et 
non-fumeur, libre 1er juillet. 
Tél.:418-866-2012

Rivière-du-Loup, 3 1/2, chauf-
fé,  éclairé,  rue Plourde,  
Parc Cartier, 425$/mois, 
bois flottant, libre 1er juillet,  
lockers. Tél.:418-732-1569, 
1-866-723-4794 #7153223

Rivière-du-Loup, 4 1/2, 499$/
mois, non-chauffé, non-éclai-
ré, refait à neuf, haut de la 
rue Lafontaine. Tél.:418-867-
3314 ou 418-867-3285

Rivière-du-Loup, 4 1/2, inter-
net, chauffage inclus, 133, rue 
Laval, libre 1er juillet, locker, 2 
stationnements, non-fumeur, 
pas de chien. Tél.:418-863-8018

R i v i è re - d u - L o u p,  4  1 / 2  
à  côté du Centre com-
mercial, 8, des Jonquilles,  
ensoleillé, 2e étage, pas  
d e  t a p i s ,  n o n - c h a u ff é , 
non-éclairé, 2 stationne-
ments, accès contrôlé, 1er 
juillet, 645$/mois.Tél.:418-
860-1817

Riv ière-du-Loup,  4  1/2 ,  
150,  Fraser,  non-chauf -
f é ,  n o n - é c l a i r é ,  a c c è s 
contrôlés,entrées laveuse- 
sécheuses, locker intérieur, 
endroit très tranquille pour 
personnes paisibles, libre 1er 
juillet, 579$/mois+ électrici-
té(environ 60$/mois) Alain 
418-868-5314.Jean-Paul 418-
868-4017

R i v i è re - d u - L o u p,  4  1 / 2  
dans un quadruplex, 625$/
mois,  non-chauffé,  non- 
éclairé, situé sur la rue 
Beaubien, accès au terrain 
arrière par la porte-patio, 
libre 1er juillet. Yves 418-
894-6711, enquête de crédit 
demandée

Saint-Antonin, 3 1/2, semi-
m e u b l é ,  n o n - c h a u f f é , 
non-éclairé,  rénovations 
récentes, stores inclus, tran-
quillité assurée, situé au vil-
lage, libre 1er juillet. Tél.:418-
863-6749

Rivière-du-Loup, Rue de la 
Cour, près du Parc Blais, petit 
4 1/2 complètement rénové, 
chauffé, non-éclairé, station-
nement déneigé, entrée indé-
pendante, non-fumeur 495$/
mois. Tél.:418-862-1939

Rivière-du-Loup, 3 1/2, sola-
rium, bois franc, plafond 9pi, 
boiseries et aire ouverte, 
bien situé, près des épiceries, 
centre-ville, centre d’achat et 
hôpital, tranquille, non-chauf-
fé, non-éclairé. Tél.:418-714-
5195

Rivière-du-Loup, Rue Joly, 
2 1/2 et 3 1/2, 1er étage, 
non-chauffé, non-éclairé, 
entrée laveuse-sécheuse, 
non-fumeur, personne seule, 
libre immédiatement ou le 1er 
juillet. Lucie 418-867-2283

Rivière-du-Loup, Grand 3 1/2, 
rue Laval, près du Cégep et 
des services, plancher flot-
tant et céramique, non-chauf-
fé, non-éclairé, stationne-
ment déneigé, pas de chien, 
libre 1er juillet. Tél.:418-868-
7208

Rivière-du-Loup, 84, Hôtel-
de-Ville, agréable, 5 1/2, 
non-chauffé, non-éclairé, 
espace de rangement, sta-
tionnement, balcon et cour 
arrière. Recherche locataire 
stable et sans chien, 590$/
mois. Facebook:Logementrdl 
418-714-4321

Rivière-du-Loup, 83, Amyot, 
centre-ville, à l’étage, char-
mant 4 1/2, non-chauffé, 
non-éclairé, rénové avec 
balcon et espace de range-
ment. Recherche locataire 
stable, sans chien, 530$/
mois. Facebook:Logementrdl 
418-714-4321

R iv iè re -du-Loup,  138-A , 
Lafonta ine ,  centre-v i l le 
dans immeuble tranquille, 
charmant 4 1/2, chauffé, 
non-éclairé, espace tam-
b o u r,  e n t r é e  i n d é p e n -
dante et stationnement. 
Recherche locataire stable, 
sans chien,  570$/mois . 
Facebook:Logementrdl 418-
714-4321

Rivière-du-Loup, Grand 3 1/2, 
32, Sainte-Anne, meublé, 
chauffé, éclairé, câble, inter-
net, lave-vaisselle, 2 sta-
tionnements déneigés, 1er 
étage, libre 01-07-17, près des 
écoles, 625$/mois. Tél.:418-
816-0788, cell.:418-551-3120, 
gilleschat@hotmail.com

MRC TÉMISCOUATA
Ville Dégelis, 1 1/2, 2 1/2,  
3 1/2, 4 1/2, semi-meublé 
ou non. Bloc appartement à 
vendre.  Régis 418-853-2648 
ou 418-863-3896 cell.

Saint-Éleuthère, grand 3 1/2,  
1 ch., beaucoup de range-
ment, près des services, 
chauffé, éclairé, déneigé, 
idéal pour personne seule 
ou couple, libre imm., 555$/
mois. Tél.:418-859-2951

consultez
nos archives
en ligne

infodimanche.com
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3 1/2 n.c n.é. situé sur la rue Joly, près de tous les 
services. 475$/mois. LIBRE IMMÉDIATEMENT

Maison à louer au 109, Beaubien. Rénovations 
majeures, 2 chambres possibilité de 3, grand garage, 
beau terrain. LIBRE IMMÉDIATEMENT prix à discuter.

Superbe 4 1/2 n.c. n.é. situé au 5, rue Iberville dans 
l’une des bâtisses prestigieuses de RDL. Cachet unique, 

près du centre ville. 725$/mois, libre pour juillet.

3 1/2 n.c. n.é. situé sur la rue Joly près de tous les 
services. 480$/mois, libre pour juillet.

4 1/2 chauffé, éclairé. Situé au 112, rue Joly. En plein 
centre ville près des écoles. Libre pour juillet 575$/mois

4 1/2 n.c. n.é. situé au 295, Lafontaine. Très beau 
logement occupé depuis plus de vingt ans par la même 
locataire. Place de choix. Libre pour juillet 600$/mois

À LOUER

418 860-7731

À RIVIÈRE-DU-LOUP
Très grands 4 ½ et 5 ½ endroit tranquille. Entrée sécurisée. Possibilité semi-meublé,  

2 stationnements. Isolation supérieure, très éclairés. Libre immédiatement.   
Rés. : 418 859-3466 • Cell. : 418 868-4873

À LOUER

11
51

17
01

17

11
51

22
01

17

LOCAUX COMMERCIAUX À LOUER

Rivière-du-Loup
Endroit stratégique, Plus de 2 400 pi. 

ca. et plus, Rénovations majeures 
effectuées, Aires ouvertes

Rivière-du-Loup 
1, rue St-Laurent, ancien
Vol de Nuit, Commercial 

À vendre ou à louer
Contactez Martin 418 860-7688

Jean-Philippe 418 551-5485
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LOCAL À LOUER
Rivière-du-Loup

91, rue Lafontaine
Local commercial de 1 800 p.c.

disponible maintenant

418 868-5133
Demandez Réjean
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À LOUER
Rivière-du-Loup
Grand duplex de 4 ½ à l’étage (haut de 
maison) situé sur la rue des Tulipes. 2 entrées 
indépendantes, plancher céramique et bois franc. 
Duplex très ensoleillé, luxueux et paisible. Grand patio 
extérieur, garage individuel, non-fumeur. Locataire sérieux, 
informations le soir ou laissez votre message.

418 862-0064 • 418 863-2011

Disponible  
le 1er mars

Logement 4 ½ près du Walmart et 
Centre commercial de Rivière-du-

Loup. Construction récente. 

418 868-5237
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Libre immédiatement

À LOUER

Manoir St-Épiphane
À LOUER 

Logement 2 ½ pièces avec services 
(pour personnes âgées autonomes) 
chauffé, éclairé, comprenant 2 repas 

par jour, service de buanderie 
et de conciergerie. 

Pour information, contactez  
Rachelle Caron 418 862-6543  
ou Marie Genest 418 292-7750
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LOGEMENTS À LOUER
Place 
St-Denis
177, rue Fraser
Rivière-du-Loup

Construction 2014 contemporaine
Vue sur le fleuve

Tél. : 418 894-5699
(N.C., N.É., N.M.)

Les 4 ½
à partir de 705 $

Les 5 ½
à partir de 825 $
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MAISON DE VILLE
15, rue des Jonquilles

Maison de ville sur 3 étages, 1 salle d’eau, 1 s. de bain 
complète, 2 salons, 2 c.c. de 15’ x 17’, air climatisé, bois 

franc et céramique, grand patio, garage intérieur, 
non-fumeur, idéal pour professionnel ou retraité. 

Disponible le 1er juillet

418 862-0064 • 418 863-2011

Information et réservation
418 862-1484

Sans frais : 1 855 862-9524
www.placestgeorges.ca

APPARTEMENTS 
HÔTELIERS

Place
St-Georges

Auberge 
Le Séjour

Rivière-du-Loup et Cacouna

EN LOCATION 
à la journée, à la 

semaine et au mois

Plus de 
300 UNITÉS
1 1/2, 2 1/2, 3 1/2

Rapport qualité/prix imbattable

Bernard Simard
Propriétaire
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Grand 5 1/2 avec balcon
Tranquillité assurée, secteur de choix, 
derrière l’hôpital, grand 5 1/2 avec balcon 
situé côté soleil, entrée sécurisée. Idéal 
pour jeune couple ou retraités. Beaucoup 
de rangement. 418 863-8297

À LOUER

1152240817
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À LOUER RIVIÈRE-DU-LOUP
29 RUE HORACE-HUDON
5 ½ style condo, entrée indépendante, 
rez-de-chaussée, refait à neuf, plancher 
céramique et bois flottant, non-fumeur,

près de Premier Tech. Libre 1er juillet.
418 863-2011 • 418 862-0064
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À LOUER 
rue Lafontaine

Espace commercial de 900 pieds carrés. Idéal pour 
petit commerce ou bureau. Bonnes conditions de 

location et libre immédiatement. 
Pour informations :  

418 867-3383
À LOUER
ESPACE 

DE REMISAGE 
180, chemin Lebel
Rivière-du-Loup
Disponible pour 

ameublement ou autre. 
Choix de grandeur, 

propre, prix compétitif 
et sécuritaire.  
418 862-7756  

ou 418 868-5110
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Très beau logement. Piscine sur place, 
vue sur le fleuve et plus…

Toujours chauffé et éclairé. Meublé selon vos besoins

Bellema S E C
107, rue Laval, Bureau 100, Rivière-du-Loup

418 862-0450 en tout temps

1 ½ - 3 ½ - 4 ½
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À LOUER 
RUE LÉVIS À RIVIÈRE-DU-LOUP

Local commercial de 1200 à 3700 
pieds carrés. Idéal pour commerce 

ou bureau. Possibilité d’avoir un 
local d’entreposage. 

Libre immédiatement. 
Pour information 418 714-2172
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CONSTRUCTION NEUVE
disponible pour le 1er juillet 2017

Grand 4 ½ à louer à St-Antonin, n.c., 
n.é., entrée sécurisée avec balcon, 
grand locker intérieur.

Pour informations :
418 862-0977
581-337-2684
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À LOUER
Logement 4 ½  
à l’état neuf 

Jardins Iberville.
620$/mois N.C., N.É.

Insonorisation supérieure, 
construction récente 

au cœur du centre ville de 
Rivière-du-Loup avec 

vue sur le fleuve. Libre le  
1er juillet ou avant

Pour information
Tél. : 418-860-659811
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Les chantiers de Réalisons Témiscouata-sur-le-
Lac ont dévoilé leurs projets respectifs le 2 février 
dernier à l’occasion d’un 5 à 7 au BeauLieu 
Culturel du Témiscouata. Les neuf projets seront 
réalisés au cours de prochains mois dans l’objec-
tif de dynamiser le milieu.  

Dans le domaine des affaires, quatre projets 
sont proposés par différents chantiers. Pimpons 
nos parcs industriels vise à repenser l’environne-
ment de ces endroits et la façon de les présenter 
afin d’attirer plus d’entrepreneurs de l’extérieur. 
Rabaska, un espace de travail collaboratif, mettra 
des locaux et de l’équipement à la disposition de 
travailleurs autonomes. L’évènement Week-end 
en grand offrira un contexte stimulant pour la 
création d’entreprises grâce aux conseils de pro-
fessionnels. Le comité des Éclaireurs propose une 
rencontre de gens d’affaires afin de réfléchir aux 
outils, aux besoins et aux leviers nécessaires au 
développement économique de la communauté.  

Trois projets touchent la promotion du milieu. 
Le comité Tourisme prépare une rencontre des 
acteurs de ce domaine afin de stimuler la collabo-
ration entre les intervenants et d’augmenter 
l’attractivité touristique de la ville. Le projet La 

Caldwell souhaite faire l’inventaire des éléments 
historiques de ce secteur et les mettre en valeur. 
Mon Témiscouata-sur-le-Lac est une campagne 
pour inviter citoyens et visiteurs à partager à 
l’aide d’un mot-clic rassembleur des photos illus-
trant leurs sources de fierté dans la ville afin de 
développer le sentiment d’appartenance des 
Témilacois. 

Le comité des Passerelles prépare une ren-
contre des présidents des organismes afin 

d’identifier collectivement les besoins et les 
attentes en matière de consolidation de leur vie 
associative. Finalement, Espaces Campus sou-
haite rendre le Témiscouata plus accueillant et 
adapté à l’arrivée d’étudiants dans le contexte de 
l’ouverture du centre d’études collégiales.  

Des fiches détaillées de chacun des projets 
sont disponibles sur le site Internet de Réalisons 
Témiscouata-sur-le-Lac : imaginons-tsll.llio.que-
bec.  Pour Gilles Garon, maire de Témiscouata-

sur-le-Lac, «ces initiatives portées par des gens 
du milieu démontrent que la communauté est en 
action et qu’ils contribuent activement au déve-
loppement de leur ville. Et quiconque veut 
s’impliquer à la réussite de sa communauté, sera 
évidemment toujours le bienvenu.»  

Les comités ont élaboré leur projet au terme 
d’une série de labos animés par le Living Lab  
en innovation ouverte du Cégep de Rivière-du-
Loup.

Les chantiers de Réalisons Témiscouata-sur-le-Lac :  
lancement de projets concrets

Des gens présents au 5 à 7 du lancement. PHOTO : DAVID GUIMOND. 

ASTER, organisme d’interprétation scientifique 
est heureux de vous annoncer une contribution 
de 15 834 $ de la part du Comité d’investissement 
communautaire TELUS à Montréal. Avec cet 
appui, ASTER offrira ses services d’enseignement 
des sciences dans les écoles françaises et anglai-
ses de la région montréalaise en 2017. 

Les jeunes de la région de Montréal pourront 
faire l’expérience de voyager dans le temps et 

l’espace dans un planétarium portable haute défi-
nition déployant les dernières technologies pour 
présenter l’Univers et les splendeurs du monde 
qui nous entoure. Les premières activités sont 
prévues en mars prochain pour s’étendre jusqu’à 
l’automne 2017. Concrètement, la contribution de 
TELUS permet à ASTER d’offrir un rabais sur 
l’activité aux écoles primaires et secondaires. 
«Cette entente a suscité beaucoup d’intérêt de la 

part d’enseignants et d’écoles que nous avons 
contacté directement ou rencontré lors de con-
grès. Obtenir un rabais de plus de 40% pour une 
activité clé en main directement dans l’école a 
convaincu plusieurs personnes d’accepter notre 
proposition», de renchérir le directeur.  

Pour ASTER, l’avenir s’annonce reluisant. Le 
calendrier des animations scolaires se remplit 
rapidement au point où l’addition d’une autre res-

source au département de l’éducation est envisa-
gée. De plus, plusieurs autres annonces belles 
ententes seront annoncées prochainement. 

ASTER opère un observatoire d’astronomie 
depuis plus de 40 ans déjà et œuvre depuis les 
années 1990 à vulgariser la science dans les éco-
les canadiennes et américaines. Plus de 640 000 
élèves ont déjà rencontré l’un de nos éducateurs 
au fil des ans. 

Les activités de science d’ASTER sont propulsées par TELUS

Packington, 4 1/2,  l ibre 
i m m é d i a t e m e n t ,  n o n -
chauffé, non-éclairé, près 
de toutes les commodités, 
350$/mois. Tél. :418-853-
6660

Pohénégamook, (Escourt). 
Grand 3 1/2, 1 chambre, près 
de tous les services, chauffé, 
éclairé, déneigé, libre immé-
diatement, 500$/mois ou 
520$/mois meublé. Tél.:418-
859-2565

Pohénégamook, 3 1/2(410$), 
4 1/2(460$),  4 1/2 avec 
balcon 485$, 5 1/2(545$). 
Chauffés, éclairés, immeuble 
propre et paisible, spécial 
12e mois gratuit, retraités 
bienvenus. Lise 418-859-
3119

LOCATION-MAISONS

MRC RIVIÈRE-DU-LOUP
S a i n t - A n t o n i n ,  1 0 5 , 
Pr incipale,  5 chambres, 
2 salles de bain, salle de 
lavage, garage double, ate-
lier de bricolage, grande 
cour, 1100$/mois, non-chauf-
fé, non-éclairé. Tél.:418-860-
0863

C a c o u n a ,  J o l i e  p e t i t e 
maison (une  chambre) , 
magnifique vue sur le fleuve, 
près des services, grand 
cabanon terrain paysager, 
non-chauffée, non-éclairé, 
675$/mois. Tél.:418-605-1495

L’Isle-Verte, 40, rue Notre-
Dame, 4 chambres. Tél.:
1-418-626-1451 Visite sur ren-
dez-vous

Rivière-du-Loup, 2 chambres, 
non-chauffé, non-éclairé, 
libre 1er avril, références 
demandées, pas de chien, 
non-fumeur,  680$/mois. 
Tél.:418-868-0049

C a c o u n a ,  2  c h a m b r e s , 
non-chauffé ,  non-éc la i -
ré, libre 1er juillet, avec un 
garage, références deman-
dées, pas de chien, non-fu-
meur, 660$mois. Tél.:418-
868-0049

RENCONTRE

Service rencontre. Relations 
long terme, essayez gra-
tuitement. 1-888-451-7661. 
Appelez #7878 ou 1-866-634-
8995. Adulte 1 à 1 en direct 
appelez  1 -877-347-9242 

ou #5015. Rencontrez des 
femmes célibataires de votre 
région. 1-888-571-5763 (18+)

Agence Matrimoniale AM enr. 
239, rue Simard, Cacouna, 
Q u é b e c ,  G 0 L  1 G 0 ,  b u t 
sérieux, strictement confi-
dentiel, sur rendez-vous seu-
lement. Tél.:418-867-2821

(Nouveauté) Le groupe céli-
bataire Passion Duo invite 
les personnes seules de 40 
ans et plus pour dîner les 
dimanches en bonne compa-
gnie. Claudette 418-862-0082

Contacts directs et ren-
contres sur le service #1 au 
Québec.  Conversat ions, 
rencontres inattendues, 
des aventures inoubliables 
vous attendent. Goûtez la 
différence. Appelez le 1-877-
661-2626 pour les écouter 
ou bien, pour leur parler, 
depuis  votre  cel lu la i re , 
faites le # (carré) 6910 (des 
frais peuvent s’appliquer) 
l’aventure est au bout de la 
ligne

Recherche femme libre de 35 
à 55 ans, simple, autonome, 
non-fumeuse, aime plein 

air, cuisine, musique, moto 
ayant affinités pour amitié et 
développer une relation 
amoureuse. Tél. :418-963-
6290

SERVICES

ARGENT À PRÊTER

courtageexpress.com. Prêts 
500$ à 1000$. 1-888-994-
4054

310-Prêt : Prêt de 500$ à 
1000$. Aucune enquête de 
crédit. Approbation en 5 
minutes. Ouvert 7 jours de 8h 
à 20h. Compose sans frais : 
310-Prêt

ASTROLOGIE 
VOYANCE

Ana Médium pure, 40 ans 
d’expérience, ne pose aucune 
question, réponses précises 
et datées, confidentielles. 
Tél.:514-613-0179 (avec ou 
sans Visa/Mastercard)

Petite boutique l’âme, de 
tout pour tous... tirage, tarot, 
voyance. Sur rendez-vous, 
Saint-Antonin 418-714-8203

CONSTRUCTION 
RÉNOVATION

Peintre, pose de gypse, tireur 
de joints, plus de 20 ans 
d’expérience, carte C.C.Q. 
avec licence. Travail soigné. 
Peinture intérieur et extérieur. 
Demander Jean 418-868-
0830

SERVICES 
DOMESTIQUES

Récupération poêle, frigi-
daire, laveuse, sécheuse, 
petit congélateur, électro-
nique, petit meuble et toutes 
sortes de petites choses 
à débarrasser. On va les 
c h e rc h e r  g ra t u i te m e n t .
Tél.:418-860-2696, cell.:418-
551-9508

D é n e i g e m e n t  d e  t o i -
ture. Estimation gratuite. 
Résidentiel  et  commer-
c ia l .  Té l . :  4 18 -7 14 - 1878 
J.C. Bossé

Entret ien résidentiel  et 
peinture, expérience et réfé-
rences, secteur Rivière-du-
Loup. Demandez Lucie au 
418-605-0756

SERVICES FINANCIERS 
LÉGAUX

Saaq-Saaq-Saaq. Victime 
d’un accident automobile? 
Vous avez des blessures? 
Contactez-nous. Consultation 
gratu i te .  M.  Dion avo-
cats. Tél.:1-855-282-2022 
www.sossaaq.com

VÉHICULES

RÉCRÉATIFS

ROULOTTES 
ET MOTORISÉS

Caravane Pegasus 27.5pi, 
2005 à sellette modèle de 
luxe avec extension, très 
propre, parfaite condition, 
prix très réduit pour vente 
rapide.Info et photo 418-851-
1320,cell.:418-551-4805 Gilles

Pour vos petites
annonces
contactez-nous
418 862-1911

Le point tournant
de l’information

Pensez-y !

http://www.infodimanche.com/
http://courtageexpress.com/
http://www.sossaaq.com/
http://rapide.info/
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Alors que le premier opus s’était terminé sur 
la rupture entre Anastasia et Christian, nous 
retrouvons les deux jeunes adultes, séparés, 
quelque temps plus tard. Ana vient tout juste de 
décrocher un poste dans une maison d’édition et 
Christian tente de la reconquérir. Toujours pleine 
de questions et de doutes, la jeune femme 
retombe néanmoins en amour avec le riche 
homme d’affaires qui parvient à la convaincre 
qu’il peut renoncer à son mode de vie et qu’elle 
représente plus à ses yeux que ce à quoi il aspi-
rait au départ.  

Mais la fragilité du couple est palpable et les 
obstacles se dressent les uns après les autres sur 
leur chemin vers le bonheur. L’apparition de Leila, 
une ancienne soumise aux prises avec des trou-
bles psychotiques et la présence d’Héléna, «Mrs. 
Robinson», dans la vie de Christian menacera 
l’équilibre précaire du couple qui connaît tout de 
même un moyen primaire pour demeurer uni… 

Après le succès mitigé de «50 nuances de 

Grey» il y a deux ans, les attentes des cinéphiles 
étaient d’autant plus élevées pour ce nouveau 
volet. Dès sa sortie en salle, «50 nuances plus 
sombres» accueille la critique difficilement, fus-
tigé de toutes parts. Alors que le premier film 
était parvenu à satisfaire mes attentes, je dois 
avouer être indécise quant à mon appréciation de 
ce deuxième opus. Le film n’est, à mon avis, pas 
assez assumé dans une voie. Soit on endosse le 
fait que le film traite majoritairement de sexua-
lité, soit on tente de mettre une intrigue et de 
l’action. Dans ce cas-ci, l’amalgame se fait diffici-
lement et on reste un peu sur notre appétit. 

50 NUANCES PLUS SOMBRES 

Un film qui manque de contraste

•
jo-annie@infodimanche.com

JO-ANNIE LAGACÉ

Les présentations ne sont plus à faire ; 
Anastasia Steele et Christian Grey se 
retrouvent dans la plus récente adap-
tation des romans à succès de E.L. 

James ; « 50 nuances plus 
sombres ».

•

            CHRONIQUE

Le Festival du film de montagne de Banff au 
Québec s’arrêtera de nouveau à Rivière-du-Loup 
le 1er mars au Centre culturel Berger.    

Cette 21e présentation voguera sur les eaux 
glaciales de l’Antarctique, grimpera sur les parois 
sauvages de la jungle polynésienne en plus de 

surfer près des côtes glacées d’Islande.  
Un concert de haute-voltige par des musiciens 
suspendus au-dessus des  Gorges du Verdon e 
n France est au programme, de même qu’une 
randonnée de 60 jours dans les canyons de 
l’Utah. 

Le Festival du film de montagne  
de Banff à Rivière-du-Loup

Cinéma

PRINCESSE
24 FÉVRIER AU 2 MARS 2017

11
50

25
08

17

TOUS LES SOIRS 
18H45 - 21H15

P.M. SAM, DIM 
13H30

CINÉ-RÉPERTOIRE

DIMANCHE 
13H30
LUNDI 
18H30

COÛT: 10$ (TOUS ÂGES)

5-6 FÉVRIER

TOUS LES SOIRS 
18H30 - 21H30

P.M. SAM 
13H30

VEND AU DIM 
19H00

MARDI AU JEUDI 
19H00

P.M. SAM, DIM 
13H15

TOUS LES SOIRS 
21H15

TOUS LES SOIRS 
19H00 - 21H00

P.M. SAM, DIM 
13H00

★ 4 SALLES ★
345, rue Lafontaine

Rivière-du-Loup
Ciné-info :  

418 862-3291

TARIFS
Vendredi - Samedi - Dimanche - 

Lundi : 10 $
Mardi - Mercredi - Jeudi : 7,50 $

12 ans et - : 5,50 $ / 65 ans et + : 6 $
(pièces d’identitées obligatoire)

Film 3D : 3,50 $ de plus de l’entrée
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Cinéma
DÉGELIS

www.les4scenes.com |

À VENIR DU 3 AU 6 MARS

DU 24 AU 27 FÉVRIER

418-853-2380 # 206

L’ESPACE QUI 
NOUS SÉPARE

VENDREDI AU LUNDI
19 H 00

MES VIES 
DE CHIEN

VENDREDI AU LUNDI
19 H 00

Tocadéo 
Centre culturel Georges- 
Deschênes, Dégelis
4 mars 20 h

Alexandre Barrette
BeauLieu Culturel,  
Témiscouata-sur-le-Lac
15 avril, 20 h

mailto:jo-annie@infodimanche.com
http://www.les4scenes.com/
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Les participants au projet ont lu tour à tour les 
œuvres qu’ils ont créées, inspirées de leur chemi-
nement, aux élèves du Centre d’éducation des 
adultes du Témiscouata pour le lancement offi-
ciel, le 14 février. Ce lancement concordait égale-
ment avec le début des Journées de la persévé-
rance scolaire du 13 au 17 février.  Ils ont eu 
recours à un logiciel de création pour mettre en 
place les dialogues et les personnages, puis un 
travail de correction et de mise en page a ensuite 

été déployé.  Les jeunes ont tous accepté de par-
ler de leur histoire. Leur création sera utilisée 
comme outil de sensibilisation à la persévérance 
scolaire à travers toute la commission scolaire du 
Fleuve-et-des-Lacs. 

Kimberly Boucher, a raconté son histoire dans 
cette œuvre collective. «On a travaillé trois mois 
sur le projet. Quand j’étais à l’école, je ne compre-
nais rien en français et c’est mon professeur qui 
m’a dit d’aller au CJET. J’ai réussi, et maintenant, 
je veux aller travailler en pâtisserie plus tard», a-
t-elle expliqué.  

Julie Grant, formatrice en alphabétisation à 
l’ABC des Portages souligne que le projet a per-
mis aux participants de développer diverses com-
pétences dans plusieurs domaines, tels que la 
création d’œuvres, l’informatique et la rédaction 
de textes. Ils ont également appris à travailler en 
commun sur un projet collectif. La présentation 

de la bande dessinée vient donc concrétiser tous 
leurs efforts des derniers mois, un projet dont ils 
peuvent être fiers. 

Ils souhaitent que cette bande dessinée per-
mette à certains jeunes vivant des difficultés sco-
laires de s’identifier eux et les encourager à per-
sévérer, ou encore d’avoir recours aux services du 
CJET. Les bandes dessinées sont aussi offertes au 
CJET. 

À noter que ce projet a été réalisé par Rosalie 
Paré, Kimberly Boucher, Sabrina Côté, Michaël 
Boucher, Vincent D’Auteuil, Matthew Plourde, 

Jonathan Blanchette, Ève-Marie Bélanger, 
Alexandre Lebel, Émile Robichaud, Max Valcourt, 
Denis Lévesque, Alexandre Plletier et Raphaël 
Bard.

Une bande dessinée  
pour la persévérance scolaire

Les jeunes qui ont participé à l’élaboration de cette bande-dessinée. PHOTO : ANDRÉANNE LEBEL

•
andreanne@infodimanche.com

ANDRÉANNE LEBEL

Quatorze jeunes du Carrefour jeunesse-
emploi du Témiscouata (CJET) ont créé  une 
bande dessinée pour encourager d’autres 
jeunes à persévérer dans leur parcours  
scolaire, peu importe les difficultés se 
dressant devant eux. 
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17 Billetterie :
418 867-6666
rdlenspectacles.com

merci à nos partenaires

24 au 26 février 2017

pohenegamook.net

 418 863-7722

En permanence 

durant le festival

• Bâtiments chauffés et chapiteau

• Spas et massages $ PSPA 2.0 et ODO SPA

• Cabane à sucre et produits d’érable $

• Service de bar et restauration $

 (présenté par Entr. G & N Lavoie)

• Kiosque de cafés spéciaux, vin chaud $

• Initiation à la pêche blanche

 (prêt d’équipements, appâts fournis)

• Zone pour enfants

• Super glissade (présenté par Constructions BML)

• Envolée des paramoteurs

• Musique avec Carl Électronique

* LES CHIENS SONT INTERDITS

disponible gratuitement 

• Accès aux sentiers et aux pistes de ski de fond 

• Glissade sur chambre à air 

• Pêche blanche AVEC ENSEMENCEMENT 

• parties de hockey-bottines

Vendredi 24 février 
16 h à 18 h
Promo steak au Shack le Bistro/Bar 

17 h
Souper dans les restaurants de la ville

22 h
Soirée d’ouverture haute en couleur à l’Auberge La Villa des Frontières, 
chansonnier MF Bossé, prix de présence 

Samedi 25 février
Journée OLIVIER KAMOURASKA CHRYSLER

8 h à 12 h 30
Déjeuner weekend au Shack le Bistro/Bar

11 h
Tournoi de hockey-bottines (présenté par Coors Light)

11 h
Ensemencement de truites
Concours de pêche, la plus grosse truite
Pêche spéciale pour les enfants

12 h à 15 h
Chasse au trésor hivernale en famille

13 h
Tours de carriole   6 $ adulte/4 $ enfant 
Tours d’aéroglisseur 

  20 $/pers. ou 60 $/2 adultes et 2 enfants 
Feu de joie
Chansonniers : Marie-France Bossé et Pat GORGÉE Dubé : 13 h à 17 h 30

13 h à 16 h
Jeux de fête foraine avec Acti-Familles (prévoir de la monnaie $)

Essai de Fat Bike (présenté par Cyclo Expert) 

 

16 h
Dégustation de vins et fromages (cartes vendues jusqu’au 23 février, places limitées : 30 $)

16 h à 19 h
Promo Mix-Grill au Shack le Bistro/Bar et obtenez une consommation 
gratuite

Super soirée TOUTE EN COULEUR
Site illuminé, bar, patinage, etc. (présenté par Animation de l’Est)

19 h à 22 h
Glissade illuminée (présenté par BML)

Feu de joie

19 h 30
Envolée de lanternes chinoises  3 $/ch. (réservez la vôtre)

20 h
Feux d’artifice  Gratuit

20 h à 22 h
Soirée DJ à l’extérieur (présenté par Carl Électronique)

dimanche 26 février
Journée Boralex

10 h 30 à 14 h
Brunch du dimanche au restaurant
La Bête du Lac de PSPA

11 h
Tournoi de hockey-bottines
(présenté par Coors Light)

11 h
Ensemencement de truites
Pêche spéciale pour les enfants
Concours de la plus grosse truite

12 h
Thématique - cabane à sucre :
Produits d’érable  $
Kiosque dégustation de mets de cabane  $
Tours d’aéroglisseur 20 $/pers. ou 60 $/2 adultes et 2 enfants

Tours de carriole  6 $ adulte / 4 $ enfant

13 h 30
Musique de cabane à sucre

12 h à 15 h
Chasse au trésor hivernale en famille

14 h 30
Bubble soccer et hockey. On va rire !!!

15 h
Descente de l’arbre de Mr. Freeze (surprise)

15 h 30
Tirage de la 14e édition
Remise des bourses / 
prix du tournoi de hockey-
bottines, de la pêche et 
de la chasse au trésor

FIN DE CE 
MAGNIFIQUE 
ÉVÉNEMENT 
HIVERNAL !
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PASSEPORT MULTI-
ACTIVITÉS PSPA 2.0

Le passeport vous donne accès pour une 
journée aux équipements et activités :

- Ski de fond - Raquettes
- Sauna nordique - Tir à l’arc intérieur

Tarification : adulte : 10 $ / 12 à 17 ans : 7 $
À l’achat d’un passeport multi-activités 

pour un adulte, obtenez un passeport 
gratuit pour un enfant de 11 ans et moins.

Visitez 

notre page
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Heures d’ouverture
Lundi au mercredi : 8 h à 18 h
Jeudi et vendredi : 8 h à 20 h
Samedi : 8 h à 17 h • Dimanche : fermé

592-D Commerciale N.
Témiscouata-sur-le-lac (Cabano) 

G0L 1E0
418 854-0888

Côtelette de porc souvlaki : ..................................................................................................3,99 $ lb
Bifteck de surlonge : ............................................................................................................8,99 $ lb
Bifteck Boston : ...................................................................................................................9,59 $ lb
Bifteck Capitaine : ...............................................................................................................9,99 $ lb
Filet de poulet aux épinards : ................................................................................................6,99 $ lb
Cuisse de poulet frais : .........................................................................................................2,29 $ lb
Cuisse de poulet BBQ : .........................................................................................................2,59 $ lb
Côte levée : .........................................................................................................................8,99 $ lb
Lanière de poulet thaï : .........................................................................................................7,29 $ lb
Pepperoni maison : ..............................................................................................................4,59 $ lb
Salami maison : ...................................................................................................................4,59 $ lb
Pâté mexicain : ................................................................................................................. 5,99 $ ch.
Croissant au beurre (pqt de 5) : ........................................................................................... 4,29 $ ch.
Rosette de saumon : .......................................................................................................... 12,99 $ lb

                         Du 23 février au 8 marsNOS SPÉCIAUX

Pain frais du jour à 3,99 $ ch.

mailto:andreanne@infodimanche.com
http://rdlenspectacles.com/
http://pohenegamook.net/
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À sa troisième présentation à Rivière-du-Loup, le 
Salon littéraire du Québec (SLQ) grandit encore 
et devient le Salon littéraire Info Dimanche. Une 
cinquantaine d’auteurs sont déjà inscrits à la pré-
sentation des 6 et 7 mai à l’Hôtel Universel.  

«Je suis stupéfait de constater l’ampleur qu’a 
pris notre évènement en 3 ans à peine. Nos 
auteurs qui peuvent rencontrer des amateurs de 
littérature intéressés, n’ont que de bons mots 
pour les Louperivois qui prennent le temps de 
jaser avec eux et s’intéressent non seulement à 
leur livre, mais aussi à leur démarche d’écriture», 
commente l’organisateur, Serge Larochelle. 

Ambassadeur de choix du monde culturel bas-
laurentien, Info Dimanche a accepté de devenir 
partenaire média majeur. «Nous sommes fiers de 
cette association. Il est intéressant de constater 

la progression de l’évènement depuis ses débuts. 
C’est une plateforme de choix pour les auteurs  
de la région qui génère des retombées économi-
ques, comme le prouve sa reconnaissance  
par le Club des ambassadeurs de Tourisme 
Rivière-du-Loup», note le directeur de publication 
et  des  ventes  d ’ In fo  D imanche ,  Mart in  
Morissette.  

En plus d’assurer la promotion et la couver-
ture du SLQ, Info Dimanche publiera trois articles 
qui présenteront des auteurs d’ici, parmi ceux et 
celles participant à l’évènement. 

DES INVITÉS DE MARQUE  
Parmi ces auteurs qui ont déjà confirmé leur 

présence, notons Pierre-Yvon Pelletier, qui pré-
sentera son livre sur Guy Lafleur, de même que 
Jean Beaulne, le dernier membre vivant du célè-

bre groupe «Les Baronets», qui a été l’idole d’une 
génération en compagnie de René Angelil et de 
Pierre Labelle. 

Il reste quelques places pour le Salon des 6 et 

7 mai. Les auteurs de partout et de tous les styles 
littéraires sont les bienvenus. Informez-vous 
auprès de Serge Larochelle au 418-906-5661 ou à 
info@sergelarochelle.com. 

Place au Salon littéraire  
du Québec Info Dimanche

Le 21 septembre dernier, la MRC des Basques 
adoptait une résolution visant à autoriser l’élabo-
ration et la signature d’une Entente de dévelop-
pement culturel avec le ministère de la Culture  
et des Communications. C’est maintenant chose 
faite : la MRC bénéficie d’une entente de  
10 000 $ pour le développement de deux projets 
sur son territoire cette année. 

Les projets qui seront mis de l’avant sont de la 
même foulée que l’enquête menée sur le patri-
moine immatériel en 2015 et 2016 dans les 
Basques. Cette enquête s’intéressait aux patinoi-
res et à la tradition orale dans une perspective 
d’histoire et de continuité et avait été réalisée par 
Les Compagnons de la mise en valeur du patri-
moine vivant de Trois-Pistoles. Le premier projet, 
portant sur le patrimoine culturel, consiste à faire 
l’indexation de six témoignages audio et d’en 
faire l’intégration dans la plateforme de diffusion 
du Musée de la mémoire vivante de Saint-Jean-
Port-Joli. À moyen terme, ces témoignages seront 
accessibles pour écoute dans des postes infor-
matiques sur le territoire des Basques. 

Le deuxième projet, relevant de l’accessibilité 
à la culture, consiste à tenir cinq activités 
d’échanges entre artistes, concepteurs artisti-
ques et citoyens, dans autant de municipalités. 
Ces échanges accompagnent l’exposition photo-
graphique extérieure Empreinte verticale et les 
projections documentaires d’entrevues réalisées 
dans la MRC dans le cadre de l’enquête sur le 
patrimoine immatériel. Plus de détails quant aux 
lieux et aux activités de ce projet suivront au prin-
temps. 

Pour mener à bien ces projets, la MRC  
des Basques bénéficie d’un  appui de 5 000 $  
du gouvernement du Québec. Avec l’apparie-
ment de la MRC, le budget total atteint  
10 000 $. 

«La signature de cette première entente est 
certainement un beau levier au développement 
de notre territoire», a mentionné Bertin Denis, 
préfet de la MRC des Basques. «Il permet d’ani-
mer celui-ci, de mettre en valeur notre patrimoine 
culturel, nos artistes, nos citoyens et de stimuler 
le milieu.»  

La MRC des Basques signe sa première 
Entente de développement culturel

La musique est devenue un mode d’expression et 
d’épanouissement pour des élèves des écoles 
primaire et secondaire de la Vallée-des-Lacs 
(Squatec), de l’école l’Étincelle (Lac-des-Aigles) et 
de l’école La Source (Biencourt). 

Dans le cadre du projet l’École du rock 2.0, un 
groupe musical a récemment vu le jour à l’école 
secondaire de la Vallée-des-Lacs. Sept élèves y 
apprennent et répètent maintenant des pièces de 
leur choix avec Maurice Deschênes, musicien che-
vronné du Studio Chorus de Dégelis. Les élèves 
du primaire ne sont pas en reste puisque trois 
enseignantes ont mis sur pied des cours de gui-
tare et de chant. L’École du rock 2.0 forme ainsi 
une relève pour les prochaines années.  

Ce projet jeunesse vise le développement 
cognitif de l’enfant en proposant des activités en 
lien avec les arts et la culture. La directrice des 
écoles, Valérie Trudeau, précise : «Ce genre 
d’activité aide les enfants à se développer  
dans leur globalité, d’autant plus que l’organisa-
tion scolaire ne permet pas la mise en place de 
cours de musique au secondaire. Et au primaire, 
le programme de musique n’est pas axé sur 
l’apprentissage d’un instrument de façon appro-
fondie.» 

La MRC de Témiscouata ainsi que les 
Municipalités de Squatec, Lac-des-Aigles et 
Biencourt ont accepté d’appuyer ce projet par 
une contribution totalisant 11 500 $. 

La musique fait vibrer  
les écoles de Squatec,  

Lac-des-Aigles et Biencourt

22 février au 8 mars 

AGENDA CULTUREL

Portail culturel :
www.culturerdl.ca

Les Grands Explorateurs présentent
La Perse au cœur de l’Iran

Mercredi 22 février, 19 h 30
Centre culturel Berger

Début de l’heure du conte
Vendredi 24 février, 18 h 30 à 19 h 30

Bibliothèque Françoise-Bédard

Time It Was
Samedi 25 février, 20 h
Centre culturel Berger

Ciné parents-enfants 
organisé par la Maison de la Famille

Le Goût d’un Pays
Mardi 28 février, 13 h 
Maison de la culture 

Festival du film 
de montagne de Banff
Mercredi 1er mars, 19 h
Centre culturel Berger

Conférence de la Société d’histoire 
et de généalogie

Rivière-du-Loup et son espace au 
19e siècle : du village linéaire à la 
ville industrielle par Julie Martin

Jeudi 2 mars, 19 h 30
Maison de la culture

Les Shows du garage présentent
Les Cowboys Fringants

Jeudi 2 mars, 20 h
Centre culturel Berger

Les soirées Juste pour rire
Vendredi 3 mars, 20 h 30

Maison de la culture

Cabaret Kerouac
Samedi 4 mars, 20 h

École de musique Alain-Caron

Brico-film en biblio
Le Bon Gros Géant

Lundi 6 mars, 9 h à 12 h
Inscription obligatoire – 5 à 12 ans

Bibliothèque Françoise-Bédard

Bonne fête, Monsieur Mô!
Mardi 7 mars, 9 h à 12 h

Bibliothèque Françoise-Bédard

Ciné-pyjama : Chantez
Mardi 7 mars, 9 h à 11 h 30

Maison de la culture

Ateliers de création
pour les 5 à 12 ans

Moi, grandeur nature
Mercredi 8 mars, 14 h à 15 h
Musée du Bas-Saint-Laurent

Soirée de discussion 
sur le thème du corps et de l’identité

Mercredi 8 mars, 19 h
Musée du Bas-Saint-Laurent

Conférence de la Société d’horticulture
Semis et préparation du jardin 

par Cynthia Houde
Mercredi 8 mars, 19 h 30

Maison de la culture

Le tour du monde en 80 jours
Mercredi 8 mars, 20 h
Centre culturel Berger
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Mardi 13 h
Meneur de la semaine
PHSM : Bernard Auclair 215
PHTM : Bernard Auclair 584
PHSF : Odette Pitre 190
PHTF : Christiane Thériault 501

Mardi 19 h
Meneur de la semaine
PHSM : Nelly Rioux 244
PHTM : Gaétan Rioux 606
PHSF : Pauline Bérubé 188
PHTF : Lynda Boucher 539

Mercredi 19 h 45
Meneur de la semaine
PHSM : Alexandre Rioux 256
PHTM : Alexandre Rioux 724
PHSF : Ginette Saucier 207
PHTF : Ginette Saucier 532

Jeudi 13 h
Meneur de la semaine
PHSM : Berchmans Bérubé 209
PHTM : Berchmans Bérubé 555
PHSF : Christiane Thériault 158
PHTF : Christiane Thériault 430

Jeudi 19 h
Meneur de la semaine
PHSM : Steve Fortin 234
PHTM : Bernard Auclair 631
PHSF : France Joubert 215
PHTF : France Joubert 594

Jeudi 21 h
Meneur de la semaine
PHSM : Germain Côté 245
PHTM : Gaston Rioux 655
PHSF : Huguette Chamberland 203
PHTF : Huguette Chamberland 553

Vendredi 19 h
Meneur de la semaine
PHSM : Régis Ouellet 256
PHTM : Jeannot Talbot 671
PHSF : Joëlle Gagnon 214
PHTF : Joëlle Gagnon 582

Vendredi 21 h
Meneur de la semaine
PHSM : Ghislain Pelletier 258
PHTM : Robin Malenfant 678
PHSF : Rachel Marceau 222
PHTF : Rachel Marceau 617

SALON DE QUILLES DES BASQUES CLUB DE CURLING de R.d.L.
Résultats de la semaine

LIGUE DU MERCREDI  DATE : 2017-02-15 
Équipe A Pointage Équipe B  Pointage
Louis Pratte  7  Maurice Sirois  3 
Hugues Levesque  10  Robert Duguay  4 
Richard Pelletier  12  Claude Larouche  5 
Alain Bastille  8  Yvan Thibault  5 
Claude Laforce  8  Ernest Carbonneau  5 
LIGUE DU JEUDI  DATE : 2017-02-16      
Équipe A Pointage Équipe B  Pointage
Claude Laforce  11  Michel de Courcy  8 
Maurice Sirois  6  Alain Bastille  5 
Marie Bélanger  7  Ernest Carbonneau  6 
Marcel Dagesse  6  Yvan Thibault 4

CLASSEMENT APRÈS 5 PARTIES JOUÉES 
LIGUE DU MERCREDI   LIGUE DU JEUDI 
Equipes  Points  Equipes  Points
Ernest Carbonneau  8  Maurice Sirois  8 
Claude Laforce  6  Yvan Thibault  8 
Hugues Levesque  6  Alain Bastille  6 
Richard Pelletier  6  Marcel Dagesse  6 
Louis Pratte  6  Marie Bélanger  4 
Maurice Sirois  6  Claude Laforce  4  
Claude Larouche  4  Ernest Carbonneau  2 
Yvan Thibault  4  Michel de Courcy 2 
Alain Bastille  2  Robert Duguay  2 

STATISTIQUES

L’effort remarquable de Bryce Swan cette fin 
de semaine a toutefois permis à son équipe de 
mettre la main sur deux importants points au 
classement. «Il faut que les gars sortent de leur 
zone de confort. Bryce l’a fait à la perfection et s’il 
continue comme ça, il va redevenir le joueur qu’il 
a déjà été. C’est juste bon pour l’équipe et pour 
lui», a commenté l’entraineur des 3L, Simon 
Turcot. 

De son côté, Bryce Swan admet qu’il est sou-
lagé d’avoir marqué et souhaite ainsi relancer 
son équipe vers la victoire. «J’essaie d’être un 
exemple pour tout le monde, je suis un assistant-
capitaine. D’après moi, si les autres leaders 
jouent de la bonne manière, les autres vont sui-
vre», explique l’ailier droit. Marc-André Tourigny 
et Étienne Archambault se sont également ins-
crits au pointage ce weekend. 

Simon Turcot a brassé les cartes et a créé des 
flammèches vendredi avec de nouveaux trios. Il a 
accompagné Marc-Olivier D’Amour de Marc-
André Tourigny et Étienne Archambault, une 
combinaison gagnante contre les Éperviers. 

Il ne reste que quatre rencontres à disputer 
avant la fin du calendrier de la saison régulière. 
Les 3L sont actuellement au 5e rang dans la 
LNAH soit 4 points devant les Prédateurs de 
Laval. L’équipe louperivoise sera de retour à la 
maison vendredi le 24 février à 20 h alors que le 
Cool-FM de Saint-Georges-de-Beauce sera au 
Centre Premier Tech.

Une victoire  
et une défaite pour les 3L

Bryce Swan. PHOTO : ANDRÉANNE LEBEL

La dernière fin de semaine d’activité dans le 
Circuit régional de hockey (CRH) aura permis aux 
Prédateurs du Témiscouata de connaître l’iden-
tité de leurs adversaires pour la ronde demi-
finale des séries éliminatoires. Ils croiseront le fer 
contre les Castor de St-Quentin.  

La formation de St-Quentin a ainsi vaincu les 
Ambassadeurs de Saint-Jacques en cinq matchs 

pour passer à la ronde suivante. De leur côté, les 
Prédateurs seront plus que reposés, eux qui ont 
bénéficié d’une fin de semaine de congé après 
avoir éliminé les Cataractes de Grand-Sault en 
quatre parties il y a déjà plus d’une semaine.  

L’horaire des matchs devrait être connu très 
prochainement sur le site du CRH, soit le 
www.leaguelineup.com/crlhockey. 

Les Prédateurs affronteront 
les Castors en demi-finale

•
andreanne@infodimanche.com

ANDRÉANNE LEBEL

Après quatre défaites consécutives, les 3L 
de Rivière-du-Loup ont enfin pu gouter à la 
victoire le 17 février contre les Éperviers de 
Sorel-Tracy au Centre Premier Tech de 
Rivière-du-Loup, par la marque de 4 à 1. 
C’était de courte durée puisqu’ils ont été 

blanchis par Thetford Mines le 
lendemain.

STATISTIQUES DE LA SEMAINE

87, boul. Cartier, Rivière-du-Loup, 

418 867-2480
www.quilles600.com

Salon de quilles
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SAMEDI 18 AVRIL TOURNOI DES FAMILLES
CETTE FIN DE SEMAINE, DÉJEUNERS QUILLES, 

CLAIR DE LUNE SAMEDI 22 H 
FÊTES D’ENFANTS ET JEUX LIBRES DISPONIBLES

 Dimanche  18.30  Coop Paramédics G.P. -
  Acier M.Bastille
 PHSF  192 Bosse, Kathie
 PHSM  253  Cloutier, Sebastien
 PHTF  512 Bosse, Kathie
 PHTM  645 Cloutier, Sebastien

 Dimanche  19.30 Plomb.Marcel Theriault
  Construct-Or
 PHSF  176  Cote, Dominique
 PHSM  259  Theriault, Yvan
 PHTF  512  Cote, Dominique
 PHTM  674 Morneau, Michel M

 Lundi     13.00  19e trou
 PHSM  224  Caron, Adem
 PHTM  600  Routhier, Jean-Pierre

 Lundi     13.15 Retraites du C.N.
 PHSF  208 Michaud, Lise
 PHSM  231  Tardif, Andre
 PHTF  556  Michaud, Lise
 PHTM  627 Tardif, Andre

 Lundi     18.45  Compétition Féminine
  J.M. Bastille
 PHSF  234  Morin, Dolores
 PHTF  624  Morin, Dolores

 Lundi     18.45  Caisse Desjardins
  de Viger Et Villeray
 PHSF  177  Pelletier, Huguette
 PHSM  247  Belanger, Marcel
 PHTF  475  Theriault, Cathy
 PHTM  631  St-Laurent, Denis

 Lundi 18.45 Caisse populaire de R.D.L
 PHSF  154  Kirouac, Denise
 PHSM  250  Beaulieu, Raymond
 PHTF  411  Fraser, Margot
 PHTM  587 Beaulieu, Raymond

 Lundi 21.00 Lepage Millwork
 PHSF  188  Plourde,Annick
 PHSM  255  Moses,Gilles
 PHTF  484  Plourde,Annick
 PHTM  700 Michaud,Raynald (Isol Tou

 Mardi 13.20 G.R. Dumont Électricien
 PHSF  185 Dumont, Rachelle
 PHSM  197  Ouellet, Jean-Marc
 PHTF  493  Duclos, Gilberte
 PHTM  541  Ouellet, Jean-Marc

 Mardi 18.45 Soucy Developpement
 PHSF  204  Michaud, Cecile
 PHSM  227  Dumont, Benoit
 PHTF  496  Michaud, Cecile
 PHTM  613  Lavoie, Ben

 Mardi 18.45 Restaurant  “Le Tournesol”
 PHSF  211 Paradis, Helene
 PHSM  289  Dionne, Yoann
 PHTF  527  Sirois, Noella
 PHTM  670  Dionne, Yoann 

 Mardi     18.45  Ameublement Tanguay
 PHSF  195  Lepage, Raymonde
 PHSM  200  Marquis, Richard
 PHTM  508  Martin, Yvan
 PHTF  554  Lepage, Raymonde

 Mardi 21.00 Garage Camilien Landry,
  Pneus Méc. Témis
 PHSF  200 Fortin, Jessy
 PHSM  258  Dube, Jonathan
 PHTF  557  Fortin, Jessy
 PHTM  720  Dube, Jonathan
 
 
 

 Mercredi 9.30  Francs Tireurs
 PHSF  172 Belanger, Beatrice
 PHSM  246  Lavoie, Mario (19 trou)
 PHTF  449  Bolduc, Anne
 PHTM  568  Aube, Roger

Mercredi 13.30 Les autos Steeve Duguay
 PHSF  162  Moses, Carmelle
 PHSM  204  Moses, Gilles
 PHTF  455  Moses, Carmelle
 PHTM  573  Sylvain, Yves

 Mercredi 16.30 Les Boules à Mythes
 PHSF  187  Levesque, Caroline
 PHSM  214  Caron, Lorenzo
 PHTF  523  Levesque, Caroline
 PHTM  567  Goulet, Serge

 Mercredi 16.30 Golphy Gang
 PHSF  192  Berube, Daniele
 PHSM  198  Theriault, Jean-Nil
 PHTF  537  Berube, Daniele
 PHTM  547  Theriault, Jean-Nil

  Mercredi 18.45 Chartier HomeHardware
  Bar Ibervile
 PHSF  191  Dolbec, Guylene
 PHSM  268  Banville, Raynald
 PHTF  552  Dolbec, Guylene
 PHTM  645  Chouinard, Jacques

 Mercredi 18.45 Restaurant Le Normandin
 PHSF  202  Belanger, Marie B
 PHSM  247  Masse, Denis
 PHTF  538  Belanger, Marie B
 PHTM  594  Masse, Denis

 Mercredi 18.45 Gar.Soucy/Caref.
  Camion RDL/Serv.Diron
 PHSF  199  Lagace, Edith
 PHSM  226  Soucy, Edouard
 PHTF  526  Lagace, Edith
 PHTM  618  Soucy, Edouard

 Mercredi 21.00 Pavage Cabano
 PHSF  188  Morneau, Brigitte
 PHSM  247  Morin, Benoit
 PHTF  521  Morneau, Brigitte
 PHTM  593  Marquis, Léonard

 Mercredi 21.00 Const. Béton 4 Saisons
 PHSF  203  Dube, Marielle
 PHSM  258  Lafrance, Michel
 PHTF  588  Dube, Marielle
 PHTM  707  Bastille, L.Denis

 Jeudi 13.30 Adelard Larouche & Fils
 PHSF  192  Lepage, Raymonde
 PHSM  237 Lebel, Ghislain
 PHTF  549  Lepage, Raymonde
 PHTM  622  Lebel, Ghislain

 Jeudi 13.30 Le bel Âge
 PHSF  159  Theriault, Solange
 PHSM  212  Belanger, Roger
 PHTF  437  Theriault, Solange
 PHTM  569  Belanger, Roger

 Jeudi 18.45 Le triangle
 PHSF  173  Garon, Helene
 PHSM  269  Deschenes, Guy
 PHTF  493  Garon, Helene
 PHTM  647  Deschenes, Guy

 Jeudi 20.00 Construction J. Boucher
 PHSF  187  Dube, Marielle
 PHSM  215  Dumont, Yvon
 PHTF  460  Dube, Marielle
 PHTM  530  Charest, Clermont 
 

 Jeudi 21.00 Rivière-du-Loup Honda
 PHSF  247  Duval, Audrey
 PHSM  280 Dube, Jonathan
 PHTF  593  Duval, Audrey
 PHTM  725  Dube, Jonathan

 Vendredi 16.15 Les Cocheurs d’allées
 PHSF  196  Cassidy, Murielle
 PHSM  231  Beaulieu, Yves B
 PHTF  521  Cassidy, Murielle
 PHTM  602  Theriault, Jean-Nil

 Vendredi 18.30 Les Aliments A.S.T.A.
 PHSF  205 Dumont, Nicole Turgeon
 PHSM  225  Lebel, Rino
 PHTF  554  Dumont, Nicole Turgeon
 PHTM  631  Lebel, Rino

 Vendredi 18.45 Restaurant Le Taxi
 PHSF  203  Cote, Dominique
 PHSM  217  Tremblay, Rodrigue
 PHTF  524 Cote, Dominique
 PHTM  588  Tremblay, Rodrigue

 Vendredi  21.00 Quality Inn Super Bar
 PHSF  180  Landry, Danielle
 PHSM  244  Landry, Régis
 PHTF  519  Landry, Danielle
 PHTM  637  Landry, Régis

 Samedi 10.00 (juniors)Adelard Larouche
  et Fils
 PHSF  165  Villeneuve, Danielle-Kassa
 PHSM  202  Pinet, Danick
 PHTF  468  Villeneuve, Danielle-Kassa
 PHTM  555  Pinet, Jérémi

 Les autres meilleurs simples féminins
1. Morin, Dolores   234
2. Dupuis, Michelle  224

 Les autres meilleurs simples masculins
1. Dube, Jonathan                       280
2. Lavoie, Alex                        279

 Les autres meilleurs triples féminins
1. Dupuis, Michelle                    611
2. Duval, Audrey                       593
3. Dube, Marielle                      588
4. Dupuis, Michelle                    582
5. Cote, Celine                        571
6. Proulx, Joanne                      566
7. Fortin, Jessy                       557

 Les autres meilleurs triples masculins
1. Rossignol, Francois                 724
2. Dube, Jonathan                      720
3. Lavoie, Alex                        717
4. Cote, Alex                          717
5. Chasse, Mathieu                     716
6. Bastille, L.Denis                   707
7. Michaud, Raynald (Isol Tous)        700

 Les meilleures moyennes féminines
1. Dupuis, Michelle                 203.06
2. Dupuis, Michelle                 202.85
3. Dumont, Lyne                     199.16
4. Dumont, Lyne                     194.86
5. Duval, Audrey                    193.41
6. Morin, Dolores                   191.27
7. Cote, Celine                     189.74
8. Pinault, Sylvie                  185.22

 Les meilleures moyennes masculines
1. Dube, Jonathan                   237.41
2. Dube, Jonathan                   235.96
3. Rossignol, Francois              233.41
4. Cote, Alex                       233.21
5. Banville, Raynald                230.15
6. Chasse, Mathieu                  229.65
7. Lavoie, Alex                     227.48
8. Rossignol, Francois              219.45

QUILLEURS DE LA SEMAINE

P.H.T.M.
Dube, Jonathan               

725

P.H.S.M.
Dionne, Yoann                

289

QUILLEUSES DE LA SEMAINE

P.H.T.F.
Morin, Dolores               

624

P.H.S.F.
Duval, Audrey                

247

http://www.leaguelineup.com/crlhockey
mailto:andreanne@infodimanche.com
http://www.quilles600.com/
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Ce sera ainsi une troisième saison dans le 
baseball affilié et un deuxième camp d’entraine-
ment pour ce choix de 28e ronde des A’s en  
2015. Plus expérimenté, Bérubé aborde tout de 

même les prochaines semaines avec beaucoup 
de fébrilité.  

«C’est vrai que ce n’est pas nouveau, mais le 
début de la saison, c’est toujours spécial pour 
moi. Remettre les souliers, fouler le terrain, c’est 
un beau feeling. J’ai hâte que ça recommence», a-
t-il partagé.  

Après quelques semaines à Mesa, en banlieue 
de Phœnix, l’artilleur droitier sera ensuite dirigé 
vers une équipe du baseball affilié. L’objectif, 
c’est le calibre A-moyen, au Wisconsin. L’été der-
nier, il y avait joué un peu plus de deux manches 
avant d’être retourné dans le A-faible, au 
Vermont, où il a porté les couleurs des Lake 

Monsters de Burlington.  «Ce n’est évidemment 
pas moi qui décide, mais je vais tout donner. 
J’arrive cette fois avec plus d’expérience et une 
préparation personnalisée (…) Côté talent, je sais 
que je peux rivaliser avec tout le monde, je dois 
simplement apporter le même rendement tous 
les jours», a ajouté celui qui a joué pour les 
Diamants de Québec et les Panthers de 
l’Université de Pittsburgh.  

ENTRAINEMENT 
Après deux semaines de vacances à Trois-

Pistoles cet automne avec sa famille, Marc-
Antoine Bérubé a passé la grande partie des der-
niers mois à travailler sur cet aspect, la 
constance, tout en améliorant encore davantage 
sa condition physique, à coups de 3-4 heures 
d’entrainement tous les jours. Les A’s ont égale-
ment suivi ses progrès, communiquant avec lui 
aux deux semaines.  

«Dans le baseball affilié, on joue tous les 
jours, alors c’était important d’augmenter mon 
nombre de lancers quotidien (…) J’ai aussi prati-
qué une belle rapide coupée. Elle n’est pas 
encore complètement maitrisée, mais si elle peut 
me donner un petit plus, pourquoi pas», a ajouté 
Bérubé, qui estime être dans la meilleure forme 
de sa vie.  

Marc-Antoine Bérubé est toujours à la con-
quête de son rêve, le baseball majeur. Mature, il 
aborde cependant le chemin à parcourir avec 
beaucoup de calme et de philosophie. «Je le rap-
pelle souvent, c’est la jungle là-bas. Il y a beau-

coup d’étapes et c’est loin d’être facile, mais j’ai 
confiance qu’avec les efforts que je fournis, je 
peux y arriver.»   

Pour le moment, la fierté de Trois-Pistoles se 
concentre sur ce qu’il peut contrôler, son jeu. Tout 
comme il l’indiquait il y a un an déjà, il continuera 
de progresser «une balle à la fois».

Marc-Antoine Bérubé souhaite percer le calibre A

Marc-Antoine Bérubé dans l’uniforme des A’s 
d’Oakland. 

•
marc-antoine@infodimanche.com

MARC-ANTOINE PAQUIN

La nouvelle saison de baseball arrive à 
grands pas pour le lanceur pistolois Marc-
Antoine Bérubé. Après plus de cinq mois 
d’entrainement, l’athlète de 24 ans tro-
quera la neige du Québec pour le soleil de 
l’Arizona et le camp des recrues des A’s 
d’Oakland, au début mars. 

La 2e fin de semaine les dates sont : 
23 au 26 février 2017
Les parties se joueront à l’aréna Bertrand-Lepage de 
Trois-Pistoles et au Centre Communautaire Jean-Claude 
Bélisle de St-Jean-de-Dieu. 
Les catégories sont Bantam A et Midget A-B 
(18 équipes)
Le comité organisateur souhaite bonne chance 
à toutes les équipes.

La 2e fin de semaine les dates sont : 

Invitation à la population au 32ième 

TOURNOI PROVINCIAL 

PISTOLO 2017
à Trois-Pistoles
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VENDREDI 24 FÉVRIER 20 H

VS

SAISON
2016-2017

VENEZ ENCOURAGER 

VOTRE ÉQUIPE 
AU CENTRE PREMIER TECH

ça compte!
Les 3L,

1151180817

MATCH 
V.I.P.
Présenté par

BILLETS EN PRÉVENTE DANS LES 4 DÉPANNEURS 
PÉTRO-CANADA SUPER RELAIS DE RIVIÈRE-DU-LOUP ET À LA POCATIÈRE

ADMISSION GÉNÉRALE

5 $ ADULTE  |  GRATUIT POUR LES 12 ANS ET MOINS

POUR INFORMATIONS:

418 551-7223  |  DAVE LECLERC

RÈGLEMENTS DE LA ISR 
SOUS LA SUPERVISION MSRF

COLLABORATION
STOCK  |  IMPROVED  |  PROSTOCK  |  PRO-MAX  |  OPEN-MOD5 500$ EN BOURSES

PRÉ-INSCRIPTION DES COUREURS : STEVE.SIROIS@BERUBEGM.COM
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La campagne de financement de l’équipe de 
natation les Loups Marins de Rivière-du-Loup, 
lancée en octobre dernier sous la présidence 
d’honneur de Pierre Dubillard, propriétaire fran-
chisé des restaurants McDonalds du KRTB,  a 
connu un franc succès.  

C’est lors du souper de clôture de cette cam-
pagne, tenu à l’Hôtel Universel samedi le 11 
février dernier, que le montant amassé a été 
révélé par le comité organisateur de la campagne 
soit, la somme de 22 435 $, dépassant l’objectif 
initial qui était de 20 000$. 

Une telle réussite est le fruit de l’implication 
et de la générosité de commanditaires, de parte-
naires et de donateurs avec la participation des 

gens au bingo spécial et la tenue du nage-o-thon.  
Les résultats de cette campagne permettront 

de donner la chance à un très grand nombre de 
jeunes d’avoir accès à la natation et de se déve-
lopper dans les meilleures conditions pour ainsi 
faire progresser cette équipe qui depuis sa fonda-
tion, soit en 1969 a bien représenté Rivière-du-
Loup et la région au Québec et même sur le plan 
national et à certaines occasions aux États-Unis. 

Sur la photo, l’on retrouve les membres du 
comité organisateur de cette campagne : 
Michelle Simard, Éric Czech, François Gagnon, 
Gérald Tremblay, Frédéric Caron, Pierre 
Dubillard, Jacques Emond, Nathalie Cutnam. 
Absents: Martin Bouchard, David Gougou.

Une réussite pour la campagne de financement des Loups-Marins

C’est le dimanche 19 février que l’Association du 
hockey mineur des Basques a reçu, des mains de 
Claude Fortin, vice-président de Hockey Québec, 
le prix qu’elle a récemment remporté au con-
cours «Jouez pour jouer» 2017, soit un chèque 
d’une valeur de 24 000 $.  

La remise a été effectuée dans le cadre du 
32e tournoi Pistolo. Dans son discours, M. Fortin 
a tenu à remercier l’Association pour l’aide 

apportée à la cause du hockey amateur dans sa 
région. Sur la photo, on reconnait Claude Fortin, 
vice-président de Hockey Québec, Micheline 
Côté, présidente de l’Association du hockey 
mineur des Basques, Cécile Martineau, coordon-
natrice du 32e tournoi Pistolo, Nancy Parent, 
registraire et Nicolas Leblond, propriétaire du 
Garage Windsor de Trois-Pistoles, concession-
naire Dodge. 

Le hockey mineur des Basques 
reçoit son prix
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Collaborateurs platine
- McDonald’s
- Ville de Rivière-du-
   Loup
- Les médecins amis
   des Loups Marins

Collaborateurs or
- Premier tech
- Desjardins
- Multi Quai
- Hôtel Universel
- Collège Notre-Dame
- Financière Banque
   Nationale

Collaborateurs argent
- Club voyage FP
- Club Optimiste

Collaborateurs bronze
- Clinique Dentaire
   Deschênes
- Enseignes RDL inc  
- David Gougoux
- Gérald Temblay
- Jacques Emond
- Les Vieux Loups
- Lepage Millwork
- BMO
- Solange Cantin
- Marc-Émile Dionne 

Amis
- Aliments Asta
- Député Ministre Jean
   D’Amour
- Conteneurs KRT
- Jean Coutu
- Club Lions
- Goulet et Sénéchal
   chiropratriciens
- Benoit Ouellet
- Pharmaprix

Donateurs
- Immeubles GLMC
- Lemieux Vaillancourt

Campagne de financement 
Équipe de natation les Loups Marins

Merci !
L’OFFRE SE TERMINE LE 28 FÉVRIER 2017

APPRENEZ-EN PLUS : SKI-DOO.COM

OBTENEZ JUSQU’À 

2�017�$
DE RABAIS

SUR LES MODÈLES 2017 SÉLECTIONNÉS

+
AUCUN ACOMPTE

ET 

AUCUN PAIEMENT 
PENDANT 12 MOIS

© 2017 Bombardier Produits Récréatifs inc. Tous droits réservés. ®, MC et le logo BRP sont des marques de commerce de Bombardier Produits Récréatifs inc. ou de ses sociétés affiliées. Cette offre est valide au 
Canada chez les concessionnaires Ski-Doo® participants à l’achat d’une motoneige Ski-Doo neuve et non-utilisée achetée, livrée et enregistrée entre le 1et le 28 Février 2017. (excluant les modèles de course et les 
modèles vendus dans le cadre de la promotion La fièvre du printemps). Les conditions peuvent varier d’une province à l’autre et la promotion peut prendre fin ou être modifiée en tout temps sans préavis. Voyez votre 
concessionnaire Ski-Doo participant pour obtenir tous les détails. ‡ Obtenez jusqu’à 2 017 $ de rabais sur les modèles 2017 sélectionnés: Le rabais est applicable à l’achat d’une motoneige Ski-Doo 2017 neuve et 
non utilisée. L’acheteur d’un modèle 2017 bénéficiera d’un rabais allant jusqu’à 2 017 $. Jusqu’à épuisement des stocks. † FINANCEMENT PROMOTIONNEL: Aucun acompte et aucun paiement pendant 12 mois: Les 
véhicules admissibles sont les motoneiges Ski-Doo de l’année modèle 2017, neuves et non utilisées. Aucun acompte et aucun paiement pendant 12 mois, après quoi le taux sera de 4,99 % pour le terme choisi. Pour 
profiter de cette offre, le client doit être accepté au crédit chez Financement Desjardins. Toutes les autres conditions et restrictions s’appliquent. Les taux peuvent être modifiés ou terminés à n’importe quel moment 
sans aucun préavis. Ni BRP ni ses sociétés affiliées ne peuvent être tenues responsables des prêts octroyés par Financement Desjardins dans le cadre de cette promotion. Consultez votre concessionnaire BRP pour 
plus de détails. Les promotions sont sujettes à changement ou annulation en tout temps et sans préavis. Cette offre ne peut être transférée, échangée, vendue ou combinée à toute autre offre à moins d’indication 
à cet effet dans le présent document. L’offre n’est pas en vigueur là où la loi l’interdit. BRP se réserve le droit d’annuler ou de modifier en tout temps les spécifications, les prix, les designs, les caractéristiques, les 
modèles et leur équipement sans obligations de sa part. Consultez votre concessionnaire de motoneiges pour le choix d’un véhicule répondant à vos besoins spécifiques et portez une attention spéciale au guide 
du conducteur, à la vidéo et au manuel de sécurité ainsi qu’aux consignes de sécurité apparaissant sur votre motoneige. Conduisez toujours prudemment et de façon responsable. Portez toujours des vêtements de 
protection appropriés et un casque. Observez toujours les lois et règlements en vigueur. Gardez toujours à l’esprit que l’alcool/les drogues et la conduite ne font pas bon ménage.

6, Monseigneur-Cyr, Témiscouata-sur-le-Lac

418 854-2680
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DÉBUT DES SÉRIES
du Ciel-FM de Trois-Pistoles

*Si nécessaire

SAMEDI LE 25 FÉVRIER À 21 H
Le Ciel-FM reçoit Ste-Marie 

à l’aréna de St-Fabien

Venez encourager votre équipe !

http://ski-doo.com/
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Le parcours des Albatros du Collège Notre-Dame 
en séries éliminatoires est terminé. La formation 
louperivoise a été vaincue, le lundi 20 février, lors 
du 4e match l’opposant aux Élites de Jonquière. 
Ils se sont inclinés 2 à 1 en prolongation.  

C’était la 3e fois dans cette série huitième de 
finale qu’une période ultime était nécessaire pour 
départager les deux équipes. Au terme de celle-
ci, Rivière-du-Loup n’aura finalement remporté 
qu’un seul match, le 2e, également par la marque 
de 2 à 1.  

«Nous avons commencé la série sur les talons 
et cela a été difficile à rattraper dans une série 
aussi courte (…) Il faut donner le crédit à 
Jonquière. Ils ont été courageux, disciplinés et ont 
travaillé excessivement fort», a commenté 
l’entraineur louperivois Christian Caron.  

Les Élites, l’une des équipes les plus coriaces 
depuis le congé des Fêtes, s’étaient donné une 
belle option sur ce duel dès le 1er match à Rivière-
du-Loup, rencontre qu’ils avaient gagné 3 à 2. Le 
gardien adverse, Christian Cournoyer, avait alors 
bien fait et il a continué de briller à tous les 
matchs, repoussant au final 152 tirs en quatre 
matchs. C’est sans compter les dizaines de tirs 
bloqués par les joueurs eux-mêmes.    

«Dans ma tête et celle de tous ceux qui ont 
assisté aux matchs, il a été le joueur de cette 
série. Il a été très bon», a ajouté le pilote.  

Les Albatros sont donc maintenant en congé 
pour plus d’un mois. Leur prochain match aurait 
lieu, en route vers la Coupe Dodge, le 2 avril. Plus 
de détails sur infodimanche.com.

Les Albatros éliminés à Jonquière

C’est le samedi 18 février que le maire de Trois-
Pistoles, Jean-Pierre Rioux, a présenté la nou-
velle zamboni de l’Aréna Bertrand-Lepage. Celle-
ci est aux couleurs de la COOP-Agriscar BMR et 
de la Fromagerie des Basques, deux entreprises 
qui n’ont pas hésité à s’impliquer dans l’acquisi-

tion de cet équipement si important. Sur la 
photo, Marco Dumais et Valier Chouinard, direc-
teur et président de la COOP Agriscar-BMR, réa-
lisent la mise au jeu officielle avec Germain 
Pettigrew, président de la Fromagerie des 
Basques. 

Une zamboni aux couleurs 
des entreprises locales
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La Ville de Trois-Pistoles REMERCIE LA COOP 
AGRISCAR BMR ET LA FROMAGERIE DES BASQUES, 

fiers partenaires de l’Aréna Bertrand-Lepage
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Le quilleur originaire de L’Isle-Verte, 
Alexandre Côté, continue d’impression-

ner. Le jeune homme s’est brillamment mérité 
une place sur l’équipe qui représentera le 
Québec aux prochains Championnats cana-
diens juniors de la Fédération canadienne des 
Dix-Quilles à Kelowna, au début juin.  
Alex Côté a partagé sa joie sur les réseaux 
sociaux, dimanche. Il venait de compléter sa der-
nière journée de qualifications avec une moyenne 
s’élevant à plus de 230. Une performance magis-
trale qui lui a permis de terminer au tout 1er rang 
de la compétition devant une vingtaine des 
meilleurs quilleurs québécois, dans la catégorie 
18-21 ans, à Montréal. 

«Je suis très content. C’est ma première année 
dans cette catégorie, alors de gagner contre des 
quilleurs plus âgés, c’est très encourageant et 
motivant (…) Évidemment, j’ai fait quelques 
erreurs, mais je suis très satisfait de mon jeu», a-
t-il partagé, lundi.  

Quatrième après la première journée, le 
quilleur a rapidement pris la première place le 
lendemain, mais il a dû se battre jusqu’à la toute 
fin des huit parties au programme pour la conser-
ver. «C’était très serré, mais j’avais confiance de 
pouvoir gagner. J’ai réussi les lancers importants, 
sous la pression», a-t-il ajouté, le sourire dans la 
voix.  

Alex Côté s’envolera donc pour la Colombie-
Britannique avec sept autres quilleurs québécois, 
soit le meilleur garçon et la meilleure fille dans 
chaque catégorie. La compétition aura lieu du 1er 
au 4 juin.  

Notons que l’an dernier, dans la catégorie 15-
17 ans, Alex Côté avait remporté le «all event» des 
Championnats canadiens juniors, alors disputés 
en Ontario. Il avait aussi mis la main sur trois 
autres médailles, dont deux d’or. 

Alexandre Côté 
ira à Kelowna 

Le CIEL-FM de Trois-Pistoles a connu 
une 1ère fin de semaine difficile, dans le 

cadre de sa série contre le Giovannina de 
Sainte-Marie. La formation pistoloise s’est 
inclinée 5-1 et 7-3, alors elle se retrouve désor-
mais à un revers de l’élimination.  
La jeunesse et le manque d’expérience chez le 
CIEL-FM semblent ainsi ressortir en séries élimi-
natoires. La formation de Trois-Pistoles n’était 
pas aussi coordonnée que Sainte-Marie sur la 
glace lors des deux affrontements de ce wee-
kend. Le Giovannina avait un rythme de jeu 
rapide auquel Trois-Pistoles a eu de la difficulté à 
répondre en leur laissant des chances marquer.  

Malgré ces deux défaites, le CIEL-FM entend 
se battre jusqu’à la fin et se présentera avec 
intensité le 24 février, à Sainte-Marie. 

CORRECTION 
Notons enfin qu’une erreur s’est glissée dans 

notre texte de la semaine dernière. Le meilleur 
pointeur du CIEL-FM de Trois-Pistoles durant la 
saison régulière a bien été Raphaël Santerre et 
non Raphaël Bastille, comme il était écrit. 

Le CIEL-FM tire  
de l’arrière 2 à 0 

MAP

MAP

MD Les noms, logos, noms de produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont des marques de commerce appartenant à Hyundai Auto 
Canada Corp. ♦ Prix des véhicules montrés : Elantra Ultimate 2017 à partir de 31 108 $ / Tucson 2017 1.6T Ultimate à traction intégrale à partir de 41 108 $ / 
Santa Fe Sport Ultimate 2017 à partir de 47 108 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur les modèles équipés d’un 
climatiseur), et frais de livraison et de destination de 1 695 $ / 1 795 $ / 1 895 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, du RDPRM 
(maximum 76 $) et taxes applicables en sus. Les frais de livraison et de destination comprennent les frais de transport et de préparation, d’administration 
du concessionnaire et un réservoir plein de carburant. * Offres de location sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai sur les modèles neufs 
suivants : Elantra GL 2017 / Tucson 2.0L 2017 à traction avant. 156/168 paiements de 59 $ / 59 $ par semaine pour 36/39 mois sans obligation au terme du 

contrat de location. Comptant initial de 750 $ / 1 995 $ et premier versement exigés. Cette offre ne peut être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule nécessaire. Kilométrage 
annuel de 16 000 km, 12 ¢ par km additionnel. L’offre de location comprend les frais de livraison et de destination de 1 695 $ / 1 795 $,  des frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe 
de 100 $ sur le climatiseur). Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, RDPRM et toutes les taxes applicables en sus. Les frais de livraison et de destination comprennent 
les frais de transport et de préparation, d’administration du concessionnaire et un plein de carburant. ◊ Offres de financement à l’achat sur approbation du crédit des Services financiers 
Hyundai basées sur les Santa Fe Sport 2.4L à trac. av. 2017, à un taux annuel de 0 %. 364 versements hebdomadaires de 79 $ pour 84 mois. Comptant initial requis de 1 750 $. Coût 
d’emprunt (incluant les frais maximum du RDPRM de 76 $) de 0 $, pour une obligation totale de 30 627 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur 
sur les modèles équipés d’un climatiseur), livraison et de destination de 1 895 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes 
applicables en sus des offres de financement à l’achat et sont payables au moment de la livraison. ‡Le paiement des 10 versements hebdomadaires est offert aux clients qui louent ou 
obtiennent du financement à l’achat pour un(e) Elantra/Tucson/Santa Fe Sport 2017 et ce paiement concerne les 10 premiers versements hebdomadaires d’une location ou d’un contrat 
de financement. Un montant maximal total de 600 $/750 $/900 $ sera utilisé pour faire un ajustement quant aux dix premiers versements (d’un contrat de location ou de financement, 
excluant les taxes) et cela ne comprend pas l’acompte initial ni le dépôt de sécurité (le cas échéant). Après 10 semaines, le client devra commencer à effectuer le restant des versements 
réguliers prévus pour la durée du contrat et/ou devra effectuer tout paiement requis pour tout montant excédant les montants maximaux indiqués ci-dessus pour les dix premiers 
versements. Les clients optant pour un achat au comptant bénéficieront d’un ajustement de prix maximal de 600 $/750 $/900 $. Tous les détails chez votre concessionnaire Hyundai.  
♦ * ◊ Offres d’une durée limitée pouvant être modifiées ou annulées sans avis préalable. Contactez votre concessionnaire pour tous les détails. Le concessionnaire peut vendre à prix 
moindre. Les stocks sont limités. †† La garantie globale limitée de Hyundai couvre la plupart des pièces du véhicule contre les défauts de fabrication, sous réserve du respect des
conditions normales d’utilisation et d’entretien.

HyundaiCanada.com

PLUS D'ÉQUIPEMENT QUE VOUS LE PENSEZZ

Modèle Ultimate montré♦Modèle Ultimate montré♦

Modèle Ultimate montré♦Modèle Ultimate montré♦
Modèle Ultimate montré♦Modèle Ultimate montré♦

En location 
 

à partir de 

750 $ COMPTANT 
(156 semaines)59 $ par semaine

Elantra GL 2017

En location 
 

à partir de 

1 995 $ COMPTANT 
(168 semaines)59 $ par semaine

Tucson 2.0L à trac. av. 2017 

financement
à l’achat pour 84 mois◊

À l’achat 
à partir de 

1 750 $ COMPTANT 
(364 semaines)79 $ par semaine

Santa Fe Sport 2.4L à trac. av. 2017

Obtenez jusqu’à
10 versements

hebdomadaires
à nos frais ( jusqu’à 600 $‡)

Obtenez jusqu’à
10 versements

hebdomadaires
à nos frais ( jusqu’à 750 $‡)

Obtenez jusqu’à
10 versements

hebdomadaires
à nos frais ( jusqu’à 900 $‡)

0%Location 36 mois* Location 39 mois*

L’offre prend fin le 27 février.

Obtenez jusqu’à
10 versements

hebdomadaires
à nos frais           (jusqu’à 900 $ sur

 modèles sélectionnés‡).
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*  Achetez un véhicule neuf ou d’occasion de 5 000 $ 
avant taxes et plus chez dubekia.com avant le

 31 mai 2017 et courez la chance de gagner une Kia 
Rio 2016, valeur de 18 291 $ taxes incluses.

 Pour les détails, consultez un conseiller.

Dean Dubé
Propriétaire

418 860-3426

Steve Dubé
Propriétaire

418 862-8137 

Yvan Caron
Dir. des ventes

418 866-2632

Gabriel Dufort
Conseiller

418 551-2298

Daniel Dumais
Conseiller

418 894-4047

M.-France Martin
Directrice financière
418 860-3542

Maxime Poulin
Conseiller

418 714-3895

7, CÔTE SAINT-JACQUES, RIVIÈRE-DU-LOUP
418 860-3542 • 1 888 382-3542
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Ces offres sont accessibles à tout particulier qualifié qui prend possession d’un modèle Kia 2016/2017 neuf sélectionné chez un concessionnaire participant du 1er au 28 février 2017. Le concessionnaire peut vendre ou louer à prix inférieur. Une commande du concessionnaire peut être requise. Des conditions s’appliquent. Visitez votre concessionnaire Kia 
pour tous les détails. Les véhicules illustrés le sont à titre informatif et peuvent comporter des accessoires et mises à jour offerts à coûts supplémentaires. Ces offres sont sujettes à changement sans préavis. Les offres comprennent les frais de transport et préparation jusqu’à 1 740 $, les droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $) et la surcharge sur le 
climatiseur (100 $ lorsque applicable). Les frais de permis, les assurances, l’immatriculation et les taxes applicables sont en sus. †Boni traction intégrale jusqu’à 1 000 $ disponible sur certains modèles Sorento 2017 et Sportage 2017 neufs, en stock. Le montant sera déduit du prix de vente négocié avant taxes à l’achat comptant, financement ou location. 
Offre valable du 1er au 28 février 2017, dans la limite des quantités disponibles. Le montant du boni varie selon le modèle. L’offre peut être jumelée à une autre offre en cours. Des conditions s’appliquent. Voyez votre concessionnaire pour tous les détails. *Achat au comptant : Offre basée sur le modèle Optima LX BA (OP741G) 2016 neuf à un prix d’achat 
de 19 970 $, incluant un rabais de 5 400 $. Le rabais disponible sur les modèles 2016 sélectionnés à l’achat comptant seulement, varie selon le modèle et la version choisis et sera déduit du prix d’achat convenu avant taxes. Certaines conditions s’appliquent. Visitez votre concessionnaire Kia pour tous les détails. ≠L’offre de location à partir de 0 % est 
disponible sur les modèles 2016/2017 sélectionnés, sur approbation du crédit. Exemples applicables à la location : L’offre de location disponible sur le modèle Forte LX BM (FO541H) 2017/Forte LX+ AT(FO743H) 2017/Sportage LX TA (SP751H) 2017/Sorento 2,4 L LX TA (SR75AH) 2017/Sorento 2,4 L LX TI (SR75BH) 2017 neuf, avec un prix d’achat de 17 070 $/
21 670 $/26 750 $/29 550 $/31 750 $ est basée sur 169/169/156/156/156 paiements hebdomadaires de 39 $/49 $/56 $/67 $/86 $. Location 39/39/36/36/36 mois au taux de 0 % avec un acompte de 499 $/499 $/1 950 $/2 495 $/0 $ ou échange équivalent. L’offre comprend un crédit à la location de 2 020 $/2 500 $/500 $/1 500 $/500 $ et un boni traction 
intégrale de 0 $/0 $/0 $/0 $/1 000 $. Dépôt de sécurité de 0 $, premier paiement et frais d’inscription au RDPRM incluant les frais de l’agent (jusqu’à 110 $) exigibles à la livraison. Limite de 16 000 km par année et frais de 12 ¢ le km additionnel. ‡Le prix d’achat des modèles illustrés Sportage SX Turbo TI (SP757H) 2017/Optima SX Turbo BA (OP746G) 2016/
Sorento SX Turbo TI (SR75IH) 2017/Forte SX BA (FO747H) 2017 neufs est de 41 450 $/36 870 $/44 350 $/28 970 $. Le Kia Sportage 2016 a enregistré le plus petit nombre de problèmes par 100 véhicules parmi les véhicules utilitaires compacts dans le cadre de l’étude de J.D. Power 2016 sur la qualité initiale aux États-Unis. L’étude 2016 est basée sur les réponses 
de 80 157 propriétaires de véhicules neufs, évaluant 245 modèles et reflète leur opinion après 90 jours d’utilisation. Les résultats de l’étude avec droits de propriété sont basés sur les perceptions et l’expérience des propriétaires sondés de février à mai 2016. Votre expérience personnelle pourrait varier. Visitez jdpower.com. La marque et le logo Bluetooth® 
sont des marques déposées qui appartiennent à Bluetooth SIG, Inc. ΩTéléphone intelligent compatible requis. Des frais de transfert de données pourraient s’appliquer. Veuillez consulter votre fournisseur de services sans fil. Google, Google Play, Google Maps et Android Auto sont des marques de commerce de Google Inc. Google Maps ©2016 Google. 
#Lorsque le véhicule est muni des équipements requis. Ne pas dépasser les limites de poids et suivre toutes les instructions concernant le remorquage compilées dans le Guide du propriétaire. La cote de sécurité 5 étoiles fait partie du programme d’évaluation gouvernemental lors de tests de collision de nouvelles voitures effectués par la National 
Highway Traffic Safety Administration (NHTSA) (www.SaferCar.gov). Les renseignements publiés dans cette annonce sont réputés être véridiques au moment de leur parution. Pour plus de renseignements sur la garantie sans souci de 5 ans, visitez kia.ca ou composez le 1-877-542-2886. Kia est une marque de commerce de Kia Motors Corporation.

Prend fin le 28 févrierkia.ca/ProfiterdelHiver

LOCATION
SUR MODÈLES
SÉLECTIONNÉS≠ 

SUR MODÈLES SÉLECTIONNÉS† 

1000 $ 
TRACTION INTÉGRALE
BONI

BIEN ÉQUIPÉ POUR L’HIVER 
Restez bien au chaud en profitant de caractéristiques

spécialement conçues pour affronter les rigueurs de l’hiver.
DE SÉRIE

CHAUFFANTS

 SIÈGES AVANTRÉTROVISEURS

 CHAUFFANTS

DISPONIBLES

CHAU FFANT

VOLANT

CHAUFFANTS

 SI
ÈGES ARRIÈRE

SORENTO 2016
MEILLEUR UTILITAIRE SPORT

(ENTRE 35 000 $ ET 60 000 $)

MEILLEURE VOITURE FAMILIALE

LX BA

19 970  $*À PARTIR 
DE

CARACTÉRISTIQUES DISPONIBLES :
SIÈGES AVANT ET ARRIÈRE CHAUFFANTS
SYSTÈME DE NAVIGATION
TOIT OUVRANT PANORAMIQUE

RABAIS DE 5 400 $* INCLUS

Modèle SX Turbo BA illustré‡2016

LIQUIDATION : HÂTEZ-VOUS !

Modèle SX Turbo TI illustré‡2,4 L LX TA 2017

67 $LOUEZ À 
PARTIR DE

PAR
SEMAINE

ACOMPTE 
DE 2 495 $

PENDANT0 % MOIS≠36
COMPRENANT UN CRÉDIT À LA LOCATION DE 1 500 $≠

DE SÉRIE : SIÈGES AVANT CHAUFFANTS
CONNECTIVITÉ BLUETOOTH© I MOTEUR 2,4 L GDI 4 CYL.

DISPONIBLES : CAPACITÉ DE REMORQUAGE MAXIMALE DE 5 000 lb#

7 PLACES ASSISES I MOTEURS 2 L TURBO GDI et 3,3 L V6
DISPONIBLE

Sportage 2016
« Au premier rang des véhicules 

utilitaires compacts pour
la qualité initiale aux É.-U. »

Modèle SX Turbo TI  illustré‡LX TA

LE TOUT NOUVEAU 

2017

56 $LOUEZ À 
PARTIR DE

PAR
SEMAINE

ACOMPTE 
DE 1 950 $

PENDANT0 % MOIS≠36
COMPRENANT UN CRÉDIT À LA LOCATION DE 500 $≠

DISPONIBLES : SIÈGES AVANT ET ARRIÈRE CHAUFFANTS
TOIT OUVRANT PANORAMIQUE I MOTEUR 2 L TURBO GDI

DE SÉRIE : MOTEUR 2,4 L GDI 4 CYL.

DISPONIBLE

COTE DE SÉCURITÉ 5 ÉTOILES 

5-Star Safety Ratings
More Stars. Safer Cars.

TOIT OUVRANT PANORAMIQUETOIT OUVRANT PANORAMIQUE

LX BM

NOUVELLEMENT REDESSINÉE 2017

Modèle SX BA illustré‡

ACOMPTE DE 499 $
COMPRENANT UN CRÉDIT À LA LOCATION DE 2 020 $≠

LOUEZ À PARTIR DE

39 $
PAR SEMAINE PENDANT

0% 39
MOIS≠ 

OFFRE SPÉCIALE

ROULEZ EN LX+ AUTOMATIQUE ET BIEN ÉQUIPÉE
POUR10$ DE PLUS PAR SEMAINE≠

CRÉDIT À LA LOCATION DE 2 500 $ INCLUS≠

AVEC ANDROID AUTO® Ω I CAMÉRA DE RECUL I SIÈGES AVANT CHAUFFANTS I BOÎTE AUTO. 6 VITESSES
TÉLÉDÉVERROUILLAGE ET CLIMATISATION DE SÉRIE
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